
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴川ふれあい館だより回 

覧 

発 行：鈴川コミュニティセンター運営委員会 

所在地：鈴川コミュニティセンター【愛称：鈴川ふれあい館】 山形市山家町２丁目４－４８ 

ＴＥＬ ６４１－３２７５  ＦＡＸ ６３５－０４６１ 

この『鈴川ふれあい館だより』は、山形市のホームページ 及び 鈴川ふれあい館の 

ホームページ( http://www.yamagata-community.jp/~suzukawa/ ) 

からもご覧になれます。または 鈴川ふれあい館トップ で 検索 してください  
※鈴川ふれあい館だよりへの掲載原稿締切りは、掲載希望前月の 10日です。 

鈴川ふれあい館よりお知らせ
Ｒ８年８月分の鈴川ふれあい館 使用申込み会は ６月１９日(金)  

日 時 … ７月２日（木）  

９：００ 集合（鈴川ふれあい館で受付、マイクロバス乗車） 
１５：３０頃 解散予定 

引 率 … 鈴川郷土研究会・鈴川ふれあい館職員 

対 象 … 鈴川地区にお住まいの方 

定 員 … １５名（先着） 

参加費 …1,500 円（昼食・写真代等） 

当日おつりの無いようにご持参ください。 

服 装 … 歩きやすい服装・履物でお越しください。 

持ち物 …飲み物（熱中症予防のため必ず）、タオル、帽子、雨具など（雨天決行です） 

各自必要と思われるもの 

申込み … ６月１５日(月)10：00 ～ 

鈴川ふれあい館 ℡641-3275 へお申し込みください。 

※ 昼食は「味処 のろ川」で『のろ川弁当』となります。 

  アレルギー等への対応はできませんのでご了承ください。 

※ 都合により、中止・訪問場所変更などの場合があります。 

鈴川郷土研究会・鈴川ふれあい館 共催事業 

鈴川ふれあい館 集合・出発 

＜市バスで＞○常盤橋～○南館柵跡～上町勢至堂 

～歌懸稲荷神社・三の丸土塁跡～○市役所南角道路元標 

～○山形宿本陣跡～○脇本陣跡(後藤又兵衛旅館)～○尾満稲荷 

＜昼 食＞  「味処 のろ川」 

＜市バスで＞千歳橋～旧 13号～渡辺団子屋前～旧羽州街道 

  ～○落合伯耆守屋敷跡（おちあいほうきのかみ）～羽前千歳駅前 

  ～長岡但馬守屋敷跡（ながおかたじまのかみ）～白岩義民終焉の地 

  ～千手堂観音・吉祥院 

鈴川ふれあい館 帰着・解散 

 

『河川一斉清掃』を実施します  実施日 ７月５日（日） 
※清掃は、午前６時～午前７時までに実施しましょう。 雨天決行、大雨時は各地区での判断となります。 

問合せ： 河川整備課 ℡641-121２ 内線５０７ 

館内一斉清掃を６月２６日(金)に実施します。 
鈴川ふれあい館を利用している団体・サークルの皆さん、ご協力お願いいたします。 

鈴川ふれあい館 主催事業「鈴川“食”物語」第 1回 

日  時 … ７月 ７日(火) 10:00～ 
場  所 … 鈴川コミュニティセンター 調理実習室 

講  師 … 山形市食生活改善推進協議会 鈴川地区のみなさん 

対 象 … 鈴川地区にお住まいの方 

参加費 … ７００円 ※当日おつりの無いように。 

定  員 … ２０名（先着） 

持ち物 … マスク・エプロン・三角巾・筆記用具・水分補給の飲み物 

スプーン(大)・お持ち帰り用袋 

申込み … ６月１６日(火)１０時～（定員になり次第、受付終了） 
電話(鈴川ふれあい館 ☎６４１－３２７５) 

にて申込みを受け付けます。 

先着順のため、１回の電話で申込みできるのは２名までです。 

※準備の都合上６月２４日（水）以降のキャンセルは参加費の半額をいただきます。 

毎回大人気の講座です！ 

来る１０月２４日～２５日（土・日）に「鈴川まつり」が開催されます！ 

詳細は、決定次第「鈴川ふれあい館だより」や館内掲示でお知らせしていきます。 

地区の皆さま・ふれあい館をご利用のサークルの皆さま、ステージ発表や作品展示に応募をお待ちします！ 

令和８年度「鈴川まつり」のお知らせ 

～Part
パ ー ト

Ⅱ～  

自分で作った笹巻 
(一人８～１０個程度)を、 
各々 家で茹でていただきます。 
コミセンでは、笹で巻く 
ところまでの作業となります。 

鈴川
すずかわ

‘食
しょく

’物語
ものがたり

 
郷土の生産物・料理を楽
しみながら学ぶ食育講座
（全 5 回シリーズ） 
「ふれあい館だより」に
告知し募集します！ 
お楽しみに♪ 

史跡めぐり  

○：車窓見学    ：下車見学  行 程 

山形市高齢者鍼灸マッサージ等施術費助成制度のご案内 
山形市では、高齢者の健康の保持を図るため、山形市が指定した施術所で、鍼（はり）、灸、マッサー

ジ、指圧を受けた際にかかる一部を助成する制度を設けており、助成券交付申請の受付を行っております。 

○助成対象者：７０才以上 昭和３２年４月１日以前生まれの市民 

○助成額：市指定施術所で受ける施術１回あたり８００円助成します。（年度内１２回まで） 

※申請は、福祉文化センター（東部公民館）、市長寿支援課、各公民館・コミュニティセンターで出来ます。 
助成を受けたい方のマイナンバーカード、運転免許証などをお持ちいただき、申請書をご記入ください。 
※詳細はお問合せください。 
 

★お問合わせ：山形市福祉文化センター（東部公民館）℡642-5181 

 

（定員になり次第締め切り） 

 

午後からの行程は、
『長岡但馬守』末裔の
長岡氏と、千歳地区 
郷土史研究会の方と
共に回ります。 

http://www.yamagata-community.jp/~suzukawa/


 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴川地区社会福祉協議会主催 

グループホームの

鈴川地区社会福祉協議会主催 

ふれあい館の

 

日 時：６月１２日(金)１０：００～ 

       ６月２６日(金)１０：００～ 

会 場：地域福祉活動センター 
    （グループホーム鈴川） 
対 象：鈴川地区の方どなた様でも 

当日参加ＯＫ。申込み不要！ 

鈴川地区社会福祉協議会主催 

山形市健康づくり運動普及推進協議会 第４ブロック主催 

日  時：６月１８日(木) １３：３０～ 

会  場：鈴川ふれあい館 多目的ホール 

対  象：どなた様でも（毎回無料です） 

当日参加ＯＫ。申込み不要！ 

持ち物：内履き・飲み物・タオル 

運動しやすい服装でお越しください 

楽しく運動しよう

 
 

4 月 29 日（水・祝）総勢 21 名で天童の里山『クアの道 舞鶴山コース』 

をめぐるハイキングを楽しんできました。 

明け方から雨となり、天候の回復を期待しながらの実施となりました。 

出発してから間もなく小降りとなり、舞鶴山の山頂に到着した頃には 

ようやく雨もあがりました。 

途中ニホンカモシカと遭遇するサプライズ。若葉の萌える山々の景色と 

眺望を楽しみながら、目的のコースをめぐることが出来ました。隣の町の 

見慣れた山ですが、新たな発見のあるコースで、清々しい汗と共に達成感 

いっぱいのハイキングとなりました。 

 なお、秋の里山トレッキング（上級者向き）は 11 月中旬以降に計画しております。 

６月は 
集団健診のため 

中止です 

集団健診のため午後から開催です 

 

参加費 
無料です 

日 時： ６月 10日(水) 10：00～11：３０ 
申し込み不要、時間内いつでもどうぞ！ 

会 場： 鈴川ふれあい館 ２階 和室 
対 象： 2 歳未満のお子さんと、その保育者 

おじいちゃん・おばあちゃんもどうぞ！ 
持ち物：飲み物やタオルなど必要に応じて 

ご持参ください。 

◆開催日：６月20日(土)  

◆時  間：１３時 開場  １３時３０分開演 

◆会  場：鈴川コミュニティセンター 

◆対  象：鈴川地区にお住まいの方（小学生以上） 

◆定  員：先着 80 名(定員になり次第締切) 

◆申込み：鈴川ふれあい館【６４１-３２７５】 

 

鈴川地区社会福祉協議会主催 

「里山を楽しむ会」活動報告   

日 時： ６月２７日（土）～７月１２日（日） 

会 場： 出塩文殊堂 あじさい参道（山形市村木沢 6048番地 良向寺） 
 

ライトアップ：７月４日（土）～７月１１日（土） 午後６時３０分（日没）～ 夜８時３０分 
記念式典：７月１２日（日）午前１０時 ～ 式典内で３０名にあじさい苗木をプレゼント 
問合せ： あじさい祭り実行委員会（あじさい交流館内）６４３－２０５０ 
 
開花状況・イベント情報はホームページをご覧ください 
http://www.yamagata-community.jp/~murakisawa/ajisai_fes/ajisai_fes_top.html 

第 30 回 

を開催します
 

 

弦楽三重奏コンサートのお誘い

主催：山形市第４ブロックスポーツ推進委員 

鈴川スポーツ振興会 

6月の「子育ておしゃべりサロン」と 

「はじめての歯みがき講座」は同時開催です♪ 

食生活改善推進協議会 鈴川地区 主催 

調理後、実食します。 
（持ち帰りではありません） 

日 時 …７月１６日（木）１０：００～ 

場 所 … 鈴川ふれあい館 調理実習室 

参加費 … ５００円 

※当日おつりの無いようにご持参ください。 

定 員 … 先着１５名 

持ち物 … エプロン・三角巾・筆記用具・マスク 

申込み … ６月２９日(月)10 時～ 

（定員になり次第、受付終了） 

鈴川ふれあい館 ℡641-3275 にて申込みを受け付けます。 

※準備の都合上、７月１０日(金)以降のキャンセルは参加費の半額をいただきます。 

 

 献  立  

・ごはん 

・鶏肉と夏野菜のポン酢炒め 
・ふわシャキしゅうまい 

・牛乳くずもち 

 
 
 

パークゴルフ大会結果 

＜これからの予定＞ 毎月第２水曜日 開催です 
7/８、9/９ ＊8 月はお休みです＊ 

 

〇日 時： ６月２５日（木）１４：００～１５：００ 
〇場 所： 鈴川交流センター（元 五十鈴公民館） 
〇対 象： 認知症等自宅で介護されているご家族や当事者の方 
〇申込み： ６月２４日（水）までに電話で地域包括支援センター 

敬寿会（☎6３４-２３０９）へ 
 

 

 
 

○日   時： ６月２０日（土） 8：30 受付開始 9：00～12：00 ※雨天中止です 

○会   場： 馬見ヶ崎橋下流右岸 鈴川パークゴルフ場 
○対   象： 鈴川・楯山・山寺・高瀬 地区にお住まいの方 
○種   目： パークゴルフ（９ホール×４コース） 
○集合場所： 馬見ヶ崎橋より約 400ｍ下流の右岸 
○申 込 み： ６月１２日（金）までに各地区コミュニティセンターへ 
＊パークゴルフの用具をお持ちの方は、ご持参ください。 ＊飲み物等は、各自ご準備ください。 
＊体調がすぐれない場合は、参加をお控えください。  
＊駐車場は、ＮＩＰＰＯ山形事業所西側 河川敷駐車場（集合場所の約４００ｍ下流） 

＜鈴川地区の方＞ 
申込み：鈴川ふれあい館 ☎641-3275  問合せ：スポーツ推進委員 矢田目友弘  

第４１回さわやか軽スポーツ教室「パークゴルフ教室」のご案内 

 

○日 時： 令和８年７月１９日（日） ９：００～受付開始 

○場 所： 馬見ヶ崎橋下流右岸 鈴川パークゴルフ場（印役７町内附近） 

○参加 費： ５００円（保険代、飛賞・参加賞代） 

○用 具： クラブ・ボール等をお持ちでない方には、主催者側で準備いたします。 

○申 込 み： ７月１４日（火）まで 鈴川ふれあい館（☎６４１－３２７５）へ 
 

第２０回「鈴川地区パークゴルフ大会」のご案内 
健康と交流を目的として、誰もが気軽に楽しむことのできる生涯スポーツ「パークゴルフ」の第２０回大会を 
下記により開催いたします。多数の皆様のご参加をお待ち申し上げます。 

４月 月例会４/27実施 

 

3位 深瀬 国雄（印役） 
優勝 日野 静雄（会員）    4位 深瀬 晴彦（印役） 

2位 伊藤 晶子（双月）    5位 堀川 俊明（会員） 
 
 

※『パークゴルフ鈴川会』会員募集中！ 

（敬称略） 

～山形交響楽団メンバーによる美しい調べ～ 

新緑のまぶしい季節、心やすらぐ 

クラシック音楽を楽しんでみませんか？ 

山形交響楽団の奏者による、贅沢な 

弦楽三重奏をお届けします。 

 

※この事業は、赤い羽根共同募金の協力を得て実施します。 

 



 


