
 

 

 

 

   

令和 6年度 滝山コミュニティセンター運営協議会 
常任理事会・定時総会が開催されました！ 

 去る 3 月 11 日（火）に滝山コミュニティセンター運営協議会常任理事会・定時総会が開催され、

令和 7 年度の事業計画ならびに予算計画について協議をした結果、全会一致で承認されました。 

本年度は次の 1８の事業を行う予定です。 

令和７年度 滝山コミセン年間事業計画      

■滝山陶芸・滝陶会 

■滝山陶芸・楽友会 

■子ども会サミット 

■街路を花で飾る講座 

■滝山草花愛好会 

■癒しのお茶講座 

■暮らしを高める講座 

■滝山書初め講座 

■ブラ滝塾─子どもの体験学習 

■滝山まつり 

■滝山地区体育推進事業 

■滝山地区新春祝賀会 

■滝山歴史の散歩道案内 

■親子そば打ち教室 

■陶芸作品展 

■滝山陶芸入門・体験教室「平清水焼コース」 

■滝山陶芸入門・体験教室「楽焼コース」 

■滝山地区郷土史の学習会 

  ブラ滝塾‐子どもの体験学習‐とは？ 

昨年度から新たにスタートしたブラ滝塾では、夏休み期間を利用して、地域の子どもたちを対象とした体験学習

を行います。今年度は東北芸術工科大学様の協力を得ながら、様々な体験学習を通した学びの機会を 

提供します。詳細につきましては、後日滝山コミセンだよりにて発表いたしますので、どうぞお楽しみに！ 

今月の利用団体の使用調整抽選会は 5 月23 日（金）10時からです。 
一般申請は6月 2日（月）から受付いたします。 

（午前中は来館者優先となります。午後からは電話受付も可能です。） 

令和 7 年度 子ども会サミット  

参加者大募集 

～申込方法～ 

滝山小学校の児童には、5月中旬までに学校で 

申込書を配ります。他の学区の方は滝山コミュニ 

ティセンターにて 5月中旬からお申込みください。 

今年度の活動予定（変更あり） 

〇軽スポーツレクリエーション 

〇滝山まつりへの出店 

〇クリスマス会・大掃除 

〇未来教室          など 

【お問い合わせ】 
子ども会サミット 
代表 髙橋 昭弘 
090-1937-5043 

 

〇滝山地区在住の子どもたちの自発的な活動の場として、
やりたいことをみんなで考えて社会活動を体験しながら
子どもたちのリーダー力の向上、未来づくりのお手伝いを
します。 
〇活動は同年 7月～翌年 2月までとなります。 

滝山コミュニティセンター 利用団体一斉清掃のおしらせ 

 滝山コミュニティセンター利用団体連絡協議会の皆様には、平素より格別のご尽力をいただき、心より感謝

申し上げます。今年度の館内一斉清掃も年 6 回を予定しており、各団体の皆さまには年 2 回ずつのご協力

をお願いしております。年間日程は下記の通りです。（予告なく日程の変更や中止になった場合はご了承く

ださい。） 

 清掃の詳細につきましては、各日程が近くなりましたら担当していただく団体の代表者さま宛に、ハガキにて
ご連絡いたします。ご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。 

①  6 月 18 日（水） ② 7 月 8 日（火）    ③ 9 月 4 日（木） 

④ 10 月 3 日（金）  ⑤ 11 月 10 日（月） ⑥ 2 月 26 日（木） 

 八十八夜の新茶を楽しむ 
～日本の 2 大産地、静岡茶と鹿児島茶をいれてみよう～ 

日 時  6月 5 日（木） 13：30～15：30 

場 所  滝山コミュニティセンター 集会室・調理室 

持ち物  お手拭き（ハンドタオル可）・マスク・エプロン 

定 員  先着 15 名 

参加費  800円 

（お釣りのないようにお願いいたします。） 

締 切  5 月 29日（木） 

申込み  滝山コミセンに電話でお申込みください。 

      622-3401 

講 師  日本茶インストラクター 佐藤さおり 氏 

※ 6月 2日（月）以降のキャンセルに関しては、 

キャンセル料が発生いたします。何卒ご了承ください。 

日本茶の種類や産地を 

楽しく学びながら、 

八十八夜の新茶を 

茶団子と一緒に楽しみます！ 

滝山地区郷土史学習会 
参加者募集 

◆『滝山地区の郷土史を学びたい』 

◆『滝山地区を案内できるようになりたい』 

という方のために、地域の理解を深める学習会を

開催します。講師の方から貴重なお話を伺うチャ

ンスです！お申し込みをお待ちしております。 

 

✻日 程 6月から 11月までの毎月第 2土曜日 

10：00～12：00（全６回） 

※初回は 6月 14日(土) 10:00～12:00 

✻場 所 滝山コミュニティセンター 

✻対象者 滝山地区の郷土史に関心のある方 

✻参加費 無料 

✻定 員 先着 10名 

＊申込み 滝山ｺﾐｾﾝに電話でお申込みください。 

（☎ 622-3401） 
 

■共催：滝山郷土史研究会 

開催2年目！ 
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やさしい入門太極拳で、冬の間眠っていた体をゆっくり楽しみながらリフレッシュ！ 

一緒に体力づくりしてみませんか？ 
 

●練習日：水曜 10 時～（月 3 回） 

●会 場：滝山コミセン集会室 ほか 

【お問い合わせ】 

  いきいき太極拳（山川） 
 023-622-2755 

見学お待ち 
しています！ 

いきいき太極拳 メンバー募集！ 

ようやく外出を楽しめる季節となりました。当愛好会は、設立から数十年の歴史ある会です。 

ゴルフが大好きなメンバーが集まっています！健康増進と仲間とのコミュニケーションを 

楽しみながら、一緒にプレーしませんか？ 年齢・性別は問いません！ 

■開 催 日：毎週月・水・木曜 8時 45分から 12時まで 

※雨天・祝日・8月（子ども達の夏休みのため）は中止 

■開催時期：4月～12月上旬頃まで 

■開催場所：東青田公園グラウンド 

■入 会 費：1,000円／年会費：1,000円 

≪お問い合わせ≫ 

安彦（上桜田 090-4888-9306） 

新関（東青田 023-622-2130） 

滝山グラウンド・ゴルフ愛好会 会員募集中 

NPOふれあいにこにこの丘だより 

◆料理スタッフ 下記①～③（月・水・金 9時～14時） 

①メインで料理をするスタッフ 

②サポートで料理をするスタッフ 

③お弁当の盛り付けをするスタッフ 

◆お弁当配達スタッフ（月・水・金 11時～12時半） 

…見守りを兼ねて、手渡しでお弁当を届けます。 

◆生活支援スタッフ 

…草取り、掃除、雪かき、買物の介助、通院の介助等をお手伝いします。 

講座への参加者も募集中！ 

ボランティア募集～”ありがとう”がうれしくて続く～ 

・絵手紙  ・習字 ・オカリナ ・写経 ・パソコン 

・音楽療法 ・レクリエーション ・フラワーアレンジメント  など 

【お問い合わせ】 

NPO 法人ふれあいにこにこの丘 

☎ 023-631-5015 
 

※お電話にて、お弁当の注文も 

受け付けています 

＜お問い合わせ＞ 山形市保健所 健康増進課 成人保健係 
■電  話：０２３－６１６－７２７２  ■FAX：０２３－６１６－７２７６ 
■住  所：山形市城南町１－１－１（霞城セントラル 4階） 
■受付時間：月曜～金曜日 ８時３０分～１７時１５分 （祝日・年末年始を除く） 

みなさまの居場所 
としてご利用ください 

➢ 申込方法 

(1)電話での申し込み 

健診の案内が届かない方、上記以外の日程や会場をご希望の方は、電話でのお申し込みが可能です。 

健診日の１５日前までに上記の健診を担当する健診機関へ電話でお申し込みください。 
 

(2)ハガキでの申し込み 

４０歳以上の山形市国民健康保険加入の方や、過去２年間に市のがん検診を受けたことがある方等に対して、 

5月中旬に健診の案内を送付します。案内が届いた方は同封されているハガキでお申し込みください。 

 日  程 健 診 会 場 担当する健診機関 

 

 

７月１０日（木）、１１日（金）、 

  １４日（月）～１８日（金）、 

８月 １日（金）、 

   ４日（月）～８日（金） 

滝山 

コミュニティセンター 

山形検診センター（蔵王成沢） 

住所：蔵王成沢字向久保田 

２２２０ 

電話：０２３－６８８－６５１１ 

（音声ガイダンス１） ７月２５日(金)、２９日(火) 

３０日(水) 
元木公民館 

 

 

８月２５日（月）、 

２７日（水）～２９日（金） 

９月 １日（月）～ ３日（水）、 

５日（金）、８日（月） 

山形市医師会 
健診センター 

山形市医師会健診センター 
住所：南館５－３―１０ 
電話：０２３－６４５ 

－７２２２ 
(音声ガイダンス：2→１) 

 

➢ 健診日程 

➢ 健診内容・対象年齢 
（１）特定健診(４０～７４歳)  

（２）健康診査(７５歳以上)  

（３）がん検診(４０歳以上)…胃(バリウム検査)・肺・大腸・前立腺(５０歳以上)  

※50歳以上の偶数歳の方を対象に、個別健診でのみ、胃がん検診で胃内視鏡検査を実施しています。 

（４）胃がんリスク層別化検査(ABC分類)(40歳以上)  

※当日胃がん検診(バリウム検査)を受ける方で、過去にこの検査を受けたことのない方 

（５）肝炎ウイルス検診（40歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことのない方） 

（６）すこやか健診(２０～３９歳) 

（７）子宮頸がん検診(２０歳以上)・乳がん検診(４０歳以上) 

※対象者は、子宮頸がん・乳がんともに①偶数歳、②令和 6年度に検診を受けていない奇数歳の方となります。 

また、②の方は、６月２日以降、検診の予約をする前に健康増進課窓口で申請が必要です。（印鑑不要） 

令和７年度の地区集団健診が始まります。詳しくは、広報やまがた３/１５号折り込みの「山形市健診べんり帳」

または山形市公式ホームページをご覧ください。 

･･･すべての健診の年齢は、令和８年３月３１日時点の年齢です。 

 
山形市健診べんり帳はこちら→ 

週 1 回の開催です 
ご参加お待ちしています！ 

保育士さんの協力により、子育て中の悩み相談・情報交換・お遊び等を行います。予約不要ですので 

お気軽にご参加ください！（参加費は無料です） 

✻日 時：5月 14日（水）10：00～12：00 

✻場 所：滝山コミュニティセンター 別館 

✻対象者：就学までのお子さんと日中過ごしている方 

✻持ち物：バスタオル・オムツ・飲み物 など 

 ■主催：滝山地区社会福祉協議会／滝山地区民生委員児童委員会 

≪参加する皆さまへのお願い≫ 

おやつ、おもちゃは持参しないようにお願

いします。また、事前の予告なく中止や延期

になった場合にはご了承ください。 

たきやま子育てサロンのお知らせ 

 


