
 

 

 

 

 

z  

回覧 

■日 時 ７月３日（木）１４：００～１５：３０ 

■場 所 滝山コミュニティセンター 研修室 

■持ち物 筆記用具・エプロン 

■定 員 先着１６名 

■参加費 １０００円 

■締 切 ６月２６日（木）まで 

■申込み 滝山コミセンに電話で申し込みください。 

     （TEL：６２２－３４０１） 

■講 師 J.C.Q.A認定コーヒーインストラクター１級 赤塚 宏之 氏 

コーヒー講座 ～コーヒー抽出を究める～ 

癒しのお茶講座 第２弾 

コーヒーを 

自分好みの味に 

アレンジする 

抽出方法を 

学びます 

※６月３０日（月）以降のキャンセルにつきましては 

キャンセル料が発生します。ご了承ください。 

 

山形郷土料理講座 

～笹まきとふもちを作ろう～ 

■日 時 6 月 24 日（火）10：00～13：00 

■場 所 滝山コミュニティセンター 調理室・集会室 

■持ち物 エプロン・三角巾・マスク・持ち帰り用タッパー・水分補給用の飲料水 

     ※マスクは必須ではありませんが、調理をするにあたってマスク着用を推奨しております。 

■定 員 先着 10 名 

■参加費 600 円 ※お釣りのないようにお願いいたします。 

■締 切 6 月 2 日（月）から 6 月 17 日（火） 

■申込み 滝山コミュニティセンターに電話でお申込みください。 

     （ ：622-3401） 

■講 師 滝山地区食生活改善推進協議会 代表 桂木由美子氏 他 

 
※6 月 20 日（金）以降のキャンセルにつきましては、キャンセル料が発生いたします。 

何卒ご了承ください。 

試食した後、 

笹まき（５個）と 

ふもちを作って 

持ち帰ります 

 去る 4 月 2２日（火）、参加者 28 名の皆さんと三百坊トレッキングへ出発しました。 
当日はお天気に恵まれ、絶好の日和となりました。残念ながら大山桜はまだつぼみから 
咲き始めの状態でしたが、様々な植物の芽吹きから春の訪れを感じることができました。 
全員での記念撮影後、和やかな雰囲気の中トレッキングが 

スタートしました。山道の草花や植物を愛で、周囲の景色を 
楽しみながら、目的地である慈覚大師御堂を目指して力強く 
歩みを進めていきました。道中は山道が雪解け水で滑りやす 
かったり、残雪の上を歩いたりと、進むのに苦労する場面も 
ありましたが、お互いを気遣い、励まし合いながら一歩ずつ 
前へと進み、全員、無事に慈覚大師御堂まで到着することが 
できました。その後、余力のある方は前滝まで足を延ばして 

散策を楽しみました。トレッキング中は講師である「瀧下村塾」 
塾長の伊藤利彦さんや、滝山郷土史研究会の方々から、滝山の歴史や 
土地に関する貴重なお話を聞くことができました。下山する頃には 
気温も上がり汗ばむ陽気となる中、最後には参加者の皆さんの表情 
から達成感と充実感が見られ、大変実りのある一日となったことが 
伺えました。参加者の皆さん、お疲れ様でした！ 

滝山コミセン事業「滝山歴史の散歩道案内」事業報告 

瀧山三百坊見学～大山桜観桜と慈覚大師堂庭へのトレッキング～ 

滝山コミセン事業 滝山陶芸入門・体験教室 

令和７年度 平清水焼コース・楽焼コース 開講！ 

平清水焼コース 楽焼コース 令和 7 年度滝山コミセン主催事業の 1つ

である「滝山陶芸入門・体験教室」の平清水

焼コースと楽焼コースの開講式がそれぞれ

5 月 13 日（火）と 15 日（木）に行われまし

た。今年度、平清水焼コースは 9 名、楽焼コ

ースは6名の受講生を迎えてスタートするこ

とができました。これからそれぞれ約半年を

かけて基本的な作陶技法を実践の中で習得

しながら、平清水焼・楽焼の基礎について学

んでいきます。 

開講式では、はじめは皆さん少し緊張した

面持ちでしたが、先生方のお話に熱心に耳

を傾けながら、実際に道具や土を触っていく

うちに緊張もほぐれ、楽しく和気あいあいと

作業する様子が見られました。 

これから受講生の皆さんには、個性溢れ

る素敵な作品を数多く生み出していただけ

ることと思います。ぜひ仲間と一緒に、土と、

そして自分自身と向き合うひとときを楽しん

でいただけましたら幸いです。 



              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月  1日（日） 第４６回 ソフトボール大会 滝山小グラウンド 

7月 20日（日） 第１３回 グラウンドゴルフ大会 滝山小グラウンド 

8月 21日(木) 第 33回 シニアゴルフ大会 山形ゴルフ倶楽部 

10月 3日(金) 第 34回 シニアゴルフ大会 さくらんぼｶﾝﾄﾘｰｸﾗﾌﾞ 

11月 9日（日） 第４７回 バレーボール大会 滝山小体育館 

12月 7日（日） 第１９回 軽スポーツ教室 滝山小体育館 

R８. 2月 15日（日） 第４４回 新春ボウリング大会 ヤマコーボウル 

今年度も滝山体育振興会ではさまざまな活動を計画しています。興味のある方はぜひ一緒に 

身体を動かしてみませんか？詳細については、今後の滝山コミセンだよりにてお知らせいたします。 

令和 7年度 滝山体育振興会 年間スケジュール 

第２９回「むらきざわあじさい祭り」を開催します 

開 催 期 間： 令和７年 ６月２８日（土）～７月１３日（日） 

開 催 場 所： 出塩文殊堂 あじさい参道（山形市村木沢 6048 番地 良向寺） 

ライトアップ： ７月５日（土）～７月１２日（土） 午後６時３０分（日没）～ 夜８時３０分 

記 念 式 典： ７月１３日（日）午前１０時 ～ 

抽選で２９名にあじさい苗木をプレゼント 

問 合 せ： あじさい祭り実行委員会（あじさい交流館内）６４３－２０５０ 

         開花状況・イベント情報はホームページをご覧ください 

           http://www.yamagata-community.jp/~murakisawa/ajisai_fes/ajisai_fes_top.html 

 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出や 

マッチングに向けた「結婚相談会」を開催しています。“出会いの場がほしい”、“子ども 

の結婚について相談したい”など、お気軽に何でもご相談ください。 

〇とき・ところ 

①  令和７年６月２９日（日）午前１０時～正午 

北部公民館２階 研修室 

②  令和７年７月７日（月）午前１０時～午後３時（正午～午後１時を除く） 

山形市役所９階 ９０１会議室 

〇対 象 ： 結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相談担当 ： 「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア 

仲人組織） 

〇費 用 ： 無料 

〇申し込み ： 電話または市ホームページの申込フォームで山形市公民連携室へ 

  641-1212（代表） 内線 223  

○そ の 他 ： 仲人さんも随時募集中です。 

「結 婚 相 談 会」 の お 知 ら せ 

 

山形市では、結婚して新生活を始める夫婦を対象に、住居費やリフォーム費用、引越費用 

への補助を行います。 

令和７年１月１日から令和８年３月３１日までに婚姻届を提出して受理され、山形市に 

お住まいで夫婦とも 39 歳以下の方が対象です。対象要件や申請方法など、詳しくは山形市 

のホームページでご確認いただくか、下記へお問い合わせください。                        

                           

 最大６０万円!! 結婚新生活支援補助金  

〇問合せ：電話で山形市公民連携室協働推進係 641-1212（代表） 内線 223 

第４８回 皐月花季展示会のご案内 

■日時 6月 6日（金）～8日（日）午前９時～午後５時まで 

（最終日は午後３時３０分まで） 

■会場 悠創館 展示室 

■主催 山形皐月会 

【お問い合わせ】 
山形皐月会 

会  長（熊谷） 622-9963 
事務局（水戸） 080-5844-1187 

第 32 回 滝山体振シニアゴルフ愛好会コンペ 結果報告＆会員募集 

５月８日(木)天童カントリークラブにて、今年度初の滝山体育振興会シニアゴルフ愛好会コンペが 

開催されました。今回は 30名が参加し、澄み切った晴天の下、和気あいあいとした雰囲気の中で 

ナイスショットが多く生まれ盛り上がりました。結果は以下のとおりです。 

 

 

 

 

 
＊次回は、８月２１日に「山形ゴルフ倶楽部」でコンペを予定しています。 

 

 会員募集中！ 

滝山体振シニアゴルフ愛好会では、男女を問わず会員募集中です。 

ゴルフを通じた楽しい仲間づくりを目指しています。 

初心者からベテランの方まで、６０歳以上のゴルフ好きな方のご入会をお待ちしています！ 

○優  勝 …土田賢二 （東青田） 

○準優勝 …鈴木とし子 （青田） 

○第 3位 …国島明 （上桜田） 

【事務局】 佐藤啓志 （TEL：090-3752-4121） 

■料理スタッフ…下記①～③ （月・水・金 9時～14時） 

 ①メインで料理をするスタッフ 

 ②サポートで料理をするスタッフ 

 ③お弁当の盛り付けをするスタッフ 
 

■お弁当配達スタッフ （月・水・金 １１時～12時半） 

…見守りを兼ねて、手渡しでお弁当を届けます。 
 

■生活支援スタッフ 

…草取り、掃除、雪かき、買い物の介助、通院の介助をお手伝いします。 

【お問い合わせ】 

 NPO法人ふれあいにこにこの丘 

023-631-5015 

 ※お電話にて、お弁当の注文も 

   受け付けています。 

ふ
れ
あ
い
に
こ
に
こ
の
丘
だ
よ
り 

NPO ボランティアスタッフ募集～社会参加をして、元気に過ごしましょう！～ 


