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令和 7年１０月 1日 

千歳コミセン利用団体連絡協議会へ加盟のみなさまへ 

今月の使用調整会は１０月 2４日（金）です。 

午前８時４０分～午前９時までに受付を済ませてください。 

午前９時を過ぎると調整会に参加できません。翌月の１日以降に申請して下さい。 

■ 日 時： １0 月25 日 （土） 

10：00～11：30（小雨決行） 

 

■ 集合場所：三栄山稱念寺 第２駐車場 

■ 参 加 費：無料 

■ 持 ち 物：史跡マップ「ふるさと散歩道」・筆記用具・ 

水分補給できるもの・日傘または雨具など 

※「ふるさと散歩道」をお持ちでない方には当日お渡しします 

■ 募集人数：５０名程度 

■ 申 込 み：千歳コミセン 622-2860 または 

千歳郷土研究会 副会長・総務担当 會田昌利 090-5591-8456 まで 

■ そ の 他：悪天候の場合は中止し、翌年度に実施します 

千歳郷土研究会 

千歳コミセン   共催 ≪地域再発見≫事業 

千歳コミセン事業 

    

１０月１９ (日)

千歳コミュニティセンター

「第 49回千歳地区文化祭」の開催にあたり、地区の皆様方をはじめ、各協力団体、町内会役員の方々

のご理解とご協力を頂きましたことに感謝申し上げます。 

 今回の文化祭の内容は、昨年の催しを承継しつつも、千歳地区にお住いの方のはからいで、クラゲの

展示（加茂水族館）がされることになりました。より子どもたちにも楽しんでいただけるよう、フラッ

ペ・ハンバーガー等の販売（キッチンカー）や駄菓子の販売など新たな出店を企画しております。また、

芋煮・餅の振る舞いも用意しており、老若男女を問わず楽しんでいただけるかと思います。 

 千歳地区町内会の更なる躍進、活性と将来を担う子ども達の為に、伝統文芸や展示品を通して、新た

な経験・感動そして文化の交流を深めていただければ幸いです。 

 来年は、第 50 回目の節目の文化祭になります。千歳地区民全員参加を目標に、どうぞ、千歳コミセン

にお越しいただき楽しんでいただきたいと思います。 

 

共催：千歳コミュニティセンター利用団体連絡協議会 

小・中・高校生の参加も大歓迎！！ 

長町地区にある史跡について理解を深めましょう。 

国産紅茶と言われる“和紅茶”を楽しみつつ、 

山形県産りんごを使用した“アップルパイ”を作ってみましょう♪ 

■ １９日（水）

■

■

■

■ １５名

■ １１月７

■ 日 時： １1 月 １９日（水） 

10:00～１２：００ 

■ 場 所：千歳コミセン 調理室・交流ルーム 

■ 参加費：１,０００円(お茶＋材料代) 

※当日、お釣りのないようお持ちください 

■ 持ち物：エプロン・布巾(ハンドタオル)・筆記用具 

■ 定 員：１５名 

■ 申込み：１１月７日（金）まで 

千歳コミセン 622-2860 または 窓口 へ 

 繭の会 

 コーラス・コスモス 

 居合道研鑽会 

 千歳華の会 

 コールちとせ 

 オカリーナちとせ 

 フラサークル ホヌ千歳 

 ポコ・ア・ポコ 

 西北クラブ 
（出演順・敬称略） 

出演サークル 

    

バザー品（新品・未使用の日用品等）のご提供をお願いいたします。 

 【１０/１(火)～１０/１１(金)まで千歳コミセンへ】 

◇日 時  １1月 ９日（日）  9:15～12：00 

◇場 所  千歳コミュニティセンター 

                       多目的ホール 

…名所・史跡巡り… 

三栄山稱念寺 

⇒よだれ地蔵 

⇒やんめ地蔵 

⇒再奉奠大乗妙奠供養塔 

⇒荷渡り権現 

⇒熊野神社と椚の巨木 

⇒如意輪観音堂 

などを巡ります 



 

 

 

日 時： 11 月 12 日 (水) 9：00～12：00 

場 所： 千歳コミュニティセンター 多目的ホール 

コ ー ス： 救命入門コース（心肺蘇生法の基礎などが学べます） 

持 ち 物： 飲み物 

服 装： 動きやすい服装 

申 込 み： 千歳コミュニティセンター 

☎622-2860 または窓口まで 

申込締切： 10/22(水) 

 

大切な人のいのち

こちらから 

詳細をご確認ください▷ 

１０月は【編み物】です 
編み物サークルの方と一緒に 

こども用の帽子を編んでみましょう☆ 

日 時 １０月１５日（水）１０：００～１１：３０（毎月第３水曜日） 
場 所 千歳コミュニティセンター 多目的ホール 
対 象 ０～３歳くらいまでの就園前のお子さんと保護者 
参加料 無料 
申込み 不要。時間内であれば、いつでもおいでください。 

 

（※申込み・参加費不要。ストレッチ・リズム体操など） 

日 時 : 毎月第３月曜日 １０：００～１１：３０ 
場  所 : 千歳コミセン 多目的ホールにて 
持ち物 : 内履き・タオル・飲み物 

 

泉町百歳体操 

会場：泉町集会所 

２日・９日・ 
１６日・２３日・３０日 

毎週 木 曜日 １０時～ 

ちとせ済生百歳体操 

会場：山形済生病院 南館１階 

１日・８日・（１５日休み）・ 
２２日・２９日 

毎週 水 曜日 １０時～ 

ちとせコミセン百歳体操サロン 

４日・１１日・ 
（１８日休み）・２５日   

毎週 土 曜日 １０時～ 

会場：千歳コミュニティセンター 

 

下
青
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沖ﾉ原 
いきいき百歳体操 

 

会場：沖ノ原公民館 

２日・９日・ 
１６日・２３日・３０日 

毎週 木 曜日 １０時～ 

長町中央サロン百歳体操 
 ２日・９日・１６日・２３日・３０日 

毎週 木 曜日 １０時３０分～ 

会場：グループホーム支援センターみらい 

（旧 向陽園北部支援センター） 

７月より再開しています！！ 

応急手当講習会の応急手当講習会の

※専用駐車場はございません。 

付近の有料駐車場をご利用いただくか、または、山形市上下水道部無料駐車場（南石関）より 

無料シャトルバスを運行しますのでご利用ください。 

※天候等の状況により中止になる場合がございます 

中止の場合は、市の公式ホームページ等でお知らせいたします 

■ と き：１０月１８日（土）１０：００～１４：００ 

■ ところ：県民ふれあい広場（東大手門東側・県立中央病院跡地） 

■ 問合せ：やまがた美味しいカーニバル実行委員会事務局（山形市農政課内） 

023-641-1212（内線 432・435） 

マイバック持参に 

ご協力ください 

山形市公式 HP二次元コード ▷ 

山形県自主防災アドバイザー・防災漫談師としてご活躍

の斎藤昭先生を講師に迎え、『ここらは、なじょなだべ？』

と千歳地区に特化した予想されうる災害やその対策につ

いて話していただきました。 

大規模災害が起きた時、「公助」には限界があります。

自分、家族の命は自分が守る、地区の安全は地区民が守

る「自助・共助」。非常食や簡易トイレなどの物理的な備え

と、いざというときに行動できるよう知識と心構えを備

えておくことが大切です。 

  

 
 
 

 

 

 

みなさんも地震が起きたらまず“頭を守る！！”を徹底し

てくださいね。 

 

防災講座  

漫談まじえて楽しく学ぶ 

講 師：筑波大学 人文社会系  教授 

土井 隆義（どい たかよし）氏 

対 象：山形市在住または在勤・在学の方３００名 

参 加 費：無料 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

問 合 せ：山形市 社会教育青少年課 青少年係 

    023-641-1212(内線 618・619) 

山形国際交流プラザ（山形ビッグウインング） 

２F大会議室 

▶補助対象 山形市民・市内の事業者 

▶受付期間 R７年１０月１４日～ 

１０月３１日 

※応募多数の場合は抽選となります 

（先着順ではありません） 

▶補助内容 左記参照 

▶問合せ先 山形市環境部環境課 

023-641-1212 

（内線 682） 

省エネ高効率設備導入補助事業

対 象 区 分 要 件 補助上限額 

 高効率エアコン  １２万円 

地中熱利用エアコン ２０万円 

高効率給湯機器 １８万円 

高効率照明機器 ４万円 

 高効率エアコン  ５０万円 

地中熱利用エアコン ５０万円 

高効率給湯機器 ５０万円 

高効率照明機器 ５０万円 

 

 

 

詳しい要件等は、 

山形市公式ホームページ

をご覧ください。 
 

 

 (先に実施した事業から変更点がありますので、ご注意ください) 

省エネ性能の高い高効率設備の導入・更新を行った市民・事業者に対し補助金を支給します 

  

\\\ 

市 

民 

市
内
事
業
者 

 

≪申込みについて≫ 
 

市公式ホームページ、または電話 

(土日・祭日を除く 9：00-17：15)にて 

お申し込みください。 

 


