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令和８年１月１日 

千歳コミセン利用団体連絡協議会へ加盟のみなさまへ 

今月の使用調整会は１月 2３日（金）です。 

午前８時４０分～午前９時までに受付を済ませてください。 

午前９時を過ぎると調整会に参加できません。翌月の１日以降に申請して下さい。 

○ 申告日時  令和８年２月３日（火） 

 【午前】 9時30分～11時30分  【午後】 １時～３時30分 

〇 場 所  千歳コミュニティセンター 多目的ホール 

〇 持 ち 物  ・マイナンバー（個人番号）のわかるものや本人確認書類 

 ・源泉徴収票など、令和７年分の収入がわかるもの 

 ・各種所得控除を受けるために必要な領収書、支払額証明書、障がい者手帳など 

 ・帳簿（営業・農業・不動産のある方） 

 ・必要経費の領収書 

 

 

※申告会場は例年混雑しますので、電子または郵送による申告書の提出にご協力をお願いします。 
※ご来場の方は、事前に申告書、収支内訳書（営業・農業・不動産のある方）等をご自宅でご記入くださいますよう

ご協力お願いします。 

※医療費控除の適用を受ける場合は、医療費控除の明細書が必要です。領収書の添付や提示では申告することが

できません。 

※令和８年１月２８日から３月１６日までの市民税・県民税申告相談を行っている期間は、市民税課（市役所２階２１

番窓口）での申告書の受付は行っていません。 
 

 

 

 

お問合せ  山形市市民税課 ☎６４１－１２１２ 内線３０４～３１０、３６６  

千歳地区

 

 氏名 担当区域 

会 長 後藤 とし江 長町５区・長町６区の一部 

副会長 松田 智子 泉町１区 

会 計 會田 惠子 長町６区の一部・長町７区 

監 事 甲州 里美 千歳全地域（主任児童委員） 

委 員 熊坂 矩子 千歳全地域（主任児童委員） 

〃 神保 直美 長町２区の一部・長町３区 

〃 渡辺 修 長町２区の一部・長町９区 

〃 前野 信一 長町４区・長町８区 

〃 阿部 和子 落合町１区・２区・３区・４区 

〃 吉田 敏雄 落合町５区 

〃 遠藤 昭男 沖の原１区・３区 

〃 會田 てるみ 沖の原２区・４区 

〃 伊藤 清明 泉町２区 

〃 櫻井 順一 泉町３区 

〃 熊谷 八重子 下青柳 

 

私たち民生委員・児童委員は、地区

住民みなさんの身近な相談相手とし

て、行政機関や関係各所と連携し、地

区住民の困りごとや悩みごとへの相

談・サポートを行っています。 

この度、任期満了に伴う一斉改選が

全国で行われ、千歳地区では厚生労

働大臣より委嘱を受けた１５名で活動

してまいります。 

 各地区の民生委員・児童委員がお分

かりにならない場合は、 

山形市地域共生社会課(641-1212

内線 587)、または千歳コミセンへお

問い合わせください。 

詳細は広報やまがた１月１日号をご覧ください。 

なお、山形税務署から確定申告の案内が送付された方は「山形テルサ」での申告となります。 

あけましておめでとうございます

新年あけましておめでとうございます。 
旧年中は当コミュニティセンターの活動にご理解とご協力賜り誠にありがと

うございました。 
本年も地域の皆様が安心して集い、学び、交流できる場となるよう、職員一同

努めてまいります。 
皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げるとともに、引き続きご協

力をお願い申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

千歳コミュニティセンター所長・職員一同 
 

日 時 ： ２月８日（日） 

午後４時３０分～午後８時３０分 
（開会式）         （終了） 

場 所 ： 山形市泉町 

馬見ヶ崎川河川敷（東小学校南側） ８年ぶりにミニかまくら祭りを開催します！
あたたかい服装でぜひ遊びに来てください♪ 

 

※天候（雪ナシ・強風・雨など）により中止の場合がありますのでご注意ください 

 



 

 

 

泉町百歳体操 

会場：泉町集会所 

ちとせ済生百歳体操 

会場：山形済生病院 南館１階 

７日・１４日・ 
２１日・２８日 

毎週 水 曜日 １０時～ 

千歳コミセン百歳体操サロン 

１０日・１７日・ 
２４日・３１日    

毎週 土 曜日 １０時～ 

会場：千歳コミュニティセンター 
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沖ﾉ原 
いきいき百歳体操 

 

会場：沖ノ原公民館 

長町中央サロン百歳体操 
 
８日・１５日・２２日・２９日 

毎週 木 曜日 １０時３０分～ 
会場：グループホーム支援センターみらい 

（旧 向陽園北部支援センター） 

昨年より再開しています！！ 

お詫びと訂正 

 

コミセンだより 12 月号で掲載しました山形県更

生保護大会表彰受賞者について、お名前表記に誤

りがありました。正しくは「山形県保護司会連合

会会長表彰受賞 梅木 直美さん」です。 

謹んでお詫び申し上げます。 

 

千歳コミセンよりお願い 

 

冬期間、除雪作業のためにコミセン駐車場内に除

雪車が入ります。敷地内の無断駐車は除雪作業の

妨げになりますので、ご協力お願いいたします。 

千歳小学校北側道路（一部）にスクールゾーンがあります。 

７：30～8：30の時間帯は許可証のない車は通行できませんのでご注意ください。 

（※申込み・参加費不要。ストレッチ・リズム体操など） 

日 時 : 毎月第３月曜日 １０：００～１１：３０ 
場  所 : 千歳コミセン 多目的ホールにて 
持ち物 : 内履き・タオル・飲み物 

 

千歳コミセンを会場に１０月１９日に第４９回千歳地区文化祭が開催されました。芋煮・お餅の振る舞いや作品展

示、伝統芸能発表、ボッチャやモルックで体を動かしたりなど、地区の皆さんの交流が行われました。 

また、１１月９日のサークル合同発表会では、コミセンにて日々活動・練習をしている皆さんによる合唱、合奏、踊

りや千歳小学校吹奏楽部の演奏などがありました。ご来場いただきました皆さま、ありがとうございました！ 

地区役員、各種団体、サークル等、関係者の皆さまご協力ありがとうございました 

 

 

お問合せ先  

山形市社会福祉協議会 福祉のまちづくり係 

生活支援コーディネーター（成澤・菊地）まで  

 ＴＥＬ：０２３－６４５－８０６１ 

 

日  時 1月 27日（火）１３：３０～１５:００ 

会  場 千歳コミセン 多目的ホール 

参加費 ２００円 

申込み 不要です。モルックをやってみたい方は上履きを 

ご持参ください。 

 

今回は「お茶飲みしながらモルック！」 
 

第４回

モルックって 
おもしゃいんだど
～！みんなで遊ん
でみっべ～ 

 

モルックとは… 
木製のピンを木の棒で倒し、得点を競うゲームです。 

お茶飲みだけの 

参加もお待ちして

おります！ぜひ 

お気軽にどうぞ♪ 

２月１日（日）

〜モルック体験会＆スポーツ輪投げ〜

グループでもご家族でも、ふらっ

とお一人でも、皆さんのお越しを

お待ちしています！！ 

 

当日、参加された方には 

記念品を準備しています！ 

日 時 １月２１日（水）１０：００～１１：３０（毎月第３水曜日） 
場 所 千歳コミュニティセンター 多目的ホール 
対 象 ０～３歳くらいまでの就園前のお子さんと保護者 
参加料 無料 
申込み 不要。時間内であれば、いつでもお越しください♪ 

豆まき 

〜大きな声でみんなで鬼退治〜 

１月はお休みします

８日・１５日・ 
２２日・２９日 

毎週 木 曜日 １０時～ 
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