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出羽コミュニティセンターだより
令和７年

令和7年度 出羽コミュニティセンター職員体制

所 長 菅野 隆 （新）
事務局長 三井寺卓也
事務局職員 冨樫 友紀
事務局職員 荒井 晃代

4月のテーマ 「春の顔合わせ会とおしゃべり」

４月１５日（火）10：00～11：30
出羽コミセン 1階和室

0歳～就学前までの子どもとご家族が対象です。

申込みは必要ありません。 いつからでも参加できます。

参加費は無料です。

赤ちゃん用バスタオル（必要な方）、水分補給用飲み物

おむつ、ごみ袋

気軽に集まり、一緒に遊んだりおしゃべりしたり、ほっとした時間を過ごしましょう。

運 営 出羽地区社会福祉協議会
出羽地区民生委員児童委員協議会

日 時

場 所

参 加

手 続 等

持 ち 物

子育ておしゃべりサロン でわ

4月の百歳体操

日時： 4月24日（木）
時間： 1０時～
場所： 出羽コミセン多目的ホール

出羽地区社会福祉協議会

みんなのゆうやけ食堂

☆い つ ４月１２日（土）
11：00 開場
12：00 いただきます

☆どこで 出羽コミセン
☆その他 こども無料

大人：200円

☆申込み：080-1840-2107（横山）

※申し込みは９日（水）
（３日前）までお願いします

ｼｮｰﾄﾒｰﾙでも可

★ゆうやけ食堂は、出羽地区民生委員児童委員協議会・
出羽地区社会福祉協議会より後援をいただき、ボランティ
ア団体 「ヤングフレッシュべにばな」が運営しています。

所長退任のごあいさつ

これまでコミセンの運営協議会会長と所長を兼務しておりましたが、今年度をもってコミセン所長を退任

することになりました。在任５年間のうち３年間はコロナ禍でした。休館や様々な制限により、利用者が著し

く減少し、計画していた事業も中止せざるを得ない状況となりました。地域全体が暗く沈んだ雰囲気になっ

ているように感じた期間でした。コロナ禍による利用制限が緩和されてからは、文化祭の復活や各種団体

の会議・サークル活動等で賑わっていますが、コミセンが地域の皆さんの絆づくりの拠点施設であることを

再認識しております。今後は、運営協議会会長としてコミセン運営に携わることになりますが、多くの皆さん

に出会いの機会を提供するために新所長と連携して頑張って参ります。

佐川 範夫

出羽地区社会福祉協議会 教養講座
『プロが教える墓じまいと永代供養』開催報告

３月１１日（火）表記講座が行われ、「墓じまい」「永代供養」に
ついて、専門の方よりお話ししていただきました。
４３名の出席で、関心の高さが窺えました。
来年度も皆様のお役に立つ内容の講座を計画していますので
多数の参加お願いします。

コミセンに素敵な作品を
展示いただき、ありがと
うございました。

コミセンだよりは今月号（４月号）より回覧となります。

回

覧



問合せ先

市防災対策課

641-1212（内線380～382）
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①土のう必要数について照会
（3月中）

②土のう必要数に
ついて照会

③必要数を報告
④必要数を取りまとめの上

報告(５月１６日（金）まで）

⑤5月末頃に配布 ※２ ※1

※1 自主防災組織は「自分たちの地域は自分たちで守る」という連帯意識のもと、地域住民が自主的に防災活動を行う組織です。
（ほとんどが、町内単位で組織されています。）

※2 配布した土のうの管理（保管・設置・撤去・処分等）は、自主防災組織において行います。配布した土のう回収は、市で行いません。

土のう事前配布について
大雨時に、土のうの配布依頼が市に殺到し、配布が間に合わない状況を回避し、水路や河川からの浸水に迅速
に対応できるよう、山形市では大雨シーズンに入る前に、地区自主防災組織連絡会を通して、自主防災組織へ
土のうを配布しております。お住いの地区で、大雨時に浸水する恐れがあり、土のう設置が必要な箇所があれ
ば、自主防災組織へご連絡ください。

出羽小学校6年生児童が
地域に感謝を伝える活動で
コミセンの清掃に来てくれました！

地域のためになにかできないかと出羽小６年生児童がみんなで考え、地区の施設や公園な

どの清掃活動を行ってくれました。
３月６日（木）コミセンにも５人の６年生児童が来館し、２階の会議室や研修室、１階の廊下の
清掃、外回りのごみ拾いなど、一人一人一生懸命に取り組みきれいにしていただきました。
とても素晴らしい活動で、地域の方にも６年生の感謝の思いが十分に伝わったと思います。
ありがとうございました。

「ベニpay」使い方相談窓口の設置について
山形市では、物価高騰による生活者の負担を軽減するとともに、電子商品券による消費喚起を促し、地域

経済の活性化を図ることを目的として、山形市地域活性化プレミアム付電子商品券第６弾を発行します。こ
れにあたり、電子商品券を発行するスマートフォンアプリ「ベニpay」の使い方相談窓口を設置します。アプリ
のダウンロードや、利用方法など、お気軽にご相談ください。なお、多くのお客様がいらっしゃった場合、多少
お待ちいただくことになりますが、予めご了承ください。

〇とき・ところ

開催場所 日時（各日午前９時～午後５時まで）

南沼原コミュニティセンター 令和７年４月７日（月）～１０日（木）

千歳コミュニティセンター 令和７年４月１０日（木）～１１日（金）

        ４月１４日（月）～１５日（火）

滝山コミュニティセンター 令和７年４月１５日（火）～１８日（金）

金井コミュニティセンター 令和７年４月２１日（月）～２３日（水）

〇対象 どなたでも

〇その他 スマートフォンを忘れずにお持ちください 担当：山形市役所 ブランド戦略課 白壁

街なか・商業係 023-641-1212（内422）

ベニpay

～運動普及推進員養成講座 受講生募集中！～

対 象：山形市内在住の方４０名 ※年齢・性別は問いません

期 間：令和７年５月から１月にかけて計８回の講座

（月１回、３時間程度）

内 容：健康づくりに必要な講話や運動実技(ストレッチ体操やウォーキング等)

講 師：医師や大学の先生、健康運動指導士、保健師、管理栄養士等

会 場：山形市保健所（霞城セントラル内）

費 用：無料

申込先：電話で山形市健康増進課（TEL:616-7271）へ

問合せ：山形市健康増進課 ＳＵＫＳＫ推進係 TEL:616-7271

健康づくりについて学び、誰でもできる「運動」を広めていただくボランティアを養成する講座です。講座修了は、
運動普及推進員として、仲間と楽しく「運動」を主とした健康づくりを実践していくことができます。

毎回500pt

ゲットできるベニ！

対象事業

みんなで和太鼓をたたいてみませんか !!

現在の会員：小２～高齢者

練習：月２回 19:00～20:30 出羽コミセン

入会：いつでも、誰でも、親子でも

連絡先：出羽コミセンまたは
会長(伊豆田) 684-7920 まで出羽紅花太鼓の会
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