
上位入賞者  敬称省略 

男性の部 

一位   鈴木正美  （滑住） 

二位   畠山重信  （新山） 

三位   井上義春  （釈迦堂） 

女性の部 

一位   工藤厚子  （妙北） 

二位   羽角洋子  （コミセン） 

三位   冨塚修子  （釈迦堂） 

 

１月２１日（水） 大曾根『さわやか荘』におい

て、東沢地区老人クラブ長生会（佐藤正俊会
長）の一日保養研修が行われました。 

心も体も温まり、楽しんできました！！ 
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東沢地区新春交歓会が盛大に開催されました！   
  
１月１０日（土）に行われた東沢地区新春交歓会は、時々青空も見られる天気の下、心晴れやか

に、新春を寿ぐ会になりました。出席者数約１００名の方が一堂に会し、詩吟や日本舞踊の演目で

とても賑やかに盛り上げてくださいました。地域の方によるつきたてのお餅をいただきながら、

地区の展望について大いに意見を交わしました。振る舞いの食材提供、また、餅つきなど、ご協力

をいただきました皆さまに心より御礼申し上げます。 

 

 小正月行事 だんごさし 

１月 6日（火） 

伝承の広場に設置した大きなミズキの木

に、子どもたちが思い思いに楽しく飾りを

つけていただきました。新年の抱負や願い

を込めた色とりどりの繭玉、鯛や小判のお

飾りで、明るく華やかに仕上がりました。 

 

コ   ミ   セ   ン   事   業   報   告 

ワクワク子どもクッキング 

12月 13日（土） 

小学生１１名の参加で、賑やかな実習と

なりました。クリスマスにぴったりの献立は

ケーキ寿しなどで、大人は出しゃばらずに、

子どもたちは役割を決めて協力して作って

いきました。とても美味しくできました。 

 

    ボウリング大会 

１月 1７日（土） 

毎年恒例の体育振興会主催のボウリン

グ大会は、今年も歓声が上がり、高得点あ

り、珍プレーもありの大変盛り上がった素

晴らしい大会でした。次回もより多くの参

加をお待ちしております。 

    スマホ教室 

１月 19（月）・２０日（火） 

二日間にわたって開かれたスマホ教室で

は、暮らしに役立つ便利な使い方を丁寧に

教えていただきました。アプリをインストー

ルすることを習得し、様々な質問も出され

有意義なスマホ教室でした。 

第 2 回 珈琲の楽しみ方講座  
 

お申込みは 622-5480 まで コミュニティセンター事業のご案内 

右 

『啓翁桜』 

横川 正さん 

（釈迦堂） 

ありがとうございました！ 

玄関・伝承の広場に 

展示していますので 

お立ち寄りの際は 

是非ご覧ください。 

   左 

『カレンダー』 

山形一中さん 

 



 

 

 

 

 

 

東部児童館２月のイベント  
 
★乳幼児対象 

雪遊びをしよう・鬼退治をしよう！ 
★小学生対象 

雪遊びをしよう！ 
 

会場 東部児童館 予約不要 

（状況によりできない時もあります。） 

問合せ☎629-2343 

東沢コミセン 2月行事予定  
 

4日(水)  市県民税申告相談 
２４日（火）  東沢地区振興会幹事会 

自治推進委員会 
２５日（水）  使用調整会（4月分） 
２６日（木）  珈琲講座 2 

 

 

 

いきいき百歳体操 

日  時   毎週水曜日  
          午後１時１0分～午後２時頃 
            （変更の場合あり） 
場  所   ホール 
持ち物   内ズック・飲み物・（タオル） 

※2月 4日はお休みです。 

 

子育ておしゃべりサロン   

日  時   2月 5日・１９日（木） 

午後１時３０分から３時３０分 

対  象   ０～３歳くらいまでの就園前の 

お子さんと保護者 

場  所   和室 

申込み   不要。時間内であればいつでも 

おいでください。 

参加料   無料 

持ち物   赤ちゃんを寝かせるバスタオル、飲み物 

その他必要なものを各自でご持参ください。 

検温はご自宅で行い、体調が優れない場合は 

来館をご遠慮ください。 

『友愛の会東沢』サロン 

日  時  2月 20日（金）  
         午前１０時～正午 
場  所  研修室       

 

 
農業委員及び農地利用最適化 
推進委員を募集します。 
 

募集期間： 

令和 8年 2月 13日（金）～ 

3月 12日（木）まで 

 

※詳しくは、山形市農業委員会 

ホームページをご覧いただくか 

又は農業委員会事務局へお問 

い合わせください。   

電話 641-1212（代） 内線 773 

 

真多呂人形 『慶春午』 

  今年も、鈴木壽子さん（妙見寺）

より、干支の木目込み人形を作っ

ていただきました。 

 コミセン窓口の横に飾っており

ますので、来館の際はぜひご覧く

ださい。 

 

※利用者団体「みやび」（木目込み

人形製作）は、 月２回金曜日コミ

センにて活動しています。 

  融雪による落雪やつららの落下に

注意してください。 

また、屋根の雪下ろし作業は、屋根

が滑りやすくなるため、転落事故の危

険性が高まります。必要な時以外は、

無理に登らないようにしましょう。 

 
【安全な雪下ろしのポイント】 

 

・屋根の雪のゆるみに注意 

・ヘルメットなど安全な服装での作業 

・足場にはいつも注意 

・はしごはしっかり固定 

・使いやすい除雪道具を使用 

・２人以上での作業 

・命綱の使用 

・無理な作業はしない 

融雪事故に注意！ 

 
令和８年 2月 1日から施設予約システムが新しくなります！ 

 

 これまでの施設予約システムは、各コミュニティセンターの空き状況の確認のみが可能でし

たが、新しいシステムでは、パソコンやスマートフォンからインターネットを通じて、施設の予約

申し込みができるようになります。 

■システム開始日  ：  令和８年２月１日（日）（２月分、３月分は空き状況の確認のみ） 

■予約受付開始日  ：  令和８年３月２日（月）（４月分の予約が可能になります） 

■予約できる期間  ：  １か月前の１日から予約可能です。 

(１日が土日祝の場合は、翌平日から受付)  

                 ※例：４月１日は、５月分の予約が可能です。 

■予 約 方 法  ：  詳しい予約方法は、山形市 HPまたはコミュニティセンターに 

ご確認ください。  

■ホームページ U R L：  
https://www.city.yamagata-

yamagata.lg.jp/shiseijoho/it/1012826/1017461.html 

■予 約 サイトU R L： 

https://k6.p-kashikan.jp/yamagata-city/  

２月１日から予約受付開始日の 3月２日までは、空き状況のみ閲覧できます。 

連絡先：山形市広報課コミュニティ推進課 ＴＥＬ641-1212（内線 219.659） 
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     地区内の御斎燈（おさいとう）の予定 

2月 8日（日） 住吉神社       3月 7日（土） 熊野神社・妙見院 
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