
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：金井地区交流センター運営協議会 

住所：〒990-0864 

山形市陣場 903 番地 

電話：684-5900 FAX：684-2352 

E-Mail:Kanai@ｍｍｙ.ne.jp 

*下記の大会参加者の募集を開始しました。たくさんの方の参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

金井コミュニティセンターからのお知らせ 

令和７年 11 月分の使用申込み 

★抽選会…９月 25 日(木)午前９時 

（受付：午前８時４５分～午前９時）  

★サークル連絡会加入団体・サークル 

        …９月３０日（火）午前９時 

★通常受付  …１０月１日（水）午前９時 

センターだよりへの掲載依頼 

10 月号への掲載依頼の締め切りは 

9 月１6 日（火）です。 

＊金井コミセン利用希望の場合は、団体登録が必要となります。新たに利
用希望の場合は、諸要件がありますので窓口にて確認ください。 

＊現在利用している団体・サークルも毎年度ごとに団体登録票の提出が 

必要になります。登録票は事務室で配布しています。 

金井コミセン HP よりダウンロードも可能です。 

【お願い】 

使用後は窓の施錠、

空調設備等の電源

が消してあるか、忘

れ物がないかを必ず

確認してください。 

第 10 回桜づつみクロスカントリー大会を開催します。お友達やご家族と一緒にクロス

カントリーコースを走ってみませんか？皆さんのご参加をお待ちしております！ 

●日  時  10 月 26 日（日）午前 9 時 競技開始 

●会  場  桜づつみクロスカントリーコース＆パークゴルフ場（三河橋河川敷） 

●  ①小学生低学年の部（1,000m）、②小学生高学年の部（1,000m）、 

③中学生女子の部（1,500m）、④中学生男子の部（3,000m）、⑤一般の部（1,000m） 

※参加費、エントリー方法については当クラブ HP をご確認下さい。 

●問合せ   当クラブ HP・問合せフォームからお問い合わせください。 

         ほなみふれあいスポーツクラブ 

https://www.honami-furespo.club/     二次元コード  

 

●日  時 １０月 19 日（日）小雨決行（荒天中止） 

        受付：午前８時～８時３０分 競技開始：午前９時 

●会  場 桜づつみパークゴルフ場（三河橋南志戸田河川敷） 

●対  象 １８歳以上の金井地区民・ほなみふれあいスポーツクラブ会員 

●参加費 ７００円（コース整備協力金込）（ほなみふれあいスポーツクラブ会員の方は５００円） 

●申込み 桜づつみパークゴルフ場または金井コミセン（平日のみ午前８時３０分～午後５時）に 

       用意している申込書に必要事項を記入して、１０月６日（月）まで提出してください。 

        （電話での申し込みは、お断りしています。） 

●問合せ 金井地区体育振興会 会長 佐藤 裕（ 070-2614-0015） 

       パークゴルフ大会連絡係  阿部 浩三郎（ 090-2021-9678） 

プレー経験がなく、不安な方 
「パークゴルフ講習会」に 
参加してみませんか？詳細は 
裏面をご覧ください。 
 

●今後の日程   ９月 9 日（火）、１０月 14 日（火） 午前９時から行います。 

●持  ち  物  軍手・カマなど草取りで使用するもの  汚れてもいい服装でお願いします        

*雨天時は、翌週火曜日に延期します 

開催の可否が判断できない場合は、事務局までお問い合わせ下さい 

地元の特産品や採れたての農産物などを販売しますので、是非お立ち寄りください。 

 
◆道の駅やまがた蔵王での出張開催 

○場所：道の駅やまがた蔵王 樹氷ホール 

○時間：午前１０時～午後３時 

○日程：９月２０日 

 
◆蔵王温泉会場 

○場所：蔵王温泉 緑屋駐車場 

○時間：午前６時～午前８時 

○日程：９月７、１４、２１、２８日 

 

◆山寺会場 

○場所：山寺宝珠橋公園 

○時間：午前９時～午後４時 

○日程：９月６、７、１３、１４、１５、 

２０、２１、２３、２７、２８日 

 

◆高瀬第１会場 

○場所：産地直売所たかせ 

○時間：午前９時３０分～午後４時 

○日程：通年開催（年末年始除く） 

 

◆高瀬第２会場（軽トラ市） 

○場所：珈房たかせ前広場 

○時間：午前１０時～午後３時 

○日程：９月７、１４、２１、２８日 

◆西蔵王会場

○場所：野草園料金所付近 

○時間：午前１０時～午後３時 

○日程：９月１４、１５日 

 

※天候等の都合により日程を変更する場合がございます。 

詳しくは市公式ホームページをご覧ください。 

 【問合せ】観光戦略課内同実行委員会 641-1212 内線 677 

 

金井ふれあい広場 ２０２５
１０月２６日（日） 午前９時～

開催
出店やサークル発表・展示などたくさんのプログラムを予定しています。 

詳しい内容については、１０月初旬にお知らせいたします。どうぞお楽しみに！ 

 

https://www.honami-furespo.club/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金井コミュニティセンター事業報告 
 
 
 

 

 

 

 

 

＊開催日 ： 令和 7 年９月２４日（水曜日） 

＊時  間 ： 1４：００～1５：００ 

＊場  所 : 金井コミュニティセンター 多目的ホール 

＊対象者 ： 年齢問いません。どなたでもどうぞ！ 

＊内  容 ：  ①ミニ講座 認知症の理解と対応    ②フリータイム 

金井地域包括支援センター（ ６６４－２１８１）までお申し込みください。 

金井地区社協・金井地域包括支援センター共催 

認知症のご本人やそのご家族、地域の皆様が気軽に参加することができ、和やかに交流を楽しんだり、

情報交換や相談ができたりする場です。ほっと一息つける時間を一緒に過ごしませんか？            

お気軽にお越しください。おいしいコーヒーを準備しておまちしております。 

●毎月開催しています。 次回：令和 7 年 10 月 22 日(水) １4：００～１5：００ 

＊自宅で検温をおこない、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください。 

＊感染症などの状況により、中止となる場合があります。 

 

★金井子育てサロン★ 

【日 時】 9 月 12 日（金）午前１０時～１１時３０分 

      ＊毎月第２金曜日 開催予定 

【場 所】 金井コミュニティセンター２階 和室 

 
 

★嶋南子育てサロンすまいる★ 

【日 時】 9 月 日（水）午前１０時～１１時３０分 

      ＊毎月第３水曜日 開催予定 

【場 所】 嶋南集会所 ２階 
 

 

【対  象】 ０歳～就園前のお子さんと保護者 

【持ち物】 バスタオルやオムツなど各自必要なもの 

金井地区食生活改善推進協議会 主催 

★ 日 時 ： 9 月 26 日(金) 午前 10 時～午後 2 時 

★ 場 所 ： 金井コミセン １階 調理実習室 

★ 対 象 ： 金井地区にお住いの方どなたでもどうぞ！ 

★ 会 費 ： ５００円（材料代） ※当日の集金になります 

★ 持ち物 ： エプロン、三角巾、布巾 2 枚、筆記用具 

★ 申込み ： 9 月 16 日（火）まで 

          金井地区食改 齋藤まで 080-6035-7564 

… MENU … 

・おくらのごはん 
・とり肉のきのこソース 
・セロリのポタージュ 
 
 

 ７月２６日（土）、金井地区食生活改善推進協議会の

みなさんを講師にお招きし、食育教室とおにぎり作り

を行いました。 

 食育教室では、食べ物の「旬」についてクイズ形式で

学んだり、絵本を通して命の大切さを教えていただき

ました。おにぎり作りでは慣れない手つきながらも、

食改のみなさんに教わりながら心を込めて握ってい

ました。 

自分たちで作ったおにぎりは、特別おいしかったよ

うです。 

 

金井少年教室 
 

 ８月２日（土）、設楽一子先生を講師にお招きし、

そろばん教室を開催しました。 

計算式を伝える伝言ゲームを行い、和やかな雰

囲気になったところで学習スタート！大きなそろば

んをお手本に、そろばんの使い方を丁寧に教えてい

ただきました。先生が読み上げる数字に集中して耳

を傾け、真剣にそろばんをはじく姿が見られまし

た。低学年の子供達も楽しみながら、そろばんを学

ぶことができました。 

 

＊日  時 １０月 1 日（水）午前９時～２時間程度 ※小雨決行（荒天中止） 

＊会  場 桜づつみパークゴルフ場（三河橋南志戸田河川敷） 

＊講  師 ほなみふれあいスポーツクラブ 阿部 浩三郎 氏 

＊対  象 金井地区在住の方 先着２０名 

＊参加費 ２００円（コース整備協力金として）  

※ほなみふれあいスポーツクラブ会員の方は無料 

＊申込み ９月２4 日（水）まで、金井コミセン窓口またはお電話（☎６８４－５９００）で

お申込みください （平日のみ午前８時３０分～午後５時 受付） 

金井コミュニティセンター・金井地区町内連合会共催事業 

 

ほなみふれあいスポーツクラブ共催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月２４日(木)、デイサービス「きたえるーむ」

より河合氏、松田氏を講師に迎え、口腔体操と脳

トレを行いました。 

 口腔体操や腹式呼吸を伴った体操でからだを

ほぐした後、魚の名前・花の名前の漢字クイズや

歌のクイズに挑戦、隣り合う人と「何だっけ？」な

どと話しながら和気あいあいと楽しみました。最

後に懐かしい歌をみんなで歌い、心身ともにリフ

レッシュした時間となりました。 

  

かなみ活き活き生活講座 

この漢字、何と読むでしょう？ 

 

みなさんご一緒に♪ 
パ・タ・カ・ラ！ 

 

金井地区社協・金井地域包括支援センター共催事業 

講習会に参加して、１０月１９日（日）開催の 

「ふれあい広場２０２５パークゴルフ大会」に参加しませんか？ 

金井地区社会福祉協議会 
 

クラブ・ボールは無料で貸し出しますので、申し込みの際にお申し出ください。 

外での講座です。気温にあった服装でお越しください。 

水分補給用の飲み物は、ご持参ください。 

初心者大歓迎  


