
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職  名 担当区域 氏  名 住 所 新任・再任 

民生委員・児童委員 下椹沢 会 長 石澤 裕吉 下椹沢 新 任 

〃 上椹沢 副会長 金子 重之 上椹沢 再 任 

〃 西原１区 会 計 鈴木由美子 西 原 〃 

〃 西原２区     佐藤 潤子 〃 〃 

主 任 児 童 委 員 地区全域  遠藤 智子  下椹沢 〃 

日 時：11 月 1５日(火)午前１０時～１２時   
場 所：椹沢コミュニティセンター 調理室 

講 師：上野 和子先生（管理栄養士） 

定 員：先着６名  

参加費：６００円 

持ち物：エプロン / 持ち帰り用の容器 

※おやつは持ち帰りとなります。 

申込み：１１月４日（金）午後５時まで 

参加費を添えて椹沢コミセンへ       
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〇椹沢地区体育振興会〇 

任期満了による民生委員・児童委員、主任児童委員の一斉改選が行われました。椹沢地区で

は、令和 7 年 12 月 1 日付で下記の５名が厚生労働大臣から委嘱され、向こう 3 年間地域福

祉向上のため活動してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

◇椹沢・飯塚コミセン共催事業◇ 

日  時：令和８年１月 ２４日（土）午後１時３０分～（２時間程度） 
場  所：椹沢コミュニティセンター ホール 
内  容：白あんに着色し、梅や椿などの花をかたどった和菓子 
     「ねりきり」を、ひとり 2 種類つくります。 
講  師： 山形県のものづくりマイスター （和菓子職人） 
対  象 :  宮浦小学校児童（２年生までは保護者同伴）  
定  員： ３0 名（先着） 
持ち物：エプロン・三角巾・マスク・お手拭きタオル（濡らして手を拭きます）・内履き  

申込み：令和 8 年 1 月８日（木）まで 
椹沢コミセン（☎644-5652）または、飯塚コミセン（☎644-3479））へ 
お申込みください。 

※この事業は山形県職業能力開発協会の「ものづくり体験教室」として実施するもので、 
参加費は無料となります。 

 

参加費 

無 料 

 １１月２１日（金）、山形調理師専門学校の伊藤伸也先生をお迎えして、

季節の食材を活かした料理を学びました。 

白菜の部位の特徴を活かした切り方で美味しさを引き出し、同じ食材を

使い切る和風と洋風のレシピは、幅広い世代に喜ばれる料理で大変参考に

なりました。 

出来上がった献立は、料亭の御馳走のようだと大変好評でした。 

〇椹沢地区民生児童委員協議会〇 

「ねりきり」のイメージ 

          

平素より、椹沢コミュニティセンターの活動にご理解、ご協力を賜り感謝申し上げます。 

昨年中は地域の皆様に支えられ、各種講座や季節行事を無事に開催することができ、大変 

充実した一年になりました。改めて地域の結びつきと皆様のお力添えをいただいたことで、 

運営できることを感じたところです。 

本年もお気軽に足を運び、集える椹沢コミュニティセンターを目指し、より魅力ある事業 

の充実に努めてまいりたいと考えておりますので、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

椹沢地区の皆様の今年一年がご多幸でありますよう心よりお祈り申し上げます。 

 

椹沢コミュニティセンター運営協議会  会長 佐 藤 茂 也 

                          所長 小 池 博 人   

職 員 一 同 

 

日 時 令和８年２月８日（日）午前１１時から（午前１０時３０分集合）    
場 所 山形ファミリーボウル （山形市北町 ℡：684-1601） 

参加費 一般（高校生以上）1,500 円 、小中学生 1,000 円（当日会場で受付） 

申込み  申込み締め切りは令和８年１月１５日（木）期限厳守 

※ 詳細は地区回覧をご覧下さい。      

 
 

◇椹沢コミセン主催事業◇ 

・と き 令和８年１月２４日（土） 午前１０時～（２時間程度） 

・ところ 椹沢コミュニティセンター ホール 

・講 師 新関 さとみ 先生 

・材料費 ４,１００円（みそ５kg、樽等の材料代）    

・持ち物 エプロン・三角巾・レジャーシート・靴下着用 

・定 員 ２５名程度 

・申込み 椹沢コミュニティセンター（☎6４４-5652）へ、 

    現金を添えて１月２０日（火）までお申込みください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形県産の大豆と麹を使った 

贅沢な 『２２割こうじ味噌』 

天然醸造味噌です 

◇椹沢コミセン主催事業の報告◇ 

Houkoku  

◇ 

mailto:kunugizawa@mmy.ne.jp
http://www.yamagata-community.jp/～kunugizawa/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 団 体 名 日 時 

椹沢コミセン 椹沢地区百歳体操 
１月 8 日(木) 午前１０時～１１時 

１月２2 日(木)               〃 

下椹沢集会所 下椹沢百歳体操 
１月   ７日(水) 午後 ２時～ ３時 

１月２１日(水)       〃 

西原集会所 西原百歳体操 
１月 ９日(金) 午前１０時 ～１１時３０分 

１月１６日(金)       〃 

1 

〇椹沢地区社会福祉協議会〇 

百歳体操のお知らせ
～我が事・丸ごと地域づくり～ 
 推進事業の「まるごと相談」を 

下記の会場で行っています！ 

 

◆令和 8 年２月分の貸館については、１月 6 日(火)午前９時から受付を開始します。 

日時をお間違えのないようにお願いいたします。 

    

 
□暖房スイッチの消し忘れにご注意ください。 

部屋の退出時は、暖房の消し忘れが無いかを必ず確認してください。また、調理室使用の場合は

火の元の確認（ガスの元栓の確認を含む）をお願いいたします。 

□冬季間、除雪作業のために駐車場内に除雪車が入ります。 

夜間から早朝に無断駐車があると、除雪作業の妨げになりますのでコミセン利用時間外の駐車は

ご遠慮ください。 

   

 

 

 

○相  談  地  区  椹沢地区  

○申  告  日  時  ２月２５日(水) 
【午前】9 時３０分～11 時 30 分 【午後】１時～３時 30 分 

○会    場  椹沢コミュニティセンター 

○持   ち   物  ・マイナンバー（個人番号）のわかるものや本人確認書類 

             ・源泉徴収票など、令和７年分の収入がわかるもの 

         ・各種所得控除を受けるために必要な領収書、支払額証明書、 

障がい者手帳など 

                ・帳簿（営業・農業・不動産のある方） 

・必要経費の領収書 
＜お  願  い＞ 

※申告会場は例年混雑しますので、郵送による申告書の提出にご協力をお願いします。 

※ご来場の方は、事前に申告書、収支内訳書（営業・農業・不動産のある方）等をご自宅で 

ご記入くださいますようご協力お願いします。 

※医療費控除の適用を受ける場合は、医療費控除の明細書が必要です。領収書の添付や提示 

では申告することができません。 

※申告相談の開始前に会場に来られた方は、番号札を準備していますので、番号札をお取り 

になってお待ちください。 

※令和 8 年１月 28 日から３月 16日までの市民税・県民税申告相談を行っている期間は、 

市民税課（市役所２階２１番窓口）での申告書の受付は行っていません。 

    詳細は広報やまがた 1 月 1 日号をご覧ください。 

なお、山形税務署から確定申告の案内が送付された方は「山形テルサ」での申告となります。 

 山形市役所 市民税課  代表電話 ６４１－１２１２ 内線（304～310、366） 

令和 8 年度 市民税・県民税申告相談が始まります！ 

 

■山形市市民税課■ 

■山形市健康増進課■ 

さわやか体操教室のご案内
日 時：１月２１日（水）   13 時 30 分～15 時 

会 場：椹沢コミュニティセンター  和室 

講 師：山形市健康づくり運動普及推進協議会２ブロック(高橋) 

◎お申込み不要！お住まいの地区に関わらず参加できます。直接会場へお越しください。 

お問合せ：山形市保健所 健康増進課（霞城セントラル） ☎ 616-7271 

 

 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに向けた「結婚相談会」を 

開催しています。“出会いの場がほしい”、“子どもの結婚について相談したい”など、お気軽に何でもご相談ください。 

〇と き・ところ   : 令和 8年 2 月１日（日）午前１０時～正午  江南公民館 2 階 第三研修室 

〇対 象 ：結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相 談 担 当 ：「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 

〇費 用 ：無料 

〇申 し 込 み ：電話または市ホームページの申込フォームで山形市公民連携室へ 

641-1212（代表） 内線 223 

○そ の 他：仲人さんも随時募集中です。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民連携室 協働推進係（内線２２３）担当：五十嵐・木村 

「結 婚 相 談 会」 の お 知 ら せ 

 

 市ホームページ 

令和７年１２月１６日（火）に開催したクリスマス会には、親子１２組の

参加がありました。主役の子どもたちは賑やかに楽しんでいました。 
■山形市企画調整課■ 

☆日 時 １月２０日（火）午前 10 時～正午 

☆対 象 ０～３歳の就園前のお子さんと日中一緒に過ごしている方 

☆場 所 椹沢コミュニティセンター 和室      

※お申し込みは不要です。お子様とお気軽にお越しください。 

  


