
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 団 体 名 日 時 

椹沢コミセン 椹沢地区百歳体操 
９月１１日(木) 午前１０時～１１時 

９月２５日(木)               〃 

下椹沢集会所 下椹沢百歳体操 
９月   ３日(水) 午後 ２時～ ３時 

９月１７日(水)       〃 

西原集会所 西原百歳体操 
９月１２日(金) 午前１０時 ～１１時３０分 

９月２６日(金)       〃 

 

日 時：11 月 1５日(火)午前１０時～１２時   
場 所：椹沢コミュニティセンター 調理室 

講 師：上野 和子先生（管理栄養士） 

定 員：先着６名  

参加費：６００円 

持ち物：エプロン / 持ち帰り用の容器 

※おやつは持ち帰りとなります。 

申込み：１１月４日（金）午後５時まで 

参加費を添えて椹沢コミセンへ       

 

くぬぎだより
9 月号

 
令和 7年 9月 1 日発行 
椹沢コミュニティセンター 
〒990-0856 山形市金石田８－２ 
電話 644-5652 FAX 644-3710 
E-mail kunugizawa@mmy.ne.jp 
ホームページアドレス 
http://www.yamagata-community.jp/～kunugizawa/   
 
 
 

◎ 文化祭は１０月２６日(日)午前９時から  

（ 個人・団体展示コーナーは１０月２５日(土)午後１時から）  

作品展示出展希望の方は、別配布の出展申込書をご記入の上、 

９月２日(火)午前９時から９月２６日(金)午後５時までの期間に 

椹沢コミュニティセンターへ提出してください。 

詳細は、くぬぎだより１０月号でお知らせいたします。 

〇椹沢地区社会福祉協議会〇 

百歳体操のお知らせ

～我が事・丸ごと地域づくり～ 
 推進事業の「まるごと相談」を 

下記の会場で行っています！ 

 

☆日 時 ９月１６日（火）午前 10 時～正午 

☆対 象 ０～３歳の就園前のお子さんと日中一緒に過ごしている方 

☆場 所 椹沢コミュニティセンター 和室      

※お申し込みは不要です。お子様とお気軽にお越しください。 

  

〇椹沢地区食生活改善推進協議会〇 

 

日 9 月27 日

 椹沢地区 集団健診日程のお知らせ 

金婚

         献 立 

オクラご飯 

鶏肉のきのこソース 

セロリのポタージュ 

（上椹沢） 

長岡ユキ子 様 

山川 賢一 様 

（西原一区） 

石田 房子 様 

今野 敬子 様 

菅原 春夫 様 

 
 

 

（西原二区） 

大室美代子 様 

佐藤 幸夫 様 

須藤登美子 様 

 

（上椹沢） 

金子 吉廣 様 

         幸子 様 

山川 榮德 様 

ひな子 様 

 

(下椹沢） 

石澤 定治 様 

敏子 様 

奥山 忠則 様 

         純子 様 

特定健診・健康診査・がん検診等日程 健 診 会 場 担当する健診機関 

１０月７日（火）、８日（水） 椹沢コミュニティセンター 

山形市医師会健診センター 

住所：南館５－３－１０ 

電話：０２３－６４５－７２２２ 

(音声ガイダンス：２→１) 

 

 

米寿

 

峯田 茂治 様 

        光江 様 

（下椹沢） 

石澤 綾子 様 

石澤 伊郎 様 

鍋倉 時子 様 

峯田京太郎 様 

峯田太一郎 様 

mailto:kunugizawa@mmy.ne.jp
http://www.yamagata-community.jp/～kunugizawa/


 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇椹沢コミュニティセンター主催事業◇  

 

令和７年国勢調査を実施します！ 
国勢調査は、統計法に基づき日本に住んでいる全ての人と世帯を対象に、 

５年に１度行われる重要な調査です。ご協力をお願いいたします。 

ご回答は、できる限りインターネットでお願いいたします。ただし、郵送回答も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

調査の流れ 

  調査書類の 

配布 
 

国勢調査員が各

世帯を訪問し、

書類を配布しま

す。 

調査員は、写真

付きの調査員証

を携帯していま

す。 

９月 20 日～30日 

 

調査基準日 １０月１日 

 

インターネットに 

よる回答 
調査書類に記載された 

ログインＩＤとアクセス

キーを使って回答してく

ださい。 

回答

期間 10 月 1 日～８日 

 

紙の調査票による

回答 
紙の調査票は、黒の鉛筆

で記入してください。 

 

日  時：  １０月１７日（金） 午後０時 4０分～ ４時３０分（予定） 

集合場所：椹沢コミュニティセンター駐車場 （午後０時 3０分集合） 

《予定コース》  椹沢コミュニティセンター ⇒  唐松観音(釈迦堂) ⇒ 法 来 寺（釈迦堂）       

⇒ 万 松 寺（平清水） ⇒ 平 泉 寺(平清水) ⇒ 石 行 寺（岩波） 

⇒ 椹沢コミュニティセンター（到着、解散）  

案 内 人 ：山形県地域史研究協議会理事 新関 昭男氏  

定  員：１５名   

持 ち 物 ：水分補給の飲み物  

申 込 み ：１０月３日（金）まで椹沢コミュニティセンターへ ※定員になり次第締め切りとなります。 

  

※かたり調査に注意！ 
 

個人情報等を尋ねる不審な訪問、電話・

電子メールにご注意ください。 

※調査員は銀行口座の暗証番号、クレジ

ットカード暗号を聞き取ったり、金銭

を要求することはありません。 

紙の調査票の提出 
郵送で提出してください。 

※郵送が難しい場合、書類配布

時等に国勢調査員にご相談ま

たは下記実施本部までご相談

ください。 

 

 
回答

期間１０月８日まで投函または提出 

 

問い合わせ先 令和７年国勢調査山形市実施本部 ＴＥＬ０２３－６３４－９０３３  

 

日 時：１１月８日（土）  午前１０時～（２時間程度） 

会 場：椹沢コミュニティセンター  ホール 

先 生：ものづくりマイスター 

定 員：宮浦小児童の４年生から６年生 先着２０人 

持ち物：内履き（長袖着用） 

申込み：９月２日（火）から９月３０日（火）午後５時まで 

椹沢コミュニティセンターへ  

※この事業は山形県職業能力開発協会の「ものづくり体験教室」 

として実施するため、参加費は無料です。  

 

回答

期間 ９月２０日～１０月８日 

 

ものづくり体験教室 “本棚
ほんだな

”をつくろう！ 

くぬぎっこチャレンジクラブ はじめての

本棚の完成イメージ 

おもしろそう！ 

使い方は 

いろいろ 

できるね！ 

椹 夏祭り報告 

西原夏祭り報告 

  ８月１０日（日）の夏まつりは雨のためコミセンホールでの開催となりました。 

子どもたちはスイカ割りや盆踊りを楽しみ、笑顔でいっぱいに。迫力ある和太鼓の演奏や歌謡ショー

も披露され、最後はフォークソング中心のバンド演奏で会場が一体となって盛り上がりました。 

 雨にも負けず、楽しいひとときを過ごすことができた夏の一日でした。 

 

 

 

 

 ８月２日（土）午後６時より西原夏祭りを開催しました。 

子ども会保護者による樽太鼓と大太鼓によるオープニングから始

まり、フラダンスショーの華やかな舞は夏の宵に映え、後半は来場

者と一緒に踊りを楽しみました。けん玉大会では連続技や高度な

演技を見せていただきました。最後のお楽しみ抽選会がこのたび

復活したことから多くの参加がありました。時折、雨も降りましたが

無事に楽しんで終える事が出来ました。 

ご協力、ご来場いただいた皆さん、ありがとうございました。 

 

 

 

参加費：無 料 

申込み先 ☎６４４－５６５２ 

日 時：１０月４日（土）  午前９時３０分～（２時間程度） 

会 場：椹沢コミュニティセンター  ホール 

内 容：アクリル絵の具を使った簡単ドットアート 

定 員：１５人 

参加費：５００円 

持ち物：水分補給の飲み物 

申込み：９月２日（火）から９月２６日（金）午後５時まで 

参加費を添えて、椹沢コミュニティセンターへ  

 


