
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

旧年中は、町内連合会及びコミュニティセンターの事業並びに運営に対し、お力添えとご協力を賜り

ありがとうございました。今年度も昨年と同様にご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。   

昨年開催された文化祭では、明治小の６年生から受付のお手伝いをいただき、また、七中生のご協力

を仰ぎ、花笠踊りや吹奏楽の演奏を披露していただきました。付き添っていただいた先生、保護者の皆

様に感謝申し上げます。おかげさまで前年度開催より来場者数が多くなる大盛況で終了することができ

ました。 

 昨年は異常な夏の暑さがあり、日中の活動が危険な状況もありましたので、今年も、コミュニティセ

ンターを中心として安全、安心な地域作りと、生き生きとした生活を送られるよう、連合会役員一同尽

力してまいります。 

結びになりますが、地区の皆様に今年も健康で充実した一年となりますよう御祈念申し上げ、新年の

ご挨拶といたします。 

 

と き：1 月2８日（水）午前 10 時～１２時 

ところ：明治コミュニティセンター 

講 師：新関 さとみ氏 

参加費：３,600 円（樽、みそ 5 ㎏分の材料代） 

      増量分 1,900 円(2.5 ㎏) 

持ち物：エプロン、三角巾、靴下、レジャーシート 

手ふきタオル、筆記用具 

対 象：明治地区の方 30 名 

申込み：1 月 22 日(木)まで 

 

味噌作り講座 

お待たせしました♪今年も開催します！ 

美味しい 国産大豆 1８割 麹みそ！ 

★と き：１月30 日（金）午前 10 時～ 

★ところ：明治コミュニティセンター 

★講 師：山形市役所 長寿支援課 

★内 容：体力測定など 

＊申込み不要です。 

 

新年のご挨拶 
明治地区町内連合会会長 
山形市明治コミュニティセンター運営協議会 会長 佐藤 辰弥 

 

山形市明治コミュニティセンター 所長 安達 好行 

 

M-1俱楽部 ～特別編～ 
 

明治コミュニティセンター事業のご案内 
【申込・問合せ】明治コミュニティセンター 684-7333 

◆と き：1 月 11 日（日）午前 10 時～ 

◆ところ：明治コミュニティセンター 

◆対 象：明治地区町内連合会・各種団体 

明治地区 
新春初顔合わせ会 
 

 あけましておめでとうございます。 

旧年中は、コミュニティセンター事業、運営にご理解、ご協力を賜りありがとうございました。昨年

は春に霜被害に見舞わられ、夏は、猛暑と水不足による農作物の被害が見受けられました。秋には、

クマの出没が相次ぎました。この様なことが、今年も発生することが懸念されます。猛暑日の時はク

ーリングシェルターとして、害獣が出没した際には一時避難所としてコミュニティセンターを利用し

ていただければと思います。また、当センターを拠点として各種団体の会議や研修会、主催、共催事

業も計画実施してまいります。内容につきましては、コミセンだよりで、随時お知らせいたしますの

で、是非ご参加ください。今年も安全安心で活気あふれる地域づくりを目指して、町内連合会及び各

種団体と連携しながら、地域活動の拠点となるように事業を展開してまいります。結びになりますが

地区の皆様方に、夢と希望に叶った一年になりますよう祈念し、職員を代表し、新年のご挨拶といた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒990-2173 山形市大字渋江 979 番地 

TEL684-7333 FAX684-2899 

メール：meiji@mmy.ne.jp 

ＨＰ：http://www.yamagata-community.jp/~meiji 

家
族
回
覧 

じいちゃん ばあちゃん とうちゃん かあちゃん こども こども 

      

 

健康体操で元気な毎日を！ 

初めての方も奮ってご参加ください♪ 

 

（敬称略） 

１２月１日付けで民生委

員・児童委員・主任児童

委員が交代になりま

す。新委員の皆様よろ

しくお願いいたします。

これまでご尽力くださ

った皆様、ありがとう

ございました。 
 

(任期：令和 7年１２月１日から令和 10年１１月３０日までの３年間) 
 
職名 氏名 担当町内 再任・新任 

民生委員・児童委員 齋藤 綾子 渋 江 新 任 

     同(会計) 秋葉 雄一 田 中 新 任 

同 東海林 一男 三 条 目 新 任 

   同(会長) 東海林 善巳 灰 塚 再 任 

      同(副会長) 室岡 和夫 中 野 目 再 任 

同 鈴木 貴史 赤 坂 新 任 

主任児童委員 東海林 洋一 明治地区 新 任 

同 丹野 ひとみ 同 新 任 
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第１回地域づくりワークショップ 

 明治地区桜を親しむ会の１年間の活動の締め括りとして感

謝祭を１２月１３日（土）、三条ノ目集会所で開催しました。

３０名の参加者に雑煮餅、あんこ餅、納豆餅を振る舞い、杵

つき餅に舌鼓を打っていただきました。 

 重鎮会員の指導のもと「杵つき餅は捏ね方が７０％」を念

頭に、都合３回餅をつきあげました。この伝統習慣を継承で

きることを祈念し、会員皆様に感謝申し上げます。ありがと

うございました。 

（明治地区桜を親しむ会 事務局） 

感謝祭を開催しました 

介護ふれあい交流会 
 今年の介護ふれあい交流会は、町内連合会との共催事業として１２月１４

日（日）に開催されました。雪の降る寒い日でしたが、たくさんの方に来場し

て頂きました。 

 認知症についてのミニ知識の話しにはじまり、９２歳の小関 文助 氏の元

気の秘訣のお話しと腹話術、住みます芸人「ソラシド」の本坊 元児 氏のやま

がたぐらしのお話し、どちらも楽しく、ホールは笑いにあふれていました。 

 予定の時間を過ぎてしまいましたが、最後までお話を聞いていただき感謝

申し上げます。ありがとうございました。 

≪明治地区町内連合会≫ 

 １２月１６日（火）に、佐藤孝弘山形市長を招き、明治地区市

政懇談会が開催されました。明治地区の様々な不安や問題点、地

区民の安定と地域活性化について意見交換がおこなわれました。

限られた時間の中で明治地区の未来を考える貴重な時間となり

ました。 

りんごのスフレチーズケーキづくり 
 １２月３日（水）、講師に山口 千鶴乃 氏をお招きし、

りんごのスフレチーズケーキづくりを開催しました。 

 美味しく作るコツを教わりながら、楽しく和やかに

調理しました。しっとりシュワシュワなチーズケーキ

に、りんごで作ったバラの花を飾り、エレガントなケ

ーキが出来上がりました。 

 １２月２２日（月）、講師に伊藤 光雄 氏と安達 

等 氏を迎え、門松づくり講座を開催しました。 

 初めての開催となりましたが、講師の説明を受け

て皆さん一生懸命作業されていました。新年に向け

て良い準備が出来たのではないでしょうか。 

門松づくり講座 

「はぁと の会」より 

粉末茶葉を使って 
グリーンティスノーボールのお菓子づくり 

と  き １月２１日（水）１０時～ 

と こ ろ 明治コミュニティセンター 調理室 

参 加 費 ２００円 

持 ち 物 粉末にしたい茶葉があれば 

     お持ちください 

申  込 １月１５日（木）まで 

     松﨑へ 

明治地区の健康百歳体操 

Ｍ－１倶楽部 
どなたでも参加できます♪ 

毎週金曜、午前１０時から 

明治コミセンで活動中！ 

一緒に健康寿命を延ばしましょう。 

★１月の開催日★ 

９日（金）、１６日（金） 

２３日（金）、３０日（金） 

３０日は体力測定をおこないます！ 

明治地区市政懇談会 

令和８年度 市民税・県民税申告相談が始まります！ 

申告日時 ２月２４日（火） 
【午前】 ９時３０分～１１時３０分 

【午後】１３時   ～１５時３０分 

会  場 明治コミュニティセンター 多目的ホール 

持 ち 物 ・マイナンバー（個人番号）のわかるものや本人確認書類 

・源泉徴収票など、令和 7 年分の収入がわかるもの 

・各種所得控除を受けるために必要な領収書、支払額証明書、障がい者手帳など 

・帳簿（営業・農業・不動産のある方） 

・必要経費の領収書 

 ≪お願い≫ 

＊申告会場は例年混雑しますので、電子または郵送による申告書の提出にご協力をお願いします。 

＊ご来場の方は、事前に申告書、収支内訳書（営業・農業・不動産のある方）等をご自宅でご記入ください

ますようご協力をお願いします。 

＊医療費控除の適用を受ける場合は、医療費控除の明細書が必要です。領収書の添付や提示では申告するこ

とができません。 

＊申告相談の開始前に会場に来られた方は、番号札を準備していますので、番号札をお取りになってお待ち

ください。 

＊令和８年１月２８日から３月１６日までの市民税・県民税申告相談をおこなっている期間は、市民税課

（市役所２階２１番窓口）での申告書の受付はおこなっていません。 

詳細は広報やまがた１月１日号をご覧ください。 

なお、山形税務署から確定申告の案内が送付された方は「山形テルサ」での申告となります。 

（問）山形市役所市民税課 ☎６４１－１２１２（内線３０４～３１０、３６６） 

第２０回「鮭の稚魚放流」中止のお知らせ 
 １２月１０日に最上川第二漁業協同組合より、「鮭の捕獲数が極端に少なく、３月２日予定されている

『第２０回 鮭の稚魚放流』に、稚魚の分譲が出来なくなりました」という内容の連絡がありました。 

 それを受けて、関係者で協議し、１９年間継続して取り組んできた稚魚放流でありますが、残念ながら

中止を決定しましたのでお知らせいたします。 

冷凍室で眠っている茶葉はありませんか？ 

≪ユビキタスな癒しの川づくり委員会・ふる里明治１００の会≫ 

≪明治地区社会福祉協議会≫ 

≪明治地区桜を親しむ会≫ 

≪明治地区の未来を考える会≫ 

 １２月７日（日）、明治コミセンにて「第１回地域づく

りワークショップ」を盛況に開催しました。小学生を含め

て老若男女、合計４８名の方にご参加いただきました。 

 当日は天候にも恵まれ、７班に分かれて地域内の写真

を多面的に撮りながら、現地探検がおこなわれました。そ

の後、地図上の点検マップの作製をおこないました。大変

ご苦労様でした。 

 第２回目で、参加者同士で、明治地区をよくする提案をおこなう予定です。なお、第２回ワークショップ

を２月１日（日）午前９時から開催いたしますので、今回都合がつかなかった方も、是非ご気軽にご参加

をお願いいたします。                （明治地区の未来を考える会 代表 細谷 好克） 


