
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒990-2173 山形市大字渋江 979 番地 

TEL684-7333 FAX684-2899 

メール：meiji@mmy.ne.jp 

ＨＰ：http://www.yamagata-community.jp/~meiji 

家
族
回
覧 

じいちゃん ばあちゃん とうちゃん かあちゃん こども こども 

      

 

コミュニティセンター事業のご案内 
【申込・問合せ】明治コミセン ６８４－７３３３ 集まれ！未来の星空マイスター！ 

 8 月 8 日（土）午後 7 時～9 時ごろ  

 8 月3 日（月）午前10 時～12時ごろ  

と こ ろ：  明治コミセン 多目的ホール 

出  演 ： 山形殺陣乃会 紅蓮羽の皆さん 

参 加 費： 無料 

募集人数： 明治地区の年中から小学生以下 30 名 

未就学児の方は親の付添が必要です 

持 ち 物： 汗拭きタオル・動きやすい服装 

申  込 ： 7 月 24 日（金）まで ※観覧のみは申込み不要です 

 

地区特産物活用事業  

 8 月 19 日（水）午前 10 時～正午ごろ  

ǯ ǚ Ȕ ȱɝȹɱ Ὑ 

  ₉ ῇ֥ ӧ ʾ  

֓ қ 900 Л( )   

 Ǩ Ȧɕɫɱɵʢ ⁷ 

ҹ ˲ 10  ׀

  7 31 ( )ȅǮ֓қ ș Ǐǭ 

Ħї ǦǑ ǶǑ ǨₒȑǯǱȑȅǠ 

ķ Ģ Ŝ% ộŵơŽƵ ἒῺ 

ᶼ  ậ%Ẉכ ᶋγĽ 7 

ẇ ͽ %  

 

イスに座って簡単にできるチェアヨガを学ぼう！

 7 月 24 日（金）午前 10 時～３０分程度  

◎と こ ろ：明治コミセン 多目的ホール 

◎講  師 ：チェアヨガインストラクター 安喰 綾氏 

◎持 ち 物：動きやすい服装・内ズック 

◎参 加 費：無料 

◎申   込：不要 当日いらしてください 

M-1 倶楽部活動内にて開催します。チェアヨガ講座終了後、通常の M-1 倶楽部の活動になります。 

初めての方もお気軽にご参加ください。 

※M-1 倶楽部とは、明治地区の 100 歳体操で、毎週金曜日１０時～１1 時 30 分位まで活動しています。 

 
 

桃とクリームチーズのピザと桃のフルーツミルクセーキ

ÛᴘÔ
―ŢĹ―ĚŘ◑ňōĨ 

ổ İ %ν  

  Ῠ%ẈכẬĽ⁪Ẫ ╣ 30♯ 

′  ḗ%Úᴘ× (₣)ōĶ 

ǆƻǡ ǲǷ ǝǜǞǗƷǙƽ ǊƷǒǓǀ

Ǳǌ¡ 

╢ Ūť È ƿ ǚǌÉ 

 Ǟƽ ƷǡūŪ ∙ ǡ ǛǐǡǇּק

Ƿ ⱱ  

Ö ƾǼǡ × Ö ǆƻǡȪȐȬȘ× 

╢ ŧŪ È ƿ ǚǌÉ 

 ¤ ░¤ ¤ Ǟƽ ƷǡūŪ ∙

ǡ ǚ ǆǿǱǚÔ ǆƻǡȪȐȬȘÕǞ Ǌǒנּ

ǆǛǡǝƷ  

   ȅ ǊǙƷǝƷ  

 ¥ Ǜǵ ȜɈɎȴȯȌȤɜȨºǞǙ ǊǱǌ 

ǲ¥ ９：００～１７：００ ǝǚǊǆ ╓ ⱱȤɜȨºÈ 681-7450É 

７/１６（木） 
14：00～ 

15：30 

 ƷǝǳǼ ╡  ȘɓȴȬȘשּ

   ╪  ╛    

７/30（木） 
14：00～ 

15：30 

ȋɀɓȅ Ǌ  ǆƻǡ ȅȪȐȬ

ȘǊǱǌ 

SUKSK 
ポイント対象 

ǆƻǡȾɕȍɔ Ǉ ǋǚǌƾ§ 

ῇ◐⁸ɵῇ◐ ǵ ƾ ƿșǛ ǖǧǜǋ 

 

 

ǯ  ǔ ̉ᴇ 8 ₴ 4 ᶽ ӫѼ ӫ♥  
5 ӫѼ ӫ♥  

ǯ ǚ Ȕ ǼȓǉǋȹɱȽɶ ῇ◐⁸ẎἬʤ ῇ 1,360  
ǑᵂֻǢĢῇ◐ ȅǫȑὕ Ỗᴣ̝ ǼȓǉǋȹɱȽɶК  

 

ĦǤǵ̀ Ǟǋ ḸǶəɶɞɘɶȶșǛ ǖǧǜǋ 

 http://www.yamagata - community.jp/~takase/maturi.html  

ピザは湯ごね生地から作ります！ 

mailto:meiji@mmy.ne.jp
http://www.yamagata-community.jp/~takase/maturi.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȜɈɎȴȯȌȤɜȨº  

ֲ ↔ ḫḜǵ ֲ PartĬ  
 ƲƼ ֲ ↔ ḫḜǵ ֲ Part

Ĭ ƽș σǞȅǞǦƳḜῇǵ ș˔ὑǞǭǋȅǞǦ

ǓƲǉǋǲǖǵ ǯǱǪǦǦȈ ȱɝɣɉɄȡȹ

ɱȽɶǮ ḫḜɚɧɱɄȡȠȪȢɇǵ̝ǵ ƵǒȐ

șǞǭǋǦǧǔȅǞǦƳ 

 ѧȈǲƲӔǵ ɴԍǯȉᴀǷȓȒ Ǟǋ ǯǱǪǦƼ ї ֻ ƽǲǫǋǭ ǞǖǑ Ǟ

ǞǭǋǧǧǔƲǤǵ♥ǲ ᷀ǵ ḫḜ Џᶸȋὕ ǲḜῇș ǪǦ ǵ ϑȋШ ș Ǣǭ

ǋǦǧǔȅǞǦƳ 

Вσ Ẏ ˧ ȳɶɑȷ 大郷明治交通サービス運営協議会総会 
 Ẏ ˧ ȳɶɑȷ ᵣӲ ̝ȠɇɎȢȴɶǵּ   ș ₉ǲ

ǔƲȷɜȢɩȮɨɶɱֵǵѫ ͝ Ǳǰǲǫǋǭ ǞֻȖȓȅǞǦƳ 

Ẏ ˧ ȳɶɑȷ ᵣӲ ̝  

ǡ  

ǰǱǦǮȉ֓қǮǔȅǠƳ 

ӫѼ ǒȐ ȱɝȹɱǲǭ ҲʴƮ 

ʝ ǲβ∆ᾎᴁș├ǷǞȅǞȎǍ  

Ƃ¼Ŧ  

ǵ  

Ʋ Ʋ  

Ʋ  

Ƕ ѩ ǣǹƲǑ ǞǖǧǜǋƳ 

ǢƴǛ ǡ  

ǲƾȆ  ǡŧ ȥɓºǛ 

ǩǜƹ ǡŨ ȥɓºȅ ǽǱǌ 
ǯ  ǔ  

      

ǯ ǚ Ȕ ȱɝȹɱ Ὑ 

֓ қ  Л 

   ȅǮ 

     ǿ 

ῇ◐⁸ǮǶƲ ὑǛȆ ș ǲ ǞǭǑȑƲ ₡ǰǑȑ ЊǋǦǧǘȓǷƲὄὑ ǲ͑ ǮǔȒ ȆǮ

ǠƳ ǋǧȈȋ ↓Ǳ ЊǶǑ ǏǋǦǧǔƲⱳ Ǳ Ǯǵ ЊǲǛӲҘșǑ ǋǞȅǠƳ 

Ʒ ṸↄǮǶƲ᷀ ↕șўȐǜǱǋȏǍὑ ǲЊ ǞǭǋȅǠƳᴜїǞǓ ǲֻȖǱǋḹֻƲ᷀ ↕Ǔ

ǉȒǲȉ ȖȐǡʝ ǲ Ǔ ǲǱȒǚǯǓǉȑȅǠǓƲʥ ǲȏȒȉǵǮǶǉȑȅǢȚƳ 

家庭系ごみ袋についてのお願い 

ǀǑᵂǋֻȖǢϼǁῇ◐⁸  ֖023- 641- 1212 È 697 689É 

Ŭ ŧŦ ÈאלÉ  ŭ ŧť È É 

夏の安全県民運動 

「明るいやまがた」 

スマイルグリーン号「のぼり旗」のキャッチフレーズを募集 
 ̉ᴇ ₴↓Ẏ ˧ ȳɶɑȷ ᵣӲ ̝ǵ ̝ǓƲ ǲ σǜȓȅǞǦƳǤǵ ̝ǮƲǵ

ȃȑ ǵƼȫɡɁȿɓɪɶȸƽș ǠȒǚǯǓ ǜȓȅǞǦƳȏǪǭƲҹ ǲḨǬǔƲ ǦǱƼȫɡ

Ɂȿɓɪɶȸƽșҹ ǞȅǠǵǮƲꜘҹǖǧǜǋƳ 

ǱǑƲҹ ǶƲẎ ֗Ǻ ȱɝɣɉɄȡȹɱȽɶǲ ǋǭǑȑȅǠƳ 

Ẏ ˧ ȳɶɑȷ ᵣӲ ̝ ˗ҵᾯ  

シリーズ Ⅴol ② 明治さくらんぼの歴史 
 ǶƲ ǵᾓ Ǔר Ǳǵș ͬǞƲẲҤǠȒǒǦȖȐ ș ǞƲֺ Ǭǫ ϬǮ ⁹ǞƲ

ḧșǠǠȈǭǋǦǓƲ̲ ЊȓșǞǱǒǪǦǦȈƲ ǠȒȉǵǓẉǒǪǦƳǤǵ Ʋ Ƶ ǞƲǦȅǦ

ȅƼɈɛɪȨɱƽǵ ᴜ ǓǉȒǚǯș ǔƲǤǵ ș ǲЊȓ ⱲǞǭ ḧǞǦ Ʋ ʢӦᶤ₴ǲ ˗

ǲ ὕș ǦƳ 

 ǚǵᴜ ǶƲ♫ ǵȉǵȏȑȉ ẺǱǵǮǤǵ ș ǞƲ ș ȆǦǓ ǵ ǷǫȋƲ ǵ

ǮǱǒǱǒѧ ǵ ș ǠȒǚǯǶǮǔǱǒǪǦƳ ₴ǲ ȑ֕Ƶ ș ȆǦǓƲ ʢӦЎ₴ȏǍȋǖ

ǵ ǲ ҚǞǦǵǮǉǪǦƳ 

 ʢ ǶƲῇ◐⁸ǒȐᵀ˲ș ǿǋǞǭ ǵ ș ♬ǞƲ 40 ₴ỒȈǭ ˬƲ Ʋˬ Ʋ

ǵֺ⁸ḹǲỖ ṸǞǦǯǚȔƲ ► ͔ǲ ṸǠȒǚǯǓї ǦƳ 

 Ƕ̯ ╧ʝ ǯ ᵓȑƲǞǷǞǷ ˗ ḹș ǴǭǶǤǵ ș ȈȒǯВǲ ₉ǵ ș

ǞǭƲὕ᷂ǲ ᾚș֞ǘƲ ḧ ȋ ҃ ǵҧ ǓǉȒǚǯș ȑƲὕ ǞǦǵǮǉȒƳ 

 Ƕ ḧǵ ѫǮǉȒǚǯșὕ ǲ ǭƲ ḧǠȒȉǵȉ₴ș ǪǭṔқǞǦƳ ᴜǵ ȋ Ṹǵ

ǵ ᾚșˊǍ Ǔ їǠȒȏǍǲǱǪǦƳǤǚǮ̯ ╧ʝ ǶƲ ḧ ὤǲȏȒ ֻ ǵⱳ șר

ǏẎ А₴ʢ ǲ ֻș Ǟ ֻ ǲ ʢ Ʋ҇ ֻ ǲǶƲ̯ ╧ʝ Ǔᾦ̑ǞǦƳ 

ֲ ᴇ˘ӦЎ₴Ӧʝ ʢ ȏȑП  

 ӫѼ ǒȐ ᾛ ɵ ₴ Ǔἶ׀ ǮƲ Ǐǵ ρșỒȈȅǞǦƳ

ѧǲ ș₲ǞǦ ȚȃǲƲ ș Ǐ̂ǘȒ ǵ ӽ̂ǘșƲ ș ǓǠ ǱǓȐǵ ǮǑǚ

ǱǋȅǞǦƳ ȓǱǋ ǫǔǮǉȒȉǵǵ ₴ǵ Ǔ ǒǜȓƲ ǨǓ ȈȐȓǭǋȅǞǦƳ

ρǓ ǪǦǯǚȔǮƲẎ ɵ ɵї ǵ ₴ ǒȐ׀ Ǐǵ ᾚș֞ǘǭƲʝ ǲ Ѧ

ǞǭƲ ʚǵ ǲƼǶǏǳǔƽș Ǐ̂ǘȅǞǦƳ 

᷀ǵἶ Ƕ ₴ ǯǱȑƲ˹ᶥǶǼȒ ǵ̝Ǯ ǵ ›˗ǓὈ˓ǞƲ

ȉ ǖǱȑƲ ṑȉẀȖȑȅǞǦƳ 

 ₴ǵ֛ Ƕ ʖƲ˹ ₴ǵ ǶǤȓș ǏȒǚǯǮǠƳ˹ Ʋ ̝ǮǑǲǕȑș Ȁ

ȒǵǓ˹ǒȐ ǞȆǮǠƳЃ ǵ ǜȚȉ ǱȐǮǶǵ Ǳ̱ Ǜ ҥ ǮǞǦƳ ₴ ǵ

ǜȚƲǑꜗǞǋʴƲǚȓȅǮǵǛӲҘǲԌǖ ǞʣǙȅǠƳǚȓǒȐȉȏȔǞǖǑ ǋǞȅǠƳ 

ǼȒ ǵ̝ ˗ҵᾯ  

「青年部の皆様」が明治小児童に田植えの指導 

ū  ǔƺǖǛ 

Ôƽ ╦ǲǊǝƿǼɋɔȬȘ¨Õ 
   

̝ ḹ ӧ ȱɝȹɱ ẉ əɶɩ 

֓қ  Л 

  ʥ  

Ǥǵ̀ ɠɩɁȭșȋǪǭȆǦǋ ǶʣῂǔșǛ ֓ǖǧǜǋ 

ᵂֻǢ ῇ◐⁸ ̝ Ӳ ̝ ǵȅǨǬǖȑ͜ 

    ̯ ɵ ȅǮ׀ 645 - 8061  

「菜の花」の種６㎏を採取 
 ʴ ′ֳῚḴ ǲᴕǖ ǵ ǵ șƲ ᶥǲѝǘǭ ֝ǞȅǞǦƳ Ʋ ᶥ Ƕ џȑѼǲ ǵ șџȑ֝

Ǫǭẏ ₲ǞƲ ᶥ Ƕ џȑ♥ǲƲ ǵʣǲ ǋǭǉȒ ȓǦ ǵ ș ȈƲɑɉɶɩȵɶɆǵʣǮ ș ֝Ǟȅ

ǞǦƳ ǲǶǚȓǓ ᵎǵ ǮǞǦƳ˹♥Ƕ șὭǲǞǭ֝ȑ ȇ˔ὑǮǠƳ 

 ᶥǮ ʖǵ ș ֝ǮǔȅǞǦƳ˹ ♥Ʋ ș ǲЊȓǭẏ ₲ǞǞƲ ǲƲ ʤ ǒȐ ′ֻ ȅ

Ǯǵ ʙ ǵȳȢȭɨɱȮɫɶɇǵ ǲ ș ǖ˔ὑǮǠƳ ₴ ǲᴕǔ ǪǦƼ ǵ ƽșẉǖǵ˲ǲ ǋǦǧ

ǖǚǯș ǞȆǲƲ ǋǪǸǋǵ ᷂Ӣș ǞǭǋǔǦǋǯדǋȅǠƳȅǦƲ ₴ǵȤɩɆɧɜɧȻɱǵȱɶȷ

ǯǞǭ ǵ ȳȢȭɨɱȮɫɶɇș᷂ӢẆǵ ǲȉ ǞȚǮǋǦǧǔǦǋǮǠƳ 

 ǱǑƲȱȷɠȷǵ ș ʤ ǲ ǲ ǋǭƲ ǲ ȐȓȒȏǍ ρǠȒ˔ὑǮǠƳȏȔǞǖǑ ǋǞȅǠƳ 

Ħ ′Ḵ ǵ џȑǶƲᶮᶽ˧ Ӕ᷂ ρᾯῇ◐ ′ᶮ ˗ҵ ὲ ї█ Ǯ  

᷂Ӣǵ ș ǏȒ̝  

ǀ Ҳǁ 

ɵἧǰȉǯ ǵ˧

˗  

ɵ ǵ  


