
 

 

    

～歴史と文化の里  もとさわ～  
 

本沢コミセンだより 
〒９９０-２３６３ 山形市大字長谷堂１０７０－１  ＴＥＬ：６８８-２３１０   ＦＡＸ：６８８-７４６３ 

ＵＲＬ  http://www.yamagata-community.jp/~motosawa/ 発行：山形市本沢コミュニティセンター運営協議会 
 

 

 

 

令和 7年 １１月号 

本沢地区バドミントン・卓球大会 
本沢地区バドミントン・卓球大会(ダブルス)を、下記のとおり開催します。 
参加賞や上位入賞者への賞を多数準備しておりますので、多くの皆さんからの 
参加申し込みをお願いいたします。 

コミセン主催事業 
参加者募集中！ そ ば 打 ち 教 室 

新蕎麦を味わってみませんか？  

 

城山太鼓体験会 『長谷堂城山太鼓の会のメンバーと一緒に 

       和太鼓を叩いてみませんか？』 
 

日 時 １２月 6日（土）午前１０時～１２時 
場 所 本沢コミュニティセンター ホール 
定 員 １5名(先着順) 
対 象 和太鼓を叩いてみたいと思う方で小学生以上の方 

★本沢地区の方を優先させていただきます 
★小学校低学年の方は、保護者同伴でお願いします 
★当日は検温を済ませ、マスク着用にてご参加ください 

服 装 動きやすい服装 
持ち物 水分補給のための飲み物・内履き・汗ふきタオル・マスク着用 

 ※バチはお貸しします 
申込み １１月 28日(金)まで本沢コミュニティセンターへ 688－2310 
 

日  時 １２月 7日（日）・８時３０分集合・９時試合開始 本沢小学校体育館 

練 習 会・１２月５日（金）６日（土）午後 7時～・本沢小学校体育館 

試合方法 参加者数によりリーグ戦又はトーナメントにより順位決定します 

申し込み １2月 1 日(月)まで本沢コミュニティセンターへ ☎６８８－２３１０ 

★申し込みの際には、必ずペア（男女・男男・女女）で申し込みください。 

★本沢地区に在住もしくは在勤している方に限ります。 

男女年齢は問いません。 

主催：本沢地区体育振興会  共催：本沢コミュニティセンター運営協議会 

初心者大歓迎！ 

寒くなってきました、 

ヨガで心と身体を 

整えてみませんか？ 

主催：本沢地区体育振興会  共催：本沢コミュニティセンター運営協議会 

1 1 月 の ヨ ガ 教 室 
日 時：11 月 15 日（土）午後 7 時～8 時 6 時 30 分～受付 

場 所：本沢コミュニティセンター ホール 

持ち物：ヨガマットは各自持参・マスク・汗拭きタオル・水分補給の飲み物 

参加費：無料 

申込み：11 月 7 日（金）まで 

本沢コミュニティセンターへ ☎688-2310 

   ※本沢地区に居住もしくは勤務している方に限る 

 

 

 …  令 和 7 年 度  本沢地区  集団健診  の お 知 ら せ  … 

 日程：１1月 10日（月）～13日（木） 
 会場：本沢コミュニティセンター 
 

日 時 １1月 29日(土) 午後３：００～６：００ 

場 所 本沢コミュニティセンター 和室・調理室 

対 象 成人 １５名(先着順)  

     ★本沢地区に在住の方に限定します 

内 容 そばを手打ちし実食します 

参加費 1，000円 (材料費は当日集めます) 

持ち物 エプロン・タオル・持ち帰り用の菓子箱・水分補給の飲み物・マスク着用 

     (そば打ちの道具お持ちの方はご持参ください) 

申込み １１月２１日(金)までに本沢コミュニティセンターへ ６８８－２３１０ 

日  時： 12月 21日（日） 午後 1：00～ 

場  所： 本沢コミュニティセンター 調理室 

対  象： 成人 8名（先着順） 

講  師： 武田 久幸 氏 

参加費： 1,000円 

持ち物： エプロン・三角巾（頭にかぶるもの）・マスク 

        ケーキの持ち帰り用菓子箱（18㎝ホール） 

申 込： 12月 12日（金）まで 本沢コミュニティセンターへ   ６８８－２３１０ 

   

 

 

 

 

『 』ガトーショコラを作ろう！ 
チョコレートケーキを作ってみませんか？

本沢コミュニティセンター主催事業    …本沢地区歴史めぐり… 

日 時： １1月 19日（水）午後１時 30分～4時 （午後１時 30分出発） 

※午後 1時 30分まで本沢コミセン集合 

対 象： 成人 15名（先着順） 

持ち物： 飲み物・筆記用具・雨具 

参加費： 無料 

申込み： １1月 14日(金)まで本沢コミュニティセンターへ ☎688－2310 

 
行 程  本沢コミセン⇒ 掃部の碑 ⇒ 菅沢古墳⇒ 主水塚⇒ 

清源寺 ⇒ 恒平鍛冶場 ⇒ 城山（長谷堂城跡）をバスで巡ります。 
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子育ておしゃべりサロン 
 と き：11 月 17 日(月) 午前 9 時 30分～11 時 30 分 

 ところ：本沢コミュニティセンター ホール 

 対 象：0 歳から就学前の子どもさんと日中一緒に過ごしている方、 

申込みの必要はありません。いつでもご自由にご参加ください。 

 持ち物：水分補給のための飲み物をご持参ください。 
主催：本沢地区社会福祉協議会 

令和 7 年度 本沢地区文化祭 
 地区内外の皆様方から大勢のご参加いただきまして誠にありがとうございました。 

本沢地区自治会連合会会長   渡辺 英一 

本沢地区コミュニティセンター  結城晋太郎   

 

本沢小学校運営協議会 
本沢小学校 

出 前 駐 在 所 困りごと・生活安全に関すること、振込詐欺など
お気軽にご相談ください。 
 日 時：11月 6日(木)午前１0時 0０分～１1時００分 

場 所：本沢コミュニティセンター  
蔵王駅西駐在所 ☎ 688 - 2027 

 

簡単にタクシーを呼べる！配車アプリ「きてけろ Taxi」登場！ 
２０２５年８月からタクシー配車アプリ「きてけろ Taxi」が運用開始されました。 

山形県ハイヤー協会が提供するアプリとなっており、山形市・天童市・上山市でスマホで 

簡単にタクシーを呼ぶことができます。 

 

～おすすめポイント～ 

・アプリ使用料無料、電話不要でスマホで簡単にタクシーを呼べます。配車場所は位置情報で現在地に呼ぶことも、

地図から選択することも可能です。 

・迎えに来るタクシーの現在地や到着時間も見ることができるので安心です。 

・複数のタクシー会社から選択可能です。お任せにすると一番早いタクシーを呼ぶことができます。 

 

★アプリ対応タクシー会社（２０２５年１０月現在） 

・山交ハイヤー（023-681-1515）・八千代交通（023-622-5001）・観光タクシー（023-622-5335） 

・相互タクシー（023-624-1212）・山寺観光タクシー（023-633-1333）・平成タクシー（023-615-1313） 

※アプリでの配車予約はできません。 

本アプリに支払い機能はありませんので車内でのご精算をお願いします。 

 
ダウンロードはこちらから  

 日  時：11月 18日(火) 午前 8時 20 分～15 分程度 

      児童と一緒にイチョウの落ち葉拾いをしてくださるボランティアを募集します。 

 集合場所：グランドジャングルジム前 

 持 ち 物：軍手  雨天順延（１１月 19 日） 

ちょこっとボランティア（ちょボラ） 

本沢小学校学習発表会 
 日  時：11月 21日(金) 午前 8時 50 分～11 時 20分 

       【午前 8時 30 分頃体育館入口からご入場ください】 

 場  所：体育館 子供たちの学習の成果を発表します。地域の皆様、ぜひ参観にいらしてください。 

❤ 本沢みんなの体操の会 みんなで一緒に体を動かしましょう！ 

日時  毎週木曜日（11月６日、２０日、２７日） 10：0０～ ・申込み不要。 

 


