
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あじさい交流館だより 

http://www.yamagatacommunity/~murakisawa/ 

おたよりカラー版、地区内情報は 

ホームページで！  2026. 9 .１ あじさい交流館発行 

 ℡ 643－2050 Fax 644－8401 e-mail：murakisawa@mmy.ne.jp   

賀詞

米寿・金婚を迎える方々への 

フラワーアレンジメント  

◇ 日 時  １０月 １日（木）午後１時３０分～ 
◇ 場 所  あじさい交流館 会議室 

◇ 講 師  つかさ花店 武田 任以 先生 

◇ 対 象  地区在住の一般成人 ２０名（先着） 

◇ 参加費  ３，０００円（材料費） 

◇ 持ち物  はさみ 

◇ 申込み  ９月１８日（金）まで、あじさい交流館へ ℡（６４３－２０５０） 

      ※ 申し込み後のキャンセルは材料費をいただきます。 

あじさい交流館 主催事業 

お問合せ先：あじさい交流館（村木沢コミュニティセンター） 

 日頃より地区社会福祉協議会の行事に対し、ご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

さて、今年度の『敬老会』につきましては、昨年同様、祝宴を割愛させていただき、米寿・金婚

を迎えられる方々には賀詞を贈呈する『贈呈式』をおこないます。 

また、７５歳以上の在宅者の皆様に対しては、記念品を自宅へお配りする予定です。 

多年にわたり社会や地域の発展のために貢献された方々に、心より感謝し長寿のお祝いを申し

上げます。 

◇日  時  ９月１４ 日（月）午前１０時～ 

◇場  所  あじさい交流館 調理室 

◇一般会費  ５００円 

◇対  象  村木沢在住の方 １５名 

◇持 ち 物  エプロン・三角巾 

◇申し込み  ９月１０日（木）まで 

あじさい交流館へ（６４３－２０５０） 

ゆべし とパッククッキング
食改・咲久楽会・あじさい交流館 共催事業 

お問合せ先：あじさい交流館（村木沢コミュニティセンター） 

 
 

 

日 時   ９ 月 ２１日（月・敬老の日） 午前１０時～ 

場 所   あじさい交流館 大ホール 

✿ 米寿対象者 ９名  ✿ 金婚対象者  5 組 

【村木沢郷土史研究会・村木沢地区振興会・あじさい交流館 共催事業】 

 

日 時 ：  １０ 月 ８日（木） 午前 9時２０分（あじさい交流館集合） 

会 費 ：  １，０００円 （入館料、昼食代等）  

持ち物 ：  飲み物（水分補給用）、歩きやすい靴でご参加ください。 

申 込 ：  地区在住の一般成人  先着１５名  

９月１日（火）から９月１8 日（金）までに 

あじさい交流館窓口または電話（６４３－２０５０）にてお申し込みください。 

【行程】   
 

あじさい交流館（9：30 出発） → 見学「斎藤茂吉記念館」（9：50） → 昼食「与右ェ門亭」（11：30）  

→「蔵王温泉街 斎藤茂吉歌碑巡り」（12：30）（約１０カ所の茂吉の歌碑を巡りながら蔵王温泉街をウォーキング）  

→  あじさい交流館（14：3０着予定）                           ※ 山形市のバスで移動します。 

「歌人・医師『斎藤茂吉』を知り、その歌碑をめぐる」

史跡めぐり史跡めぐり さわやか歩こう会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

省エネ性能の高い高効率設備の導入・更新を行う市民・事業者に対して補助金を支給し、 

省エネルギー化の取組を推進します。 

 

補助対象 市民・市内の事業者 

受付期間 令和８年９月１日～９月１８日 

      ※応募多数の場合は抽選 

補助内容  
 

対象 要件  

 

お問い合わせ 山形市環境部環境課 ０２３－６４１－１２１２（内線６８２） 

 

☆日 時 
 ９月 ４日（金） 1１日（金） １８日（金） 

2５日（金）  午前１０時～ 

※まるごと相談日は、１８日です。 
 

☆場 所 あじさい交流館 大ホール 

☆参加費 無料    

☆持ち物 汗拭きタオル 

 （動きやすい服装でおいでください） 

※体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

金曜 

開催 

 

★日 時  
９月 ２日（水）午前１０時～ 

飯塚はらっぱ保育園丹羽先生・朝比奈先生が 

  いらっしゃいます。 

★場 所 あじさい交流館 和室 
★対 象 0 歳～就学前のお子さんと保育者 

１０月 7日（水）午前１０時～ 

「ハロウィン」 

山形ママコミュニティ mama jam の 

山川先生がいらっしゃいます。 

 

〇 日 時 ：  令和８年 １０ 月 １２ 日（月・祝） 午前１０：００～ （午前１２：００終了予定） 

           受付後各種目スポーツ推進委員の誘導に従い競技に参加いただきます。 
 
〇 会 場 ：  山形市立大曽根小学校 体育館  

〇 駐車場 ：  同上 

〇 内 容 ：  「ボッチャ」「ラダーゲッター」「輪投げ」「ディスゲッター」「モルック」 
           比較的簡単なルールですので、十分に楽しめます。 

〇 参加対象者 ： 第３ブロック在住の方 年齢性別は問いません。 
（本沢・西山形・村木沢・大曽根・椹沢・飯塚） 

 
〇 持ち物 :   内履き、飲み物、汗拭きタオル 

〇 申込方法 ： ９月３０日（水）まで、村木沢コミュニティセンターへ ℡643-2050 

※ 学校施設の為、敷地内はタバコ（電子タバコ含）禁止とさせていただきます。 

参加者募集
秋の

主催 山形市企画調整部スポーツ課、山形市スポーツ推進委員協議会 

主管 第３ブロック山形市スポーツ推進委員（本沢・西山形・村木沢・大曽根・椹沢・飯塚地区） 

 と
 どこから乗っても1回 200円です！ 

詳しい要件等は、山形市公式 

ホームページをご覧ください。 

 

 

特定健診・がん検診等  ９ ／29（火）、３０（水） 

子宮頚がん・乳がん検診 

村木沢コミュニティセンター 

山形市医師会健診センター  12 ／１４（月）、15（水） 

担当する健診機関：山形市医師会健診センター 住所：南館 5-3-10 電話：023-645-7222(音声ガイダンス：2→1) 

お申込みの方は、忘れず受診ください。 

 

いきいき生活運動講座 

開催日 

① ９月３０日（水） 体力測定・運動実践 

②１０月１４日（水） 栄養講話・運動実践 

③１０月２８日（水） 口腔機能向上講話・運動実践 

④１１月１１日（水） 認知症予防講話・運動実践 

⑤１１月２５日（水） 体力測定・運動実践 

時 間 １４：００～１５：３０（開場：１３：３０） 

対 象 全ての日程に参加可能なおおむね７５歳以上の方 先着２０名 

会 場 江南公民館 ３階 軽運動室 

費 用 無料 

持ち物 筆記用具、飲み物（水またはお茶）、運動しやすい服装、靴 

申込み・問合せ 
９月７日（月）から電話（６６４-１２０７）で一般社団法人山形県作業療法士会へ 

（月・水・金曜日の９：００～１６：００） 

 


