
コミセン事業 手軽な料理教室 

県産小麦ゆきちからを使った 
パ ン 作 り

日 時： ９月１５日（火）午後１：３０～３：３０ 

（作業進行状況により３：３０を過ぎる場合があります） 

場 所： 西山形コミュニティセンター 調理室・和室 

講 師： 麦ちゃんち 出村 華織 先生 

定 員： ９名（先着順） 

参加費： １，５００円 

持ち物： エプロン、三角巾、ハンドタオル、筆記用具、持ち帰り用のエコバッグ等 

申込み： ９月２日（水）～９月１０日（木）（平日 午前９：００～午後５：００） 

     西山形コミュニティセンターへ ☎ ６４３-３１０４ 
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西山形
発行：西山形コミュニティセンター運営協議会 住所：山形市大字柏倉 3776-3 電話：023-643-3104 / Fax:023-644-1956 

e-mail :nishiyamagata@mmy.ne.jp HPアドレス：http://www.yamagata-community.jp/~nisiyamagata 

  

８月 3日に標記協議会が村木沢コミセンを会場に開催されました。 

この協議会は、西部四地区の共通の課題を認識し、1年に 1度山形市に要望書を提出するものです。 

その要望内容（項目のみ）をお知らせいたします。 

１ 西部四地区への定住促進について 

２ 山形 PAスマートインターチェンジ設置に伴う要望について（西公園・西部工業団地運動広場周辺整備等） 

（１） 新産業団地整備による就業場所の確保について  （2） 西公園の施設・設備の拡充等について 

（３） 計画路線の整備促進について                 （4） 須川沿いの河川管理道路等の延長整備について 

３ 須川左岸（飯塚橋、反田橋間）の水害対策について   ４ 西部地区各種イベントへの支援及び広報活動について 

５ 公共交通機関の整備について                     ６ 野生獣による被害対策について 

７ 大規模災害発生時の防災対策について             ８ 小規模児童クラブ等への支援について 

以上の 8項目の要望を今年度は 10月 15日に提出いたします。 

 

 

 

【西部四地区振興協議会開催】 

 

豊かさ広がる参加・交流・創造の里 コミセン便り 令和８年           号 西山形振興会よりお知らせ

 

９月２４日（木）（第４木曜日） 
 

ふとん類・水銀含有ごみ・埋立ごみ 
スプレー缶・カセットボンベ等  

９月１５日（火）（資源回収） 

新聞・雑誌・本・雑紙・段ボール 
アルミ缶・スチール缶等 資源回収 

９月  

※おいしいパン作りを楽しむため、香りの強い柔軟剤や洗剤等のご使用はお控えください。 

塩バターパン 

（6～8個程度） 

を作ります 

8：45 西山形コミセン（交流サロン） 集合・受付

９：00 西山形コミュニティセンター 発

１0：00 神町駐屯地 着

12：００ 昼食（隊員食堂にて体験喫食）

１３：30 神町駐屯地 発

14：30 西山形コミセン 着 解散予定

コミセン事業 

おとなの社会見学会 

 

日 時： １０月２日 （金 ）  

見学場所： 陸上自衛隊 神町駐屯地（東根市）  

対 象： 西山形地区にお住まいの方（子どもの同伴は不可） 

募集人数： １８人（先着順） 

参 加 費： ６００円 ※当日おつりのないようご準備ください 

持 ち 物： 飲み物・雨具・上着など、各自必要なもの 

申 込 み： ９月 1 日（火）～９月１０日（木）午前 9：00～午後 5：00 

西山形コミセン窓口へ 電話での受付は行いません  

        
※ 申込みの際に、氏名・住所・電話番号・年齢・職業をお伺いします。 

※ 申込みは、本人または同一世帯の方に限ります。同一世帯の方は 2 名まで、ご一緒に申込みいただけます。 

友人・知人など、同一世帯以外の方による代理申込みはできません。 

【注意事項】徒歩での移動・段差等があります。動きやすい服装と履物でご参加ください。 

昼食駐屯地内の隊員食堂で体験喫食となります。食物アレルギー等には対応できない場合がありますので、予めご了承ください。 

7月 20日早朝に、振興会と山の会で小笠原建設（株）様より地域貢献活動として無償提供 

していただいた砂利を駐車場に敷き整備をいたしました。今まで以上に利用しやすくなりました。 

【富神山登山道駐車場の整備を実施】 

 
作品 

募集します！ 【募集する作品】 

絵画・写真・書道・短歌・俳句・造形品などなど 

【申 込 み】 

氏名・連絡先・地区名・作品名・展示品数を、９月３０日（水）まで西山形コミセンに申し込んでください。 

・作品搬入 … １０月２３日（金）午後１時～コミセンにお持ちください。  

・作品搬出 … １０月２６日（月）午前９時～コミセンまでお願いいたします。 

 

 

【文化事業部からお知らせ】 

 
 令和８年度の「西山形文化祭」は、50 回記念の内容で１０月２４日（土）午後から２５日（日）の 2 日間開催です。ま

た今回も、昨年同様作品の展示について地区の皆さんから募集をいたします。 

 当日のプログラム等については、１０月の文化祭特別号に掲載いたします。 

 

【9月の主な振興会事業について】 

・西山形地区敬老会の開催・・・9 月 13 日（日）西山形コミセン  

・山形市体育振興会連合会ｿﾌトｰﾎﾞｰﾙ大会予選会 9 月 13 日（日） 

 ・第 2 回鳥獣対策研修会を、9 月 28 日（月）13 時 30 分から西山形コミセンで開催します。 

※当日の状況により時間は変更となる場合があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主催】西山形地区社会福祉協議会 

日 時：９月７日・１４日・２８日  午前１０：００～１１：００ 

※ 毎週月曜日開催（祝日はお休み） 

場 所： 西山形コミセン ホール 

持ち物： 動きやすい服装・飲み物・上履き（必要な方のみ） 

事前申し込み・参加費不要。 

どなたでも気軽にいらしてください。 

体操のあとにはお茶をご準備しています。 

ぜひお立ち寄りください♪ 

にしにし会

日 時： ９月２７日（日）午前 １１：３０～ 午後 １：００ 
場 所： 元双葉小学校（門伝２８３６） 

料 金： ９００円（一人前）※ 大盛り１,５００円 

定 員： ５０名（事前に申込みが必要です） 

申 込 み： ９月１日（火）～２４日（木） 

   西山形コミセンへ  ６４３-３１０４ 

受付時間： 平日 午前９：００～午後５：００ もしくは、上の二次元コードから申込み 

 

９月の元双葉小オープンデー 

１２日（土）・１３日（日）・２６日（土）・２７日（日） 双 葉 が っ こ そ ば

日頃の生活で困っていること、誰かに聞いて 

ほしいことありませんか？ 

これまでは介護に関するお話が中心でしたが、

それ以外の話も大歓迎！ 

※参加費無料・申込不要です 

日 時： ９月１７日（木）午後１:３０～２：３０ 

場 所： 七 ツ 松 集 会 所          

問合せ： 山形西部地域包括支援センター 

      ６４６-１１６５ 

 【主催】西山形地区社会福祉協議会/西山形地区民生委員児童委員協議会/西山形地区福祉協力員会  【協力】グループホーム『とかみ楽生苑』/山形西部地域包括支援センター 

日頃の悩みについて、お茶でも飲みながらゆっくりおしゃべりしませんか？

いっぷぐ会

【主催】西山形地区社会福祉協議会 / 西山形地区民生委員児童委員協議会 / 西山形地区福祉協力員 

日 時：９月９日（水） 午前１０：００～１１：３０ 

場 所： 西山形コミュニティセンター 和室 

対 象： ０歳～入園前のお子さんとご家族（日中一緒に過ごしている方） 

持ち物： 水分補給のための飲み物・お子さんに必要なものなど 

子育ておしゃべりサロン

きのみせいぶの 

先生と遊ぼう 

日 時： ９月２日（水）午前１０：００～１１：３０ 

会 場： 西山形コミュニティセンター ホール 

持ち物： 水分補給の飲み物・タオル・内履き 

 
【問い合わせ】山形市健康づくり運動普及推進協議会 2 ブロック 

【担当】山形市保健所 健康増進課（霞城セントラル 4F）℡616-7271 開庁時間 8：30～17：15（土・日・祝日・年末年始を除く） 

 

こんな方におすすめ！  

・いつまでも健康で若々しくいたい 

・何か運動をしたい 

・運動は苦手だけど、身体を動かしたい 

 

さわやか体操のご案内申込み不要 

日時：９月２０日（日）午前９時ころから午後１時ころまで 

お不動様の縁日を保存する会/柏陽健康サロン/喫茶協力隊 

水方不動尊「秋の縁日」を開催します
少しは暑さも和らいで酷暑日も少なくなってきた今日この頃ですがまだまだ安心はできないようです。 

下記の日程で「お不動様の秋の縁日」を開催します。４連休の初日ですがご家族連れだってお運びください。 
 

★柏陽健康サロンと協同で実施します ★今年も有志による無料テラス喫茶も出店？するよ！ 暮らしの中の困りごと 山形市一日合同行政相談所

 
相談無料 
秘密厳守 

✓ 家や土地の名義変更どうやるの？ ✓ 隣地との境界が分からない 

✓ 相続登記の義務化ってどうしたらいい？ ✓ 相続税や贈与税はどれぐらいかかる？ 

✓ 年金の手続がなかなか進まない  ✓ どこに相談したらよいか分からない 

日時：１ ０ 月 １ ３ 日(火) １３：３０～１５：３０ 

場所： 山形市役所 １１階 大会議室 

予約： １０月１日（木）～７日（水） ０２３－６３２―３１１３（平日９：００～１６：４５） 

【主催】 総務省山形行政監視行政相談センター 

例えば、こんな困りごとはありませんか？ 

「利用したいけどバスの乗り方が不安」、「市の外出支援の制度を知りたい」という方など、どなたでもお気軽に

ご参加ください！（①と②どちらかのみの参加も可）※詳細は各地区回覧するチラシをご覧ください。 

 

山形交通さんからの説明後、コミセン駐車場にて

実際にバスの乗り方を練習します。 

①バスの乗り方教室 

【日時】令和 8年 10月 7日 ㈬ 10:00～11:30 

【会場】西山形コミセン 

 ※申込不要、会場へ直接お越しください。 

②バスでお出かけ講座 
各自最寄りのバス停(柏倉～西公園前)からバス

に乗り、市役所近辺を散策して帰ってきます。 

【日時】令和 8年 10月 21日 ㈬ 12:35～16:03 

【申込】要申込 申込用紙はコミセンにあります。 

  ※締切日は 10月 7日(水)まで 

 
【問い合わせ】山形市社会福祉協議会 生活支援コーディネーター（飯田・尾上） TEL：645-8061 

共催 西山形地区社会福祉協議会・山形市社協生活支援コーディネーター 
 


