
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月号 

【主催事業】 

・女性生活講座 

・料理講座 

・そば打ち講座 

・生活講座 

・ハンドメイド講座 

・健康講座 

・パソコン講座 

・子育て応援事業 

・地区郷土史講座 

・カラオケ講座 

・謡曲講座 

・地域文化伝承事業 

・子供育成講座 

【共催事業】 

・まちづくり推進事業 

・健康で元気な地域づくり講座 

・新春交流会 

・文化講演会 

・春のスポーツラリー 

・夏まつり 

・秋のスポーツラリー 

・文化のまつり 

・スリッパ卓球大会  

 

大曽根コミュニティセンター８年度スタート 
年間事業計画 

 

８年度も様々なコミセン事業を計画しております。 

詳細は、後日コミセンだよりにてお知らせいたします。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

＜職員紹介＞ 

所   長  吉田 喜昭 

事 務 局 長  寒河江盛明 

事務局職員  草苅 絵美 

       星野 彩（新任） 

よろしくお願いします 

 

岸  紀子（退任） 

大変お世話になりました 

春の一斉清掃 

４月１２日（日） 
午前６時～7 時 

自宅周辺や道路など身近な場所の清掃を行い、

きれいで住みよい美しい街を作りましょう。 

ご協力よろしくお願いします。 

地区集団資源回収 

４月２１日（火） 
当日の午前８時３０分まで各地区の 

「ごみ集積所」に出して下さい。 

リサイクルを含め資源の有効利用の為、 

ご協力お願い致します。 

令和７年度 大曽根地区振興会総会 太鼓後援会総会 

３月２２日（日）大曽根コミセンにて開催されました。 

総会資料は、後日全戸配布致しますのでご覧ください。 

 

子育てサロン  
楽しいおしゃべりをして過ごしませんか。毎月楽しいイベントもあります！ 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第１火曜日 10：00～12：00（自由参加です。ご都合の良い時間でどうぞ！） 
 

 主任児童委員 寒河江・星野 

  お花見カラオケ交流会  
花の便りが北上する季節となりました。みなさんいかがお過ごしでしょうか。 

１月に開催しました新春カラオケ交流会には４５名のご参加をいただきありがとうございます。 

今年２回目のイベントとしてお花見カラオケ交流会を下記により開催いたします。 

ゲスト出演者は歌手花岡和香さん、児玉千登勢さんです。 

みなさんのご参加をお待ちしております。 

   日 時 ４月１９日（日） １０：００～１７：００ 

場 所 大曽根コミュニティセンター 多目的ホール 

会 費 一人 2,500 円 酒席となります（生ビール）昼食付 

定 員 ４５名  

申 込 ４月１０日（金）まで大曽根コミュニティセンターへ（℡６４３－２０５４） 
 

主催 おおそねカラオケを楽しむ会 会長 佐藤 

  

年間予定 

４月７日      １０月６日 

５月１２日（第２） １１月１０日（第２） 

６月２日      １２月１日 

７月７日       １月５日 

８月４日       ２月２日 

９月１日       ３月２日 

～手形取り～ 

日時 ４月７日（火） 

１０：００～１２：００ 

場所 大曽根コミセン 

 和室１・２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土のう事前配布について 
  

大雨時に、土のうの配布依頼が市に殺到し、配布が間に合わない状況を回避し、水路や河川か

らの浸水に迅速に対応できるよう、山形市では、大雨シーズンに入る前に、地区自主防災組織連

絡会を通して、自主防災組織へ土のうを配布しております。 

お住まいの地区で、大雨時に浸水する恐れがあり、土のう設置が必要な箇所があれば、自主防

災組織へご連絡ください。 

お問合せ先：山形市防災対策課 641-1212（内線 380～382） 

※１ 自主防災組織は、「自分たちの地域は自分たちで守る」という連帯意識のもと、地域住民が

自主的に防災活動を行う組織です。（ほとんどが、町内会単位で組織されています。） 

※２ 配布した土のうの管理（保管・設置・撤去・処分等）は、自主防災組織において行います。

配布した土のうの回収は、市で行いません。 

土のう事前配布の流れ 

市 

①土のう必要数について照会（3 月中） 

④必要数を取りまとめの上、報告 

（５月１５日（金）まで） 

地
区
自
主
防
災
組
織
連
絡
会 

自
主
防
災
組
織
（
※
１
） 

②土のう必要数について照会 

③必要数を報告 

⑤５月末頃に配布（※２） 

⑤５月 

食のボランティア養成講座 

～食生活改善推進員養成講座～ 
健康づくりのために望ましい食生活を学び、地域に広めていただくボランティア（食生活改善

推進員）を養成する講座です。食と健康に興味がある方、新たな仲間を作りたい方、ボランティ

ア活動に興味のある方、どなたでも参加いただけます。 

 

受講生募集中！ ５月中旬に説明会を開催予定 

対 象：山形市内在住の方４0 名 ※年齢・性別は問いません 

期 間：令和８年５月～令和９年１月（予定） 

全７回の講座（１回４時間程度） 

内 容：医師や管理栄養士の話、調理実習など 

会 場：霞城セントラル内 

費 用：１,７00 円程度（テキスト代） 

申込先：電話で山形市健康増進課（TEL:616-7273）へ  

対象事業 

毎回 500Ｐ進呈！ 

運動普及推進員養成講座 受講生募集中！ 
健康づくりについて学び、誰でもできる「運動」を広めていただくボランティアを養成する講座

です。講座修了後は、運動普及推進員として、仲間と楽しく「運動」を主とした健康づくりを実践

していくことができます。 

 

対 象：山形市内在住の方４0 名 ※年齢・性別は問いません 

期 間：令和８年５月～令和９年１月（予定） 

全８回の講座（１回 3 時間程度） 

内 容：健康づくりに必要な講話や運動実技 

(ストレッチ体操やウォーキング等) 

講 師：医師や大学の先生、健康運動指導士等 

会 場：主に霞城セントラル 

費 用：無料 

申込先：電話で山形市健康増進課（TEL:616-7271）へ  

対象事業 

毎回 500pt 
ゲットできるベニ！ 

 

山形グリーンサークル 会員募集 
 

山形グリーンサークルは、地域を美しくするため、 

公園の樹木の剪定管理活動を行っているボランティア団体です。 
 

▶活動日：年間２０日程度 

▶場所：霞城公園、桧葉の木公園 

▶内容：市内の公園の低木剪定、雪囲い等 

▶持物：剪定ばさみ、刈込ばさみ、のこぎり等 

▶連絡先：山形市公園緑地課 ６４１-１２１２（内線５２８、５３３） 
 

楽しく剪定の仕方を学び、一緒に公園の木の剪定作業をしてみませんか？ 

山形市菊花同好会 会員募集 
 

山形市菊花同好会は菊の普及を図るとともに、緑化の推進を目的に、 

菊作り講習会や菊花展示会などを開催している団体です。 
 

▶会費：年会費２，０００円 

▶入会費：１，０００円（初年度のみ） 

▶連絡先：山形市公園緑地課 ６４１-１２１２（内線５２８、５３３） 
 

菊作りの経験が無くても大歓迎です！ 

一緒に菊を作って山形市の秋の自然を菊で飾りませんか？ 


