
 

 

 

  

   

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おおそね夏まつり大盛況！  
去る８月２日（日）、小雨の中ではありましたが、たくさんの方にご来場いただき大盛況の夏ま

つりとなりました。大曽根太鼓、大曽根太鼓桜組、大曽根音頭保存会、八中生花笠で祭りを盛り上

げていただきました。売店もほぼ完売し、楽しい夏の夜となりました。 

実行委員の皆様には準備、運営にご協力いただき、ありがとうございました。 
 

 

 

 

 

主管 大曽根地区体育推進委員会  

第６回 大曽根スポーツラリーフェスタ 
６種目の個人記録を競います おもちゃすくい（幼児 小中学生）、射的、福引 あります！ 

 

日  時 ９月１３日（日）８時４５分集合 ９時開始（雨天時は体育館での競技のみ） 

場  所 大曽根小学校グラウンド・体育館 

参加資格 大曽根地区住民とその家族、大曽根小児童、八中生徒全員 

※事前申し込み不要 熱中症対策（帽子、飲み物を準備）をして参加して下さい 

 ※詳しくは全戸配布の案内文書をご覧ください 
 

     主管 大曽根地区体育推進委員会 

ハンドメイド講座 クラフトテープで「蓋つき大小収納カゴ作り」 
日 時 １０月８日（木）・９日（金）・１４日（水）・２０日（火） 

    13：30～15：30 （４回とも参加できる方） 

場 所 ２Ｆ 研修室 

参加費 1,600 円 

持ち物 ハサミ・洗濯バサミ（30 個位）・メジャーか定規 

マイナスドライバー（5 ㎜幅位）・目打ち（ある方） 

ゴミ袋・マスキングテープ・鉛筆・木工用ボンド 

定 員 10 名 

締切日 ９月１５日（火） 

※完成した作品は、10 月 25 日（日）の 

「文化のまつり」に展示させていただきます 

女性生活講座 第２回 気軽に学ぶ！「お茶教室」 
～煎茶・ほうじ茶・和紅茶 風味の違う個性豊かなお茶３種飲み比べ～ 

日 時 ９月２９日（火）13：30～15：30 

場 所 調理室 

参加費 ５００円 

講 師 佐藤さおり氏（日本茶インストラクター） 

持ち物 エプロン・三角巾・お手拭き（急須拭き用） 

定 員 10 名（大曽根地区の女性） 

締切日 ９月２４日（木） 

第３ブロック 

 秋のさわやか軽スポーツ 
日 時 10 月 12 日（月） 

10：00～12：00 

会 場 大曽根小学校 体育館 

対 象 本沢・西山形・村木沢・大曽根 

椹沢・飯塚 地区在住の方 

   ※年齢性別問いません 

内 容 ボッチャ・ラダーゲッター・輪投げ・

ディスゲッター・モルック 

※比較的簡単なルールで、十分楽しめます 

※内履きをご持参ください 

主催 山形市企画調整部スポーツ課  

主管 第３ブロック山形市スポーツ推進委員 

寿 大曽根地区敬老会 
これまでの皆様のご活躍に感謝し 

地区をあげてお祝いいたします 
 

日 時 9 月 21 日（月）敬老の日 

受付 9：40 10：00～11：30 

会 場 大曽根コミセン 多目的ホール 
 

～招待者～ 

80 歳以上の方 

（昭和 22 年 1 月 1 日以前に生まれた方） 

米寿のお祝い 9 名 

金婚のお祝い 3 組 

主催 大曽根地区社会福祉協議会 

地区集団資源回収 

９月１５日（火） 

当日の午前 8 時 30 分まで 

各地区のゴミ集積所にお出し下さい。 

秋の一斉清掃 

日 時 ９月６日（日）（小雨決行） 

午前６時～７時 

場 所 町内会で定めた場所 

子育て応援事業「体を使って親子遊び」 
やまがた育児サークルランド 

日時 9 月１日（火）10：00～12：00 

場所 和室 1.2 

対象 ０歳～就学前のお子さんと保護者 

申し込み不要！直接お越しください！ 

コミセン事業 参加者募集‼ 

お申込み お問い合せは 

コミセンまで 

 ℡643-2054 

※定員になり次第締め切り 

ます。 

※参加費はおつりのないよう

当日ご持参ください。 

サイズ 約（㎝） 
大 タテ 24  小 タテ 17 

ヨコ 32    ヨコ 22 
高さ 12    高さ 8 
※色はお任せになります 

和菓子と一緒にゆっくりと 
お茶を味わってみませんか？ 

・濃い緑色の 深蒸し煎茶 

・香り豊かな ほうじ茶 

・国産紅茶で人気の 和紅茶 

文化講演会「大曽根等の地名伝説」 
日 時 ９月１１日（金）14：00 

場 所   多目的ホール 

講 師 新関昭男氏（県地域史研究協議会理事） 

定 員 40 名 

締切日 ９月４日（金） 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

９月１０日（木）～１６日（水）は「自殺予防週間」です 

ひとりで悩んでいませんか？あなたの周りに、ひとりで悩みを抱え込んでいる人はいませんか？ 

一人ひとりが身近な人の様子を気にかけ、こころのサインに気づくことが、こころの健康やいのち

を守ることに繋がります。 
 
【相談窓口 】 

・全国共通「こころの健康相談統一ダイヤル」 電話 0570-064-556
お こ な お う ま も ろ う よ こ こ ろ

 

・山形県「心の健康相談ダイヤル」 電話 023-631-7060 

※開設期間：9 月 10 日（木）～16 日（水）午前 9 時～午後 5 時 

（期間内は土日祝日、昼休み時間も相談可能） 

※期間以外は、午前 9 時～12 時、午後 1 時～5 時まで（土日祝日除く） 
 

・その他の連絡先（山形市ホームページ）  

メニュー＞健康・福祉＞健康＞こころの健康＞こころの健康についての相談窓口 

 

『こころの体温計』でこころの健康状態をチェックしよう 

パソコンやスマートフォン、携帯電話で現在のこころの健康状態を把握する 

チェックシステムです。自分の状態をチェックする「本人モード」や、家族の 

状態をチェックする「家族モード」など、６つのモードがあります。 

◇山形市ホームページ 

   メニュー＞健康・福祉＞健康＞こころの健康＞こころの健康チェック 
 

【お問い合わせ】 山形市健康医療部健康増進課 こころの健康係 電話 616-7275 

                 （平日・午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分） 

結婚相談会のお知らせ 
本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに

向けた「結婚相談会」を開催しています。“出会いの場がほしい”、“子どもの結婚について相談し

たい”など、お気軽に何でもご相談ください。 

〇とき・ところ 

①令和８年９月１６日（水）午前１０時～午後３時（正午～午後１時を除く） 

山形市役所１０階委員会開催室 

②令和８年９月２７日（日）午前１０時～正午 

西部公民館２階 研修室Ａ 

〇対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相談担当：「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 

〇費 用：無料 

〇申し込み：電話または市ホームページの申込フォームで山形市公民連携室へ 

       641-1212（代表）内線 223 

○そ の 他：仲人さんも随時募集中です。 

省エネ高効率設備導入事業費補助金（令和８年度 第２弾） 
省エネ性能の高い高効率設備の導入・更新を行う市民・事業者に対して補助金を支給し、 

省エネルギー化の取組を推進します。 

▶補助対象 市民・市内の事業者 

▶受付期間 令和８年９月１日～９月１８日 

 ※応募多数の場合は抽選 

▶補助内容  
対象 対象設備 要件 補助率 上限 

市民 

高効率エアコン 
１申請者当
たり 
１区分のみ 

１区分につき 
１台まで 

３０％以上の 
省ＣＯ２効果が得
られるもの 

1/2 

12 万円  
地中熱利用エアコン 20 万円 
高効率給湯機器 18 万円 
高効率照明機器 複数台申請可 調光制御型ＬＥＤ 4 万円 

事業者 

高効率エアコン 
１申請者当
たり 
１区分のみ 

１区分につき 
１台まで 

３０％以上の 
省ＣＯ２効果が得
られるもの 

1/2 

50 万円 
地中熱利用エアコン 50 万円 
高効率給湯機器 50 万円 
高効率照明機器 複数台申請可 調光制御型ＬＥＤ 50 万円 

お問い合わせ 山形市環境部環境課 ☎０２３－６４１－１２１２（内線６８２） 

 

いきいき生活運動講座 

開催日 

① ９月３０日（水） 体力測定・運動実践 

②１０月１４日（水） 栄養講話・運動実践 

③１０月２８日（水） 口腔機能向上講話・運動実践 

④１１月１１日（水） 認知症予防講話・運動実践 

⑤１１月２５日（水） 体力測定・運動実践 

時間 １４：００～１５：３０（開場：１３：３０） 

対象 全ての日程に参加可能なおおむね７５歳以上の方 先着２０名 

会場 江南公民館 ３階 軽運動室 

費用 無料 

持ち物 筆記用具、飲み物（水またはお茶）、運動しやすい服装、靴 

申込み・問合せ 
９月７日（月）から電話（６６４-１２０７）で一般社団法人山形県

作業療法士会へ（月・水・金曜日の９：００～１６：００） 

 

山形まるごと市を開催します（９月開催分） 

地元の特産品や採れたての農産物などを販売しますので、是非お立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※天候等の都合により日程を変更する場合がございます。 

詳しくは市公式ホームページをご覧ください。 

問 観光戦略課内同実行委員会 TEL 641-1212 内線６７７ 

道の駅やまがた蔵王での出張開催 

場所：道の駅やまがた蔵王 樹氷ホール 

時間：午前 10 時～午後 3 時（予定） 

日程：9 月 12 日 

蔵王温泉会場 

場所：蔵王温泉 緑屋駐車場 

時間：午前 6 時～午前 8 時 

日程：９月：6 13 20 27 日 

山寺会場 

場所：山寺宝珠橋公園 

時間：午前 9 時～午後 4 時 

日程：9 月：5 6 12 13 19 20 

21 22 23 26 27 日 

高瀬第１会場 

場所：産地直売所たかせ 

時間：午前 9 時 30 分～午後 4 時 

日程：通年開催（年末年始除く） 

高瀬第２会場（軽トラ市） 

場所：珈房たかせ前広場 

時間：午前 10 時～午後 3 時 

日程：９月：6 13 20 27 日 

西蔵王会場 

場所：野草園料金所付近 

時間：午前 10 時～午後 3 時 

日程：9 月：21 22 日 

詳しい要件等は、山形市公式 

ホームページをご覧ください。 


