
今年度もよろしくお願いいたします!!

大郷コミュニティセンターより

大郷コミュニティセンター

会長兼所長 近藤 健一（新）

事 務 局 長 佐藤 正

事務局職員 長岡 ゆかり

事務局職員 都 梨佳

大郷地区の方々には日頃より、大郷コミュニティセンターの運営に

ご支援、ご協力を頂きありがとうございます。

３期６年間ご指導していただいた三部市則所長が退任されました。

長い間ありがとうございました。

令和７年度から新体制でスタートします。今年度も様々な事業を開催

し、地域のコミュニケーションの場として、皆様から活用していただき

たいと思います。

大郷コミセンだより
令和７年４月１日号

〒990-0892 山形市大字中野５４３ TEL 681-1351

E‐mail ohsato@mmy.ne.jp FAX 684-2843
コミセンだよりは山形市のホームページからもご覧になれます。

交通安全 「互いに守る 思いやり」県民運動

４月６日（日）～ ４月１５日（火）

令和７年度 春の交通安全県民運動
交通安全協会大郷支部よりお知らせ

４月１０日(木)・１５日(火) は「街頭指導強化の日」

【 新入学時（園児）の交通事故防止強化 】

みんなで交通ルールを守ろう！

一人一人の心がけで交通事故をゼロにしよう

「春の一斉清掃」の

実 施 日 は

４月１３日 (日)です！

午前６時から７時まで（小雨決行）

《山形市からのお知らせ》

～地域のみなさんで、自宅周辺

や道路などの身近な場所の清掃

を行い、きれいで住みよい美し

い街を作りましょう～

各地区町内会の指示に従ってください！

日 程 ４月７日（月）

時 間 午前１０時～１１時３０分

場 所 大郷コミセン ホール

持ち物 内履き・タオル・飲み物

問合せ 国井 ０９０－７６６７－２８７９

たのしく身体を動かしましょう♪

※５月はお休みです。
※毎月第１月曜日を予定しています。

※お申込みは不要です！

山形市健康づくり運動普及推進協議会
３ブロックよりお知らせ

百歳体操･ｽﾄﾚｯﾁﾘｽﾞﾑ体操...他 大郷３B体
操クラグ

なかま募
集１！

３Ｂ体操とは？？

ボール・ベル・ベルターの３つの

手具を使い、無理なく楽しく健康

増進できる体操です！

活動日 : 月２回程度

主に月曜日を中心に

１９：３０～２１：００

詳しくは 大郷３Ｂ体操クラブ

板垣 和子 681 - 1959

４月３日（木）大郷地区各種団体合同監査

４日（金）いずみ保育園入園式

８日（火）大郷小学校入学式

８日（火）第七中学校入学式

１７日（木）大郷地区町内連合会合同総会

２４日（木）大郷地区社会福祉協議会評議員会

２６日（土）大郷地区教育後援会総会

４
月
の
行
事

６年間大変お世話になりました☻

前会長兼所長 三部 市則



常任理事会・理事会を開催しました。

「大郷コミセン 報告」

３月３１日をもって三部市則

会長（見崎）が退任されました。

新たに近藤健一会長（成安）の

就任が承認されました。

大郷トピックス

大郷地区社会福祉協議会報告

大郷地区地域福祉推進会議

大郷地区社会福
祉協議会 我が丸事業 ボッチャ大会

大郷地区社会福祉協議会 報告

協力：山形市社会福祉協議会

：いきいきの郷

：済生会なでしこ地域包括支援センター

大郷小学校の「卒業証書授与式」が行われました。

終了後は、大郷コミセンにて「卒業を祝う会」が行われました。

中学に進んでも、勉強や部活など自分らしく頑張ってください♪

大郷小学校卒業証書授与式
3月18日(火) 

＆卒業を祝う会

令和６年度 大郷小学校 表彰者

1.　図工関係

山形市読書感想画コンクール 　指定図書の部　

3年　進藤　蒼生さん

2.　税に関する絵はがきコンクール　

優秀賞

６年

岡崎　琉奈さん・川合　清春さん

齋藤　一花さん・山田　侑花さん

３月４日（火）に地区社協の年間行事の一つ、

地域福祉推進会議が開催されました。毎年お願い

している千原川公彦さんを講師に、避難所運営

ゲーム（HUG）と称し、避難所での居場所つく

りを話し合いました。

１位 見崎元気会

２位 成安町内会

３位 なりやすサロン・

キンモクセイ

おめでとうございます！

3月２4日（月）いきいきの郷で、

大郷地区サロンのみなさんといきい

きの郷利用者、計8チームが参加し

ボッチャ大会が行われました。

作戦を考えチームて笑いながら

競い合い、楽しみました。

三部会長へ花束贈呈

３月６日(木)第49回常任理事

会・3月１３日(木)令和6年度第

2回理事会が開催されました。

大郷コミセンの令和７年度の

事業計画と予算について協議し、

承認されました。

山形済生病院・済生会なでしこ地域包括支援センター 共催

健康づくり教室

★ご希望の講座の前日までなでしこ包括へお申し込みください（TEL 681-7450）

★お申し込み後、体調がすぐれない方はご連絡ください。 持ち物 ： 内履き・マスク・飲み物

健康でいきいきとした生活に役立つミニ講座や体操教室を開催します。運動はしばらくぶりという方でも大丈夫

どなたでもお気軽にご参加ください。 ※参加無料、スクスクポイント対象です。

おいしいコーヒーやお茶を用意

してお待ちしています♪

 日         時  場        所  内            容

4月14日 (月)
10:00 ▶ 11:30

 大郷コミセン
 （ホール）

 ◎ 「歩き方と病気予防」　（株式会社明治宅配センター太白）

5月13日 (火)
10:00 ▶ 11:30

 明治コミセン
 （多目的ホール）

 ◎ ミニ講座　「健康食品を安全に利用するために」（山形済生病院　薬剤師）
 ◎ 健康測定＆元気な体づくり 健康体操(健康増進センターめぐみ 健康運動指導士)

5月27日 (火)
10:00 ▶ 11:30

 出羽コミセン
 （多目的ホール）

 ◎ ミニ講座  「今晩からできる睡眠術」（山形済生病院　公認心理師）
 ◎ 健康測定＆元気な体づくり 健康体操(健康増進センターめぐみ 健康運動指導士)

でもお気軽にご参加ください。 ※参加無料、スクスクポイント対象です。


