
大郷コミセンだより
令和８年４月１日号

〒990-0892 山形市大字中野５４３
E‐mail ohsato@mmy.ne.jp
山形市のホームページからもご覧になれます。 ←ホームページはこちらから！

TEL 681-1351
FAX 684-2843

たのしく身体を動かしましょう♪

 山形市健康づくり運動普及推進協議会
      ３ブロックよりお知らせ

百歳体操･ｽﾄﾚｯﾁﾘｽﾞﾑ体操

...他

日 時 ４月６日（月）

１０時～１１時３０分

場 所 大郷コミセン ホール

持ち物 内履き・タオル・飲み物

問合せ 国井 ０９０－７６６７－２８７９

※５月はお休みです。

※毎月第１月曜日を予定しています。

※お申込みは不要です！

４月２１日（火）１３：３０～１５：００ 参加費100円

グループホームおおさと交流ホール

山形市中野469-6 お問合せ023-665-5170

ゆうあい
カフェ

認知症カフェ

お気軽にご参加ください

大郷地区の方々には日頃より、大郷コミュニティセンターの運営に

ご支援、ご協力を頂きありがとうございます。

令和８年度から新体制でスタートします。今年度も様々な事業を開催

し、地域のコミュニケーションの場として、皆様から活用していただき

たいと思います。

             

今年度もよろしくお願いいたします!!

大郷コミュニティセンターより

大郷コミュニティセンター

会長兼所長 近藤 健一

事 務 局 長 佐藤 正

事務局職員        長岡 ゆかり

事務局職員      宇治川 浩子（新）

５年間大変お世話になりました☻

事務局職員   都 梨佳

４月６日(月) ～ ４月１５日(水)

令和８年度 春の交通安全県民運動

「互いに守る 思いやり」

交通安全協会大郷支部よりお知らせ

交通安全の立哨は

４月８日(水)・１０日(金) ・１５日(水)

「渡ります」止まったやさしさに「ありがとう」

横断歩道では歩行者が最優先です！

「春の一斉清掃」の

実 施 日 は４月１２日 (日)です！

午前６時から７時まで（小雨決行）

《山形市からのお知らせ》

地域のみなさんで、

自宅周辺や道路などの

身近な場所の清掃を行い、

きれいで住みよい美しい

街を作りましょう。

各地区町内会の指示に従ってください！

日 時 ４月１０日（金）

１３時３０分～（1時間半程度）

場 所 大郷コミセン ホール

講 師 山形県地域史研究協議会

副会長 山内 励 氏

内 容 佐倉藩飛地領で

発見された「捨て子」の話

参加費 無 料

講演会の開催

皆さん是非いらしてください！

【問い合わせ先】 大郷郷土研究会

会長 伊藤富彌 ６８４－１３８７

サークル紹介

お問い合わせは、大郷コミセンまで TEL 681-1351

◆大郷ボウリング愛好会

活動日◆ 月１回 第２水曜日

時 間◆ 19時30分～ 3ゲーム

場 所◆ 山形ファミリーボウル

.

◆大郷３Ｂ体操クラブ
活動日◆ 月３回 月曜日

時 間◆ 19時30分～21時

場 所◆ 大郷コミセン ホール

.

日 時 ４月２３日（木）１０時００分～１２時００分

場 所 大郷コミセン 多目的ルーム

講 師 収納プランナー 近藤 圭 氏（西中野在住）

参 加 費 無 料

持 ち 物 メモ用紙・筆記用具

定 員 先着１５名

申 込 み ４月２日（木）から受付 大郷コミセン ６８１-１３５１

※申し込みの時に聞いてみたいことを募集します！

大郷コミセン事業

片付け上手になる！ 美的収納レッスン

心も軽やか！これからの私を楽しむための片付け術 〜15分で整う暮らしの整え方～

mailto:ohsato@mmy.ne.jp


大郷地区社会福
祉協議会 我がごと丸ごと推進

事業

大郷地区社会福祉協議会 報告
協力：山形市社会福祉協議会

：いきいきの郷
       ：済生会なでしこ地域包括支援センター

１位 Fチーム 成安町内会・船町
 ２位 Ⅰチーム いきいきの郷ケアハウス
 ３位 Bチーム なりやすキンモクセイ・成安町内会百歳体操

3月9日（月）いきいきの郷

で、大郷地区サロンのみなさん

といきいきの郷利用者、計９チ

ームで44人の方々が参加し、

ボッチャ大会が行われました。

作戦を考えチームて笑いな

がら競い合い、楽しみました。

大郷トピックス

３月１８日(水)に、大郷小学校の卒業証書授与式が行われ６年生

が沢山の笑顔に囲まれ卒業しました。

中学生になっても、勉強や部活など自分らしく頑張ってください♪

大郷小学校卒業証書授与式
3月18日(水) 

大郷コミセン事業 「わくわくサロン」 報告

みんなで一緒に「３Ｂ体操」
で運動しましょう！

２月２８日(土)に、3B体操教室を行いました。
平松先生より道具の使い方を教えていただ
きました。
リズムに合わせて身体を動かして、いい汗を
流すことができました。

４月 ６日（月）いずみ保育園入園式

         ６日（月）大郷地区各種団体合同監査

８日（水）第七中学校入学式

         ９日（木）大郷小学校 入学式

     １１日（土）大郷地区体育振興会総会

 １６日（木）大郷地区町内会連合会 合同総会

２４日（金）大郷地区社会福祉協議会評議員会

     ２５日（土）大郷地区教育後援会総会

４
月
の
行
事

令和7年度 大郷小学校

にじいろ学年 卒業を祝う会

３月１８日(水）に、大郷コミセンで保
護者主催の令和7年度卒業生を祝う
会が行われました。
小学校の先生をお招きし、スライド上

映や花束贈呈、タイムカプセル譲渡な
どが行われ楽しい時間を過ごしました。

令和７年度 大郷小学校 表彰者

令和8年度の大郷コミセン事業計画(案)と予算(案)について協議し、承認されました。

「大郷コミセン 報告」

３月３日(火) 第５３回 常任理事会
３月１０日(火) 

令和７年度 第２回 理事会

おめでとうござい
ます

ボッチャ大会

★コミセン利用団体の方々へ

令和8年度利用団体登録票の

記入をお願いします。用紙は、

窓口及び大郷コミセンＨＰにあ

ります。

大郷コミセンよりお知らせ

ホームページはこちら→

全身スッキリヨガ

3月15日(日)に、ヨガ教室を行いました。

東海林先生の声掛けに合わせ、ゆっくり

とした呼吸法で身体を動かし、全身の凝り

がほぐれてスッキリしました。

「気持ち良かった」と声をいただきました。

おめでと
うござい

ます
1. 図工関係

山形県こども絵画展

奨励賞 ２年 柏倉 由茉（かしわぐら ゆま）さん

入 選 １年 阿部 太亮（あべ たいすけ）さん

2. 理科研究

山形市児童生徒理科研究作品展

金 賞 ６年 里見 輝悠（さとみ あきひさ）さん


	スライド 1
	スライド 2

