
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

大郷コミセンだより 
〒990-0892 山形市大字中野５４３       T E L 681-1351 
E‐mail ohsato@mmy.ne.jp          FAX 684-2843 
山形市のホームページからもご覧になれます。 

≪問合せ≫大郷コミセン 681-1351 

～いっぱい笑って楽しい毎日を～ 

※

 

（敬称略） 

（敬称略） 

（敬称略） 

＜ コミセン事業 わくわくサロン ＞ 

日  時  ５月１８日（月） 

１３時３０分～１５時３０分 
場  所  大郷コミセン 多目的ルーム 

講  師  宮地 修子 氏（天神町在住） 

参 加 費   ６００円（材料費込、当日ご持参ください） 

募集定員  先着８名 

申込期間  ５月１日（金）９時～  

申 込 先  大郷コミセン 

 📞６８１-１３５１ 

 場  所  大郷コミセン  

募集定員  ５名程度 

申込期間  ５月１日（金）９時～  

申 込 先  大郷コミセン ６８１-１３５１ 

日 時  ６月９日（火） 

９時００分～１０時００分 

＜ コミセン事業 ＞ 

担当地区 氏  名  備考  担 当 地 区 氏  名 備考

船町１区 佐藤
さ と う

 祐子
ゆ う こ

再任 西中野１・５区 鈴木
す ず き

 艶子
つ や こ

新任

船町２区 鈴木
す ず き

恵美子
え み こ

再任 東中野１・２区 安達
あ だ ち

 明美
あ け み

再任

船町３区 海谷
か い や

 良子
りょうこ

再任 東中野３・４区 佐藤
さ と う

以久子
い く こ

再任

船町４・７区 阿部
あ べ

智恵美
ち え み

新任 成 安 大沼
おおぬま

 明子
あ き こ

再任

船町５区 海谷
か い や

 恵子
け い こ

新任 天神町 青木
あ お き

 玲子
れ い こ

新任

船町６区 海谷
か い や

真紀子
ま き こ

再任 見 崎 渋間
し ぶ ま

ひろみ 新任

西中野２～４区 角田
す み た

しのぶ 新任 今 塚 香曽我部
こ う そ か べ

宏子
ひ ろ こ

再任

←ホームページはこちらから！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程  ６月１日（月） 

時 間  午前１０時～１１時３０分 

場 所  大郷コミセン ホール 

持ち物  内履き・タオル・飲み物 

問合せ  国井 ０９０－７６６７－２８７９ 

たのしく身体を動かしましょう♪ 

※５月はお休みです。 
※お申込みは不要です！ 
※毎月第１月曜日を予定しています。 

 山形市 健康づくり運動普及推進協議会 
３ブロックよりお知らせ 

 
★広報やまがた３月号折り込みの「健診べんり帳」または山形市公式ホームページをご覧ください★ 

＜お問い合わせ＞ 山形市保健所 健康増進課 成人保健係  
電  話：０２３-６１６－７２７２  FAX：０２３-６１６-７２７６         
住  所：山形市城南町１-１-１（霞城セントラル 4 階） 
受付時間：月曜～金曜日 ８：３０～１７：１５ （祝日・年末年始を除く） 

･･･すべての健診の年齢は、令和９年３月３１日時点の年齢です。 

3 名へ

 

 

 

中野 山王尊日枝神社 

祭り開催日：令和８年５月３日 

神 輿 巡 回：西中野・東中野地区 

神 社 発 : 午後１時２０分～ 
 

 

３名へ 

100  
  

469-6 023-665-5170 

ゆうあい 
カフェ 

認知症カフェ 

お気軽にご参加ください 

「 コミセン事業 」 


