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 たてやま なかま館 だより
令和６年 
（ ２ ０ ２ ４ ） 
３月１日号 

〒９９０－２２２１ 山形市大字風間１１８１－１ ＴＥＬ６８６－２００１ ＦＡＸ６８７－２０７２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：3月１２日（火）午前１０時～ 

ところ：たてやまなかま館 

対 象：0歳児から就園前のお子さんと一緒に過ごしている方 

申込み：先着 15 組 たてやまなかま館 ☎686-2001   

持ち物：オムツ・飲み物・バスタオルなど 

問合せ：楯山地区民生員・児童委員 

     樋口 洋子 ・ 日野 久美子  

     たてやまなかま館まで 

 

 

 

地区名 
回数量割 

奨励費（円） 

実施回数割 

奨励費 

奨励費計 

（円） 

 

地区名 
回数量割 

奨励費（円） 

実施回数割 

奨励費 

奨励費計 

（円） 

風間１ 25,800 23,00円（12） 48,800 青柳１ 16,800 23,00円（12） 39,800 

風間２ 9,600 23,00円（12） 32,600 青柳２ 24,000 23,00円（12） 47,000 

風間３ 22,700 23,00円（12） 45,700 青柳３ 20,000 23,00円（12） 43,000 

風間４ 22,500 23,00円（12） 45,500 青柳４ 29,800 23,00円（12） 52,800 

風間５ 39,700 23,00円（12） 62,700 青柳５ 10,100 23,00円（12） 33,100 

風間６ 30,100 23,00円（12） 53,100 青野１ 27,100 23,00円（12） 50,100 

十文字１ 28,400 23,00円（12） 51,400 青野２ 17,800 23,00円（12） 40,800 

十文字２ 26,400 23,00円（12） 49,400 新開１ 22,000 23,00円（12） 45,000 

十文字３ 21,300 23,00円（12） 44,300 新開２ 39,300 23,00円（12） 62,300 

十文字４ 21,600 23,00円（12） 44,600 新開３ 30,500 23,00円（12） 53,500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地区資源回収の金額は以下のとおりです。ご協力ありがとうございました。 

 

● 買い物バス利用者への特典 

 買い物バスを利用しヨークベニマル落合店に来店した方限定で、お会計の際に「買い物バスシニア

パスポート」を提示することで割引されます。 

 ※特典内容、対象商品についてはヨークベニマルのシニアパスポートに準ずる。

  ・適 用 開 始 日：令和 6 年 2 月８日（木）から 

  ・シニアパスポート設置場所：買い物バスの料金精算機付近（予定） 

使い方の流れ：買い物バスから降りる際に「買い物バスシニアパスポート」を取り買い物、そ

の後、帰りのバスに乗る際に同じ場所に返却する。 

● 買い物バスの運賃について 

燃料費高騰や資材の物価高騰等の影響により運輸コストが増加する環境が続いているが、その一方

で、新型コロナウイルス感染症の流行以降、バス利用状況は回復傾向にあるものの、必要な運賃収入

を確保するまでには至っておらず、今後も安全・安心で持続可能な輸送サービスを提供し、地域の移

動を支えるため、山交バス株式会社の全路線で運賃改定を行う。そのため買い物バスの運賃について

も下記のとおりとなる。 

【運賃改定内容】 

 風間町内発 ⇔ ヨークベニマル落合店 片道 250 円 → 改定後 280 円 

 青野町内発 ⇔ ヨークベニマル落合店 片道 200 円 → 改定後 230 円 

 ※上記の運賃改定内容は山交バス運行の一般路線バス全線にて実施いたします。 

【運賃改定時期】 

 令和 6年 4 月 1 日より（運行開始令和 6 年 4 月４日（木）より） 

主 催：山形市健康づくり運動普及推進員第４ブロック 

と き：３月１２日・２６日（火） 

ところ：たてやまなかま館 コミュニティホール 

内 容：タオル体操・リズム体操・ストレッチ・ダンベル体操など 

対 象：どなた様でも（無料） 

持ち物：内履き・飲み物・汗ふきタオル 

問合せ：たてやまなかま館 ☎686-2001 

   ※運動しやすい服装でお越しください。 

 

３月９日（土） 

・新聞紙・雑誌・雑紙・段ボール・紙パック 
・布類・ビール瓶・一升瓶・（透き通る茶、
緑色）・アルミ缶・スチール缶 

種類ごとに分別し、午前 6時から午前 8時３０分までに
「ごみ集積所」に出してください。 

 回収物 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市役所 窓口延長・臨時開庁のお知らせ 

引っ越しシーズンである 3 月末から４月頭にかけて、下記の通り、窓口の時間延長と臨時開庁を行います。 

平  日   窓口延長 
 

日 曜 日 窓口開設 

3 月 25日(月)～4 月 5日(金) 3 月 24日(日)・3 月 31 日(日) 

開庁時間：午前 8 時 30 分～午後 7時 開庁時間：午前 8 時 30 分～午後 5時 

実施窓口 

対応窓口 窓口番号  対応窓口 窓口番号 

１

階 

市民課 １～６番 ２

階 

こども家庭支援課 １０番 

国民健康保険課 ７～９番 資産税課 ２３番 

保育育成課 １１番 介護保険課 ２６番 

 障がい福祉課 ２８番 

※他市区町村等に確認を要する届出、転出証明書の代わりにマイナンバーカード等を用いた転入届、マイ
ナンバーカードの各種電子証明書手続き及び交付は平日午前８時３０分～午後５時までの取り扱いとな
ります。※各公民館、各地区コミュニティセンターでは、異動の届出は一切受付を行っていません。 

〇転出届は郵送や、オンラインでの手続きが可能です。 

  市外への引っ越しで必要な転出届は、郵送や、オンライン（マイナポータルを利用）でも届出できます。 

   引っ越しシーズンは窓口の混雑が予想されるため、積極的にご活用ください。 

〇住所異動や証明書交付について、「書かない窓口」が始まりました 
令和６年１月より住所異動や証明書請求受付において、証明書や申請書の記入が不要になりました。  
職員がお客様からの聞き取りで作成した届出書に、署名をするだけで手続きが完了します。 

〇届出人の本人確認について 

各種届出や申請の際、窓口にて必ず本人確認を行います。 

マイナンバーカード、運転免許証、パスポート等をご持参ください。 

〇インターネットで窓口の混み具合がわかります。 
市ホームページで、市民課窓口の待ち時間が確認できます。 

問合せ：山形市役所 市民課 Ｔｅｌ ０２３－６４１－１２１２ （内線３４５）  

春休みに課題に取組んだり、得意なことを伸ばし苦手なことを乗り越えたりするチャンスです!! 

【い つ ・ ど こ で】 

 
  
【だ れ が ・ 対 象】   山形市内の小学生  
【教えてくれる人 】  山形北高等学校ボランティアエンジェルのみなさん  
【持  ち  物】   自主勉強の教材、春休みの課題、筆記用具、飲み物 など  
【申 し 込 み】 ～３月１９日（火）までに※ただし、各日先着５０名で締め切ります。 

 

 

 

〇送迎等につきましては、保護者様の責任でお願いいたします。  

○中央公民館には無料駐車場はありません。自転車でお越しの際は、済生館の駐輪場をご利用ください。 

【問 合 せ】  山形市社会教育青少年課社会教育係  電話 ６４１－１２１２ 内線４５９ 

 

■３月２７日(水)・２８日（木） 午前 9：30～11：30 中央公民館 ４階大会議室 

 

市ホームページの申込みフォームから (二次元コードをご活用ください) 
https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/kosodatekyoiku/shakaikyoiku/1006733/1012675.html 

【山形市 待ち時間確認ページ】 

 

 

 

 

 

 

 

【交通安全協会楯山支部・新開支部】 

 

 ★☆ 安心・安全の掲示板 ☆★ 

【ペアレンタルコントロール（保護者による管理）が求められています】 

 インターネット利用の拡大に伴い、利用者の低年齢化や長時間利用に伴う問題、高額課金トラブル、自画撮り

画像を送信したことによるトラブル・犯罪被害等が生じています。 

県内でも、児童買春や児童ポルノ等の子供の性被害や未成年者誘拐事件が発生しています。 

保護者は子供のスマートフォン、タブレット、ゲーム機等の利用を適切に管理し、犯罪被害を防止しましょう。 

フィルタリングを必ず利用しましょう！ 
進級、進学を機会にスマートフォン等を購入する子供が増えます。 

子供のレベルに応じ、必ずフィルタリングを利用するとともに、使用時間やアプリの制限等、ペアレンタルコ

ントロールを行いましょう。 

また、正しい生活習慣づくりやインターネットの正しい利用方法等について家族で話し合い、家庭内ルールづ

くりをしましょう 

 

参加府省庁：こども家庭庁をはじめとする関係省庁  実施期間：2 月～5 月 

対 象：山形市内在住の方４0 名 

期 間：令和６年５月から計８回の講座（１回４時間程度） 

内 容：医師や管理栄養士の話、調理実習など 

会 場：山形市保健所（霞城セントラル内） 

費 用：3,500円程度（調理実習代など） 
問合せ･申込先：山形市健康増進課  

健康栄養係 616-7273 

食 の ボランティア養成講座

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひな人形を飾っています 

募集中！  ※講座修了後、山形市食生活改善推進員
として地域で 5 年以上の活動をお願い
します。 

※運動普及推進員養成講座（運動普及推
進員）と兼ねることはできません。 

1 階ふれあいコーナーにひな人形を飾っています。 

3 月２2日頃まで展示しておりますのでご覧ください。 

駐車場や通路の 

プランターにパンジーが 

咲き始めました。 

もうすぐ春ですね！ 

＊内 容  健康づくりに必要な講話や運動実技(ストレッチ体操やウォーキング等) 
＊講 師  医師や大学の先生、健康運動指導士、保健師、管理栄養士、歯科衛生士 
＊対 象  市内在住の 70 歳くらいまでの方(先着２0 人) 
＊日 程   令和６年５月から１月にかけて計８回開催予定（主に平日、月 1～2 回、１回当り 3 時間程度） 
＊説明会  ５月中旬予定 
＊受講料  1,000 円程度（運動実技の際に加入する保険料等） 

   ＊申込み   電話で山形市保健所健康増進課へ 

 

健康づくりについて学び、誰でもできる「運動」を広めていただくボランティアを養成する

講座です。講座修了後は、運動普及推進員として、仲間と楽しく「運動」を主とした健康づ

くりを実践していくことができます 

 
 

問合せ：山形市保健所健康増進課 

電話 6１６-７２７１ 

～運動普及推進員養成講座 ５月下旬開講予定～  
 

【お願い】 

https://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/kosodatekyoiku/shakaikyoiku/1006733/1012675.html

