
 

 
 

 

 

 
発行 山寺コミュニティセンター（やまでら館運営協議会） 

山 形 市 大 字 山 寺 ５ １ ７ － １  T E L （ ０ ２ ３ ） ６ ９ ５ － ２ ０ ０ １  F A X （ ０ ２ ３ ） ６ ９ ５ － ２ １ ６ ４   M A I L : y a m a d e r a @ m m y . n e . j p 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  「やまでら館」は、山寺コミュニティセンターの愛称です。 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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秋晴れの爽やかな空気の中、26人が参加。 

朝日を浴びながら、ゆったりとした呼吸とともに 

身体をほぐしました。リラックスした雰囲気の中で 

ヨガを楽しみました。 

 

 

 

今年も恒例の紅葉川渓谷トレッキングには、100人の申込みがあり、抽選による参加者選定となる

ほどの人気ぶりでした。前日の雨で足元が悪い中でしたが、参加者の皆さんは、面白山の美しい景色

を眺めながら、自然の魅力を堪能しました。 

昼食には熱々の美味しい芋煮を 

いただき、疲れた体を癒してく 

れました。 

ヨガ教室２回目 10月 4日（土） 
山寺芭蕉記念館との共催事業 

紅葉川渓谷トレッキング 10月 19日（日） 

 

 

 

今年の文化祭は雨の中にもかかわらず多くの方にご来館いただき、「食べて・見て・聞いて・体験

して」楽しい時間となりました。 

今年は、女声合唱団『ふうが』による 30周年記念コンサートの内容を 45分に再構成し再演。 

友情出演の男声合唱団『大和』、そして愛らしい『MAGO KIDS』（ふうが孫キッズ）による発表

は、世代を超えたハーモニーがホールいっぱいに響き渡り、満席の会場からは大きな拍手が送られま

した。 

地域の皆さんが毎年楽しみにしている『ほたる会』のそば販売は今年も大盛況！ 

今年はなんと 160食が完売！美味しいそばに会場のあちこちに笑顔が広がっていました。 

第４６回山寺地区文化祭 10月 26日（日） 山寺地区振興会との共催事業 

山寺地区「新春初顔合わせのつどい」 

令和８年１月１２日（月・成人の日）に開催予定です。 

詳細は１２月号のコミセンだよりでお知らせします。 

 

 

日 時：１２月１５日（月） １０：００～１１：３０ 

場 所：山寺コミュニティセンター・ホール 

講 師：タキミカ専属トレーナー 中沢 智治 氏 

参加費：無料 

持ち物：内履き・飲み物・動きやすい服装 

申込み：１2月 8日（月）〆切 

※詳しい内容は、11月 15日頃に案内チラシを回覧しますので是非ご覧ください。 

※SUKSKポイント 500ポイントがたまります！ 

 

 

 

 

日 時：１２月 13日（土） １０：００～１２：００ 

場 所：山寺コミュニティセンター・ホール 

講 師：サウンド詩音 代表 川邊きえ子 氏 

対 象：未就園学児とその保護者 先着１５人程度 

持ち物：内履き（保護者と子ども）・飲み物 

申込み：１１月２８日（金）〆切 

 

林道二口線の通行止め 
【閉鎖期間】 

令和７年１１月３日（月）１７：００ 

～ 令和８年５月上旬 

 

 

 

日 時：１１月２５日（火） １０：００～１1：００ 

場 所：山寺コミュニティセンター・ホール 

講 師：日本３Ｂ体操協会 指導士 大髙訓子 氏 

参加費：無料 

持ち物：内履き・飲み物・動きやすい服装 

申込み：申込み不要です。直接コミセンへお越しください。 

 

 3B体操ってなに？？ 

ボール・ベル・ベルターの

3つの道具を使って、音楽

に合わせて楽しく体を動か

す健康体操です。年齢や体

力に関係なく、誰でも気軽

に取り組めます。 

 

 
歌って踊って 

寒さに負けず、

元気に遊ぼう！ 

●お問い合わせ・申込み 山寺コミュニティセンター ☎695-2001 

【内容】 
座ってできるタキミカ体操 
背骨・肩甲骨・股関節の動

きをなめらかにしてきれい
な姿勢を作る体幹トレーニ
ングです。 

山寺健康元気講座 

 季節の親子リトミック 
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簡単にタクシーを呼べる！配車アプリ「きてけろ Taxi」登場！ 

 

２０２５年８月からタクシー配車アプリ「きてけろ Taxi」が運用開始されました。 

山形県ハイヤー協会が提供するアプリとなっており、山形市・天童市・上山市でスマホで簡単にタクシーを

呼ぶことができます。 

～おすすめポイント～ 

・アプリ使用料無料、電話不要でスマホで簡単にタクシーを呼べます。配車場所は位置情報で現在地に

呼ぶことも、地図から選択することも可能です。 

・迎えに来るタクシーの現在地や到着時間も見ることができるので安心です。 

・複数のタクシー会社から選択可能です。お任せにすると一番早いタクシーを呼ぶことができます。 

 

★アプリ対応タクシー会社（２０２５年１０月現在） 

・山交ハイヤー（023-681-1515）・八千代交通（023-622-5001） 

・観光タクシー（023-622-5335）・相互タクシー（023-624-1212） 

・山寺観光タクシー（023-633-1333）・平成タクシー（023-615-1313） 

※アプリでの配車予約はできません。 

本アプリに支払い機能はありませんので車内でのご精算をお願いします。 

ダウンロードはこちらから 

アプリに関するお問い合わせは上記の各タクシー会社までご連絡ください。 

山形まるごと市を開催します 

地元の特産品や採れたての農産物などを販売します。 

○場所：山寺宝珠橋公園 

○時間：9：00 ～ 16：00 

○日程：１１月：１、２、３、８、９、１５、１６ 

２２、２３、２４日 

お問い合わせ：観光戦略課内同実行委員会 

☎641-1212 内線６７７ 

「山寺感謝の茶会」 
日 時：１１月２３日（日・祝） 

１０：００～１５：００ 

場 所：山寺芭蕉記念館 

芭蕉堂（立礼席） 

※展示室もお茶券でご覧いただけます。 

山寺地区体育振興会主催 

 

 

 

日 時：１１月２3日（日・祝） 

９：００～ 開始 （午前８：４５ 受付） 

場 所：山寺コミュニティセンター ホール 

種 目：スカットボール、ボウリングゲーム、低床型玉入れ、輪投げ 

（種目は変更になる場合があります） 

持ち物：内履き 

定 員：限定３０人（定員になり次第、締め切ります） 

申込み：１１月１7 日（月）〆切 

山寺コミュニティセンターまで ☎６９５－２００１ 

全員に参加賞あります！！是非、皆さんご参加ください。 

寒い季節こそ、運動で体を温めて、心も元気に保ちましょう❄ 

 

◆仕事内容：放課後の小学生の見守り 

施設環境整備等 

 

◆時  間：月曜日～金曜日 放課後～１８：３０頃まで 

長期休み（春・夏・冬休み） ８：３０～１８：００ 

（内３～５時間） 

★詳しい内容のお問い合わせ先 

山寺かじの木子どもクラブ 

〒999-3301 山形市大字山寺 1650（山寺小中学校内） 

☎695-2325 

 

週一日から勤務可能 

勤務時間・日数・要相談 

＜お問い合わせ＞ 

山寺芭蕉記念館 

☎６９５－２２２１ 

 


