
 

 
 

 

 

 
発行 山寺コミュニティセンター（やまでら館運営協議会） 

山 形 市 大 字 山 寺 ５ １ ７ － １  T E L （ ０ ２ ３ ） ６ ９ ５ － ２ ０ ０ １  F A X （ ０ ２ ３ ） ６ ９ ５ － ２ １ ６ ４   M A I L : y a m a d e r a @ m m y . n e . j p 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  「やまでら館」は、山寺コミュニティセンターの愛称です。 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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新しい年の始まりを、地域の皆さんと一緒に楽しく迎えましょう。 

• 日 時：令和８年１月１２日（月・祝） １１：００～ 
• 場 所：山寺コミュニティセンター・ホール 

• 会 費：１，０００円 

本案内は全世帯に配布いたします。 

✿参加申込みについて 
参加をご希望の方は、会費を添えて １２月１７日（水）までに 
隣組長さんへお申込みください。 

◆玄関自動ドアの手動運用について◆ 

近隣でクマの目撃情報があり、施設をご利用される方々から「玄関の自動ドアが心配」と

のお声をいただました。そこで、皆さまの安心を第一に考え、現在は玄関の自動ドアを手動

で運用しております。 

ご不便をおかけする場面もあるかと思いますが、安全を優先した対応となりますので、ご理

解とご協力をお願いいたします。今後の状況を見ながら、必要に応じて運用方法を見直して

まいります。 

 

日 時：１２月１５日（月） １０：００～１１：３０ 

場 所：山寺コミュニティセンター・ホール 

講 師：タキミカ専属トレーナー 中沢 智治 氏 

参加費：無料 

持ち物：内履き・飲み物・動きやすい服装 

申込み：１２月８日（月）〆切 

＊SUKSK ポイント 500 ポイントがたまります！ 

佐藤正紀さんの絵画を展示しています 

佐藤正紀さん（中地蔵）が描いた、山寺の風

景画2作品を山寺コミュニティセンターホール

に展示しております。 

ぜひお立ち寄りいただき、心に響く作品をご鑑

賞ください。 

令和 8 年度 

市民税・県民税申告相談の日程 
 

◆ 令和 8 年１月２８日（水） 

◆ 山寺コミュニティセンターにて 

※詳細は、コミセンだより 1 月号にてお知らせ

いたします。 

 

◩『山寺健康元気講座』～ずっと元気に体づくり～ 

寒さに負けず、楽しみ

ながら体を動かし、心

も体もぽかぽかになり

ましょう！！ 

日 時：１２月１８日（木） １３：３０～１５：３０ 

場 所：山寺コミュニティセンター・１０２研修室 

参加費：３５０円（材料代） 

申込み：１２月１１日（木）〆切 

＊作品の見本はコミセンに展示しています。 

お申込み・問い合わせ 

山寺コミュニティセンター 

☎６９５－２００1 

紙のバンドを使って、世界にひとつ

だけのリースを作りませんか？ 

環境にやさしく、初心者でも気軽に

始められる紙のバンドです。 

◩『手芸講座』～のんびり楽しく♪紙のバンドでお正月飾り～ 

冬季のご利用に関するご注意 

山寺コミュニティセンターの玄関先は、冬期

間に凍結しやすく、大変滑りやすくなっており

ます。ご来館の際は、足元に十分ご注意いただ

き、軒先からの落雪にもお気をつけください。 

特に夜間にご利用の方は、注意してください。 

今年も一年間大変お世話になり、 

ありがとうございました。 

どうぞ、良いお年をお迎えください。 

【年末年始の窓口業務休業期間】 

12月 27日（土） ～ 1月 4日（日） 

この期間は窓口業務をお休みさせていただ

きます。 

山寺小中学校より「人権の花」が 

寄贈されました 

山寺小中学校の皆さんから寄贈いただい

た「人権の花」には、 子どもたちが人権に

ついて考え、心を込めて書いたメッセージ

カードが添えられました。 その一つひとつ

の言葉は、互いを思いやり、尊重し合う大

切さを伝えてくれます。 花とともに届けら

れた子どもたちの願いを胸に、地域全体で

人権を大切にする町づくりを進めてまいり

ましょう。 

•第 76 回 県美展 
（2021 年）出品作 
「山あいの転車」 

•第 85 回 一水会展 

（2024 年）出品作 
「秋の残像」 

12月の「いきいき百歳体操」 

★ １２月２３日(火) １０：００～ 

★ 山寺コミュニティセンター ホール 

「笑顔で元気！ 

みんなで百歳体操しましょう！」 

山寺コミュニティセンターからのお知らせ
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ＪＲ東日本 仙山線 

冬季間通過運転のお知らせ 
期間：令和 7 年 12 月 1 日（月） 

～  
令和 8 年 3 月 13 日（金） 

通過対象駅 

•奥新川駅 •面白山高原駅 

この期間中、以下の列車は上記 2 駅を

通過します。 

▼下り列車（仙台 → 山形方面） 

・仙台駅発：午後 6 時 25 分 

▲上り列車（山形 → 仙台方面） 

・山形駅発：午後 6 時 52 分 

この情報は、10 月 31 日(金)にＪＲ東日

本東北本部より発表され、11 月 1 日(土)

付の山形新聞に掲載されました。 

充電式の家電製品は 「電池類」 として、透明袋に入れ、月一回の 

埋立ごみの収集日にだしてください。 

スマートフォン 

問い合わせ先 環境部循環型社会推進課 分別収集係 641-1212（内線 694） 

・公民館（東部、西部、南部、北部、 

江南、霞城、元木）や 

・市役所 10階に設置の 

回収ボックスにだすこともできます。 

火災急増中！  

 

実施期間 
１２月１１日(木)～１２月２０日(土) 
交通安全「互いに守る 思いやり」県民運動 

 

 

１ 飲酒運転の撲滅 

２ 冬道でのスリップ事故防止及び早めのヘッ

ドライト点灯・ハイビームの積極的活用 

３ 夕暮れ時からの横断歩行者事故の防止 

ヨガ教室３回目 11 月 8 日（土）7：00～（山寺芭蕉記念館共催事業） 

朝早くから１５人の参加者が集まり、参加者同士の 

交流も深まり、笑顔あふれる時間となりました。 

来年度も継続して開催し、地域の健康づくりと交流 

の場としてさらに充実させていく予定です。 

・ヨガ教室：年３回 

・子ども体験教室：年３回（パン作り・工作・クッキー作り） 
上記の 2 事業は今年度終了しました。たくさんの方にご参加いただき、 
ありがとうございました。 

クッキー作り 11 月 8 日（土）9：00～ 
毎年恒例となっている「クッキー作り」。 

子供たちはそれぞれの発想で形やデコレーション 

を工夫し、笑顔いっぱいの時間となりました。 

焼き上がったクッキーを囲みながら、子供たちの 

個性と成長を感じられる楽しいひとときとなりま 

した。 

★山寺健康元気講座 

いきいき３Ｂ体操 11 月 25 日（火）10：00～ 

毎月第４火曜日に開催している「いきいき百歳体操」の時間に、地域の皆さんに 3B 体操を

もっと知っていただき、元気に過ごしていただきたいとの思いから、コミセン事業として開催

しました。3B 体操は、ボール・ベル・ベルターという３つの用具を使い、誰でも楽しく安全

に取り組める健康体操です。音楽に合わせて体を動かす 

ことで、筋力や柔軟性を高め、心も体もいきいきと元気 

になります。 

次回は 令和 8 年 3 月 24 日（火）に開催いたします。 

皆さんのご参加をお待ちしております。 

１１月のコミュニティセンター事業開催しました


