
 ◎主催事業 

・ヨガ教室（年３回）           
・奥山寺遊仙峡トレッキング（６月）   ・紅葉川渓谷トレッキング（１０月） 
・防災教室（７月）           ・そば打ち体験教室（１０月） 
・工作、体験教室（年３回）       ・親子リトミック（２回） 
・施設見学会（８月）          ・手芸講座（5回） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
発行 山寺コミュニティセンター（やまでら館運営協議会） 

山形市大字山寺５１７－１  TEL（０２３）６９５－２００１  FAX（０２３）６９５－２１６４   MAIL:yamadera@mmy.ne.jp

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  「やまでら館」は、山寺コミュニティセンターの愛称です。 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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✿よろしくお願いいたします。✿ 
 

所 長 矢萩 昭夫   事務局長 小幡 亨  事務局員 近野 美智子 

事務局員 増子 友美 

 

 

 

 

日  時：令和７年５月１０日(土)   

場  所：山寺芭蕉記念館 屋外中庭（芝生広場） 

※雨天時は、山寺芭蕉記念館の研修室Ⅰ 

募集人数：３０人 

参 加 費：無料 

持 ち 物：ヨガマット・飲み物・タオル 

講  師：天童市ヨガ＆ボディケア  

【PILNA】代表 佐藤 洋子 先生 

 

 

山寺芭蕉記念館との共催事業 

 

 

３月１8 日(火)やまでら館運営協議会総会が開催 

され、令和７年度の事業計画と予算が承認されました。 

日頃より、山寺コミュニティセンターの運営にご支援・ご協力いただきありがとうございます。 

今年度も、地域のコミュニティの場、情報の発信拠点として、皆様のお役に立てるよう頑張って 

まいります。よろしくお願いいたします。         山寺コミュニティセンター職員一同 

〇主催事業 

・奥山寺遊仙峡トレッキング（６月）       
・施設見学会（８月）              
・紅葉川渓谷トレッキング（１０月）     ・季節の親子リトミック（全２回） 
・子ども体験教室（全３回）         ・手芸講座（全６回） 
・山寺健康元気講座（全６回） 

◎共催事業 

・ヨガ教室（全３回） 
・防災講座（７月） 
・山寺地区文化祭（１０月） 
・新春初顔合わせのつどい（１月） 

◆山寺芭蕉記念館 

理 事 長 相馬周一郎 

館   長 中村 由美 

学芸専門員 相原 一士 

主  幹 遠藤 広行 

主幹・学芸員 伊藤 悦子 

 

令和７年度の『山寺地区歓送迎会』は行いませんのでご了承ください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和７年５月１１日（日） 

時 間：午前６：００～７：００ 

※小雨決行。大雨時は、 

各地区での判断となります。 

 

開催します。
 

 

 

申し込み〆切：５月１日(木) 

山寺コミュニティセンター 

☎６９５－２００1 

  

午前７：００～ (１時間程度) 

◆山寺郵便局 
局 長 東海林孝一 

主 任 柴田 知広 

 

◆山寺駐在所 
巡査長 細川 広貴 

 

◆山寺かじの木子どもクラブ 
放課後児童支援員 佐藤 優子 

〃    長井 佳子 

◆サニーヒル山寺 
施設長 大内 清則 

事務長 松田 和巳 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

【 中 学 校 ・ 転 出 】 

木村 潤一  教頭  （退職） 

後藤 信美  先生  （退職） 

菅沼 美和  先生  （退職） 

江渕 とも子 先生  （山形市立金井中学校へ） 

佐藤 吉宏  先生   (退職) 

ローズ・アン・ディンガル 先生  (退職) 

【 転 出 】  高橋 郁子  校長  （村山教育事務所へ） 

【 転 入 】  武田 裕子  校長   （山形市立第二中学校より） 

三澤 恭子  教頭  （山形市立第二中学校より） 

工藤 直人  先生  （新採） 

阿部 富士子 先生   (山辺町立山辺中学校より) 

近藤 雅英  先生   (山形市立第二中学校より) 

奥山 明子  先生   (山形市立第四中学校より) 

ロバート・マッコーネル 先生 (ALT) 

 

【小学校・転入】 鈴木 拓弥  先生   (山形市立蔵王第一中学校より) 

【 中 学 校 ・ 転 入 】 

◆ 山 寺 小 中 学 校 



  土のう事前配布の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１ 自主防災組織は、「自分たちの地域は自分たちで守る」という連帯意識のもと、地域住民が自主的に 
防災活動を行う組織です。（ほとんどが、町内会単位で組織されています。） 

※２ 配布した土のうの管理（保管・設置・撤去・処分等）は、自主防災組織において行います。 
配布した土のうの回収は、市で行いません。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康づくりのために望ましい食生活を学び、地域に広めていただくボランティア（食生活改善推進員）
を養成する講座です。食と健康に興味がある方、新たな仲間を作りたい方、ボランティア活動に興味の 
ある方、どなたでも参加いただけます。 
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山寺コミュニティセンター主催事業 

 大雨時に、土のうの配布依頼が市に殺到し、配布が間に合わない状況を回避し、水路や河川からの 
浸水に迅速に対応できるよう、山形市では、大雨シーズンに入る前に、地区自主防災組織連絡会を 
通して、自主防災組織へ土のうを配布しております。 

お問合せ：防災対策課 ☎６４１－１２１２（内線 380） 

②土のう必要数について照会 ①土のう必要数について照会（3 月中） 

③必要数を報告 
④必要数を取りまとめの上、報告 

(５月１６日(金)まで) 

自
主
防
災
組
織

 

市 

 
⑤５月末頃に配布（※２） 

土のう事前配布について 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ･申し込み先：健康増進課 健康栄養係 ☎６１６－７２７３ 

ボランティア養成講座食 の 

対 象：山形市内在住の方 ４０名 ※年齢・性別は問いません 

期 間：令和７年５月から計９回の講座（１回４時間程度） 

内 容：医師や管理栄養士の話、調理実習など 

会 場：山形市保健所（霞城セントラル内） 

費 用：１，７００円程度（テキスト代） 

令和７年度 

４月６日（日）～４月１５日（火） 

1. 子どもを始めとする歩行者が安全に通行できる

道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践 

2. 歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶や

シートベルト・チャイルドシートの適切な使用

の促進 

3. 自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘル

メット着用の促進と交通ルールの遵守の徹底 

地
区
自
主
防
災
組
織
連
絡
会 

対象事業 

毎回 500Ｐ進呈！ 

手芸講座Ⅱ

※１ 自主防災組織は、「自分たちの地域は自分たちで守る」という連帯意識のもと、地域住民が自主的に 
防災活動を行う組織です。（ほとんどが、町内会単位で組織されています。） 

※２ 配布した土のうの管理（保管・設置・撤去・処分等）は、自主防災組織において行います。  
配布した土のうの回収は、市で行いません。 

 

本気で結婚を考えている方を応援する「やまがたし良縁隊」は、出会いの創出やマッチングに向けた 

「結婚相談会」を開催しています。“出会いの場がほしい”、“子どもの結婚について相談したい”など、お気軽に 

何でもご相談ください。 

〇とき・ところ：令和７年４月１７日（木）午前１０：００～午後３：００（正午～午後１：００を除く） 

        山形市役所１０階 １００１会議室 

〇対 象：結婚を望む独身男女やその家族等 

〇相 談 担 当：「やまがたし良縁隊」メンバー（結婚を望む方を応援するボランティア仲人組織） 

〇費 用：無料 

〇申 し 込 み：電話または市ホームページの申込フォームで市公民連携室へ ☎641-1212（内線 223） 

○そ の 他：仲人さんも随時募集中です。 

「 結 婚 相 談 会 」 の お 知 ら せ 

3 月３日・１７日・２４日（月）に結城典子さんを講師に迎え「手芸講座Ⅱ」を開催しました。 

始めにカットした布を縫い合わせて模様を作り、メガネケースの土台を作っていきました。 

参加された皆さんは、途中、会話をしながら楽しい時間を過ごしていました。 


