
 

 

 
 

 

 

 
発行 山寺コミュニティセンター（やまでら館運営協議会） 

山 形 市 大 字 山 寺 ５ １ ７ － １  T E L （ ０ ２ ３ ） ６ ９ ５ － ２ ０ ０ １  F A X （ ０ ２ ３ ） ６ ９ ５ － ２ １ ６ ４   M A I L : y a m a d e r a @ m m y . n e . j p 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  「やまでら館」は、山寺コミュニティセンターの愛称です。 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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「いきいき百歳体操」開催のお知らせ 

日時：５月１２日（火）・５月２６日（火） 

時間：午前１０時～ 

場所：山寺コミュニティセンター ホール 

～ 無理なく続けて、ずっと元気 ～ 

○日  時：６月７日（日） 午前８時４５分 山寺駅前集合 

○対  象：山形市在住の小学４年生以上７０歳以下 ３０人（応募多数の場合抽選） 

○参 加 費：無料 

〇持 ち 物：昼食・飲み物 

〇服  装：◆登山に適した動きやすい服装で、登山靴•帽子・手袋を必ずを着用ください。 

◆両手が使えるよう、荷物はリュックサックをご利用ください。 
※沢沿いの岩場を歩くため、足元は滑ります。 

水量によっては足元が濡れる場合があります。 

険しい箇所もあります。 

○コ ー ス：山寺駅前（9：００）→ 馬形地区 → 遊仙峡（１０：００）→ 遊仙峡沢歩き → 

岩小屋（昼食 １２：００）→ 宝珠橋公園（１４：４５）解散 

○申込方法：はがき、E メール（yamadera@mmy.ne.jp）のいずれかに 

郵便番号・住所・参加者氏名・年齢・電話番号を記入し、 

〒９９９－３３０１ 山形市大字山寺５１７－１ 

山寺コミュニティセンターへ（電話申し込み不可） ５月１９日（火）必着  

申込み〆切（抽選）後、皆さまに結果について通知します。 

山寺コミュニティセンター主催事業 

奥山寺遊仙峡トレッキング

※雨天の場合は、当日午前７時まで決定いたします。７時から７時３０分までに 

山寺コミュニティセンター（☎：６９５－２００１）へお問い合わせいただくか、 

山寺コミュニティセンターのホームページでも、お知らせいたします。 

 やまでら館 と検索してください。 

※駐車場は準備しておりません。 

※その他ご不明な点は、山寺コミュニティセンターまでお問い合わせください。 

《参 考》 

仙山線上り仙台行き・・・山形駅   ８：１８発（山寺駅 ８：３７着）普通 

仙山線下り山形行き・・・山寺駅  １４：５５発（山形駅１５：１６着）普通 

            山寺駅  １５：５１発（山形駅１６：１７着）普通 

山寺コミュニティセンター 

ホームページ 

 

 

第１９回山寺地区 

ソフトバレー大会 

日 時：５月２４日(日) 
午前８時３０分 開会式 

午前９時    試合開始 

場 所：山寺小中学校体育館 

第４３回山寺地区 

ソフトボール大会 

日 時：５月２４日(日) 

午前８時３０分 開会式 

午前９時    試合開始 

場 所：山寺小中学校グラウンド 

お問い合わせ先 各町内の体育振興会役員まで 

申込み〆切   5 月 15 日（金） 

提出方法    町内会ごとに取りまとめて、山寺コミュニティセンター（☎ 695-2001） 

まで提出してください。 

『春の一斉清掃』 
の実施について 

日時：５月１０日（日） 

時間：午前６時～７時 

※小雨決行、大雨時は、各地

区での判断となります。 

＊詳しい内容は、 

次号以降で順次お知

らせいたします。 

山寺コミュニティセンター主催事業のお知らせ 

★施設見学会 
日 時：８月２７日（木）午前１０時～午後２時 
見学先：（予定）山形新聞印刷センター・天童市西沼田遺跡公園 

★山寺健康元気講座 ～正しいお薬の飲み方について～ 
日 時：７月１４日（火）午前１０時～ 
場 所：山寺コミュニティセンター １０２研修室 
講 師：山形徳洲会病院 薬剤師 

地域住民の皆さまの健康づくりを支援するため、薬剤師を講師に 
迎え、薬の飲み方について学ぶ講座を開催します。 

★暮らし安全講座 ～応急手当（止血法、きずの手当）～ 

日 時：９月１７日（木）午後７時～ 

場 所：山寺コミュニティセンター ホール 

講 師：日本赤十字社山形県本部 

(３Ｂ体操になります） 

mailto:yamadera@mmy.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（自家消費型）非ＦＩＴ型太陽光発電設備導入事業費補助金 

自家消費型の太陽光発電設備等の設置を行った市民・事業者に対して補助金を支給
し、再生可能エネルギーの導入を推進します。 

注意：FIT・FIP 認定を受けたものは補助対象外です。 

▶補助対象 市民・市内の事業者 

▶受付期間 令和８年４月２４日～１２月２５日 

      ※先着順 

省エネ高効率設備導入事業費補助金（令和８年度 第１弾） 

省エネ性能の高い高効率設備の導入・更新を行った市民・事業者に対して補助金を
支給し、省エネルギー化の取組を推進します。 

▶補助対象 市民・市内の事業者 

▶受付期間 令和８年４月２４日～５月１５日 

      ※応募多数の場合は抽選 

建築物遮熱・断熱対策事業費補助金 

建築物の屋根や窓、外壁などの遮熱・断熱対策を行った市民・事業者に対して補助
金を支給し、省エネルギー化の取組を推進します。 

▶補助対象 市民・市内の事業者 

▶受付期間 令和８年４月２４日～５月１５日 

      ※応募多数の場合は抽選 

▶お問い合わせ 環境部環境課 ☎６４１－１２１２（内線６８２） 
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   山王祭 当日の駐車場利用について    

５月１７日（日）の「山王祭」開催にあたり、山寺地区にお住まいの方は

「山寺駐車場」を無料でご利用いただけます。 

  

山形市ゼロカーボン加速化事業 

➡ 
詳しい要件等は、山形市公式 

ホームページをご覧ください。 

 

➡ 
詳しい要件等は、山形市公式 

ホームページをご覧ください。 

 

➡ 
詳しい要件等は、山形市公式 

ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

4 月 13 日（月）、山寺中学校の生徒のみなさんが毎年恒例となっている紅花の種まきを行い

ました。当日は春らしい穏やかな天候に恵まれ、生徒たちは種まき機を使いながら、協力して作

業を進めました。 

紅花は地域の景観づくりにもつながる大切な花であり、夏に迎える満開の時期が今から楽しみ

です。今回の活動の様子は、4 月 17 日（金）の山形新聞にも掲載されました。 

 

山寺中学校の生徒が紅花の種まき

地域に彩りを添える春の恒例行事

コミセンの花壇づくりでは、草取りから土な

らしまで、千手院の冨樫さんが丁寧にお世話し

てくださいました。さらに花の苗を植えてくだ

さり、種までまいていただいたおかげで、これ

からどんなお花が咲くのか、とても楽しみで

す。心を込めて手をかけていただき、本当にあ

りがとうございました。 

 


