
 

○日  時：６月７日（日） 午前８時４５分 山寺駅前集合 

○対  象：山形市在住の小学４年生以上７０歳以下 ３０人（応募多数の場合抽選） 

○参 加 費：無料 

〇持 ち 物：昼食・飲み物 

〇服  装：◆登山に適した動きやすい服装で、登山靴•帽子・手袋を必ずを着用ください。 

◆両手が使えるよう、荷物はリュックサックをご利用ください。 

※沢沿いの岩場を歩くため、足元は滑ります。 

水量によっては足元が濡れる場合があります。 

険しい箇所もあります。 

○コ ー ス：山寺駅前（9：００）→ 馬形地区 → 遊仙峡（１０：００）→ 遊仙峡沢歩き → 

岩小屋（昼食 １２：００）→ 宝珠橋公園（１４：４５）解散 

○申込方法：はがき、E メール（yamadera@mmy.ne.jp）のいずれかに 

郵便番号・住所・参加者氏名・年齢・電話番号を記入し、 

〒９９９－３３０１ 山形市大字山寺５１７－１ 

山寺コミュニティセンターへ（電話申し込み不可） ５月１９日（火）必着  

申込み〆切（抽選）後、皆さまに結果について通知します。 

注意!! 

本コースは健脚向けの中上級者向けトレッキングです。歩行時間は約 5 時間、急登や岩場を含むた

め、普段から登山や長距離歩行に慣れている方を対象としています。昨年の実施時には体力的に厳しく

途中リタイヤされた方もおられました。安全のため、ご自身の体力・経験を十分ご確認のうえお申込く

ださい。 

奥山寺遊仙峡トレッキング 

※雨天の場合は、当日午前７時まで決定いたします。７時から７時３０分までに 

山寺コミュニティセンター（☎：６９５－２００１）へお問い合わせいただくか、 

山寺コミュニティセンターのホームページでも、お知らせいたします。 

 やまでら館 と検索してください。 

※駐車場は準備しておりません。 

※その他ご不明な点は、山寺コミュニティセンターまでお問い合わせください。 

《参 考》 

仙山線上り仙台行き・・・山形駅   ８：１８発（山寺駅 ８：３７着）普通 

仙山線下り山形行き・・・山寺駅  １４：５５発（山形駅１５：１６着）普通 

            山寺駅  １５：５１発（山形駅１６：１７着）普通 

山寺コミュニティセンター主催事業 

山寺コミュニティセンター 

ホームページ 


